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༦ རོ མཆོག་བསྟན་འཛིནཆོས་ས་ློ་སོམ 
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ལྟོ་ཆུས་ལྡན་ཇོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ། 


གཙ་སྒིག་པ། ཆུས་དག་འགན་འཁར་པ་གཙོ་བོ། 
ལྕོ་བསྟན་འཛིན་ཉི་མ། ལྷོ་བསྟན་འཛིན་ཉི་མ། 
ཇུས་སྟོནྭ་གླཾ་འདྲི་ཡུལ། ཟྱར་ཆུས་ལ་དང་པར་གཞི་འགན་འར་པ། 


འབྲི་གུང་ལམ་མཁྱེན་རྒྱལ་པོ། ཡོ་རེད་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ། ད་པོན་ཚང་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ། 


ནང་འཁོད་བརྡ་ཨིག་གདང་འཕེ་རིས་ཁག་འབྲེ་མཁན། ཕར་ཅ་གློག་གྲད་ངུ་བརྒྱག་འདོན་པ། 


སླ ལྟོ་བསྟན་འཛིན་ཉི་མ། ཚེ་གཟུངས་སྐྱིད། 
པ་ཏིའྭི་ཟླབ་ཤའི་ཨཚན་བང་དང་འྱབ་ཡིག་ཝྔར་ལག་ཐིས་མཁན། རགས་ཕའི་ཞུ་དག་གི་ཁངས་གཏོགས་མི་སྣ། 
ཝ་ཁུང་མི་རྣམ་སྦུལ་སྐུ། ཕྲིན་ལས། བསྟན་པ་རྣམ་ “ཁོངས་ ་མཚོག་ཕིན་ལ 
རྣམ་རྒྱལ། ཀརྨ་ལོངས་སྤྱོད། ཨོཾ་རྒྱན། དཀོན་མཚོག་ཕྲིན་ལས། 
དྭབངས་རོལ་དམེ་ཚན་གཉིས་འྱབ་མེད་དུ་འགྲི་མཁན། བྱང་ཆུབ་བསྟན་འཛིན། བཀྲ་ཤིས་ཡར་འཕེལ། 


སྦྱིན་སྟབས་བཀྲ་ཤིས། 
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མང་རིང་། རྒྱ་བལ་དབུས་གཙང་། མདོ་ཁམས་སྟད་སྨད་སོགས་ནས་འཚོལ་བསྡུ་བྱས་པར་བརྒྱུད། བོད་བཅུ་སྐོར་རྟེད་འབྱོར་བྱང་ནའང་། 
ད་དུང་མང་ཞིག་མ་ཚང་མོད། ལྟག་བསྡུས་གང་ཡོད་ད་ཆར་པར་དུ་མ་འཁོད་ཕྱིན། མ་འོངས་པར་དཔེ་རྒྱུན་རྩ་ནུབ་འགྲོ་བའི་ཉེན་ཁར་ 
དོགས་ནས་དེ་ལྟར་པར་བསྒུན་ཞིག་འགྲུབ་རེ་ཡིད་ལ་བཅང་བཞིན་མཐུན་རྐྱེན་འབྱོར་མིན་གྱིས་ད་བར་ནར་འགྱངས་སུ་གྱུར་སྐབས། ཟབ་ཆོས་ 
འདིའི་བབས་སོ་ཐུན་མིན་དུ་གྱུར་པ་འབྲོང་པ་ས་སྐྱོང་བླ་མ་ལམ་མཁྱེན་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེས་ཐུགས་བསྐུལ་བཞིན། ཉིད་ཀྱི་སྦིན་བད་ག་སློབ་མ་ལྷག་ 
བསམ་ད་ད་པའི་ནོར་ཅན།ཨཇཿཿསྦུའུ་ཤེང་གླེསཿན་ས་གཏོང་བའི་སྒོ་ཡངས་པོར་ཕྱེས་ཏེ་གསུང་འབུམ་སྡེ་ཚན་གསར་བསྒྲིགས་པོད་བཅོ་བརྒྱད་པོ། 


















®8221# ཟེ. རྤ ༦25 


༄༅། །ཆ་གྲྭངསཡཡཡི་འགྲོ་གྲོན་དམངས་སྒོར་ཁྲི་སུམ་ཅུའི༠༠༠༠༠༠རྒྱུ་སྐྱོར་བགྱིས་པ་དང་། 


མཁན་གཙོ་བོ་ཕྲན་པས་ཀྱང་སྔ་ཕྱིར་མ་ད་པེ་འཚོལ་བསྡུ་དང་། གོ་རིམ་སྡེ་ཚན་དབྱེ་བསྡེབས། 





སོགས་ལས་གྒོ་ཀུན་ལ་ངལ་འབད་ཡུན་རིང་བགྱིས་པ། ཞུས་དག་གཅིག་ཕུར་ཆ་མཚོན་ན། 


མན་ཏཱ་ར་རོགས་སྐྱོར་ཚོགས་པ་ནས། གསུང་འབུམ་པར་གཞི་གྲུབ་ཟིན་ཐོག་ཁ་གསབ་ཚར་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུའི་འགྲོ་གྲོན་དམངས་སྒར་ཁྲི་བཏུ་ན་ 
(70000)འདོ་ན་སློད་གནང་བ་བཅས་ལ་བརྟེན་ཟབ་ཚོས་འདི་ཉིད་པར་བསྐུན་ཐུབ་པའི་སོན་རར་གྱུར་པ་དང་། པར་བསྟུན་གྱི་ལས་རིམ་འདུ་བྱེད་ 


སླར་རིས་མེད་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེན་པོ་འཛར་ 


གློག་ཡིག་ཏུ་ཕབ ་ཟིན་པའི་པར་རྩར་ཞུས་དག་ 
ཐོག་མར་ལས་གྲོགས་འགའ་ཤས་ན ས་ཆད་ལྷག་ཁ་ 
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བསྐང་གི་ཞུས་དག་ཐེངས་གཉིས། དེ་རྗེས་རང་ཉིད་ཁོ་ནས་ཚིག་དོན་གཉིས་ཀར་འབྲེལ་བའི་ཞུས་ད་ག་ཐེངས་གསུམ། དེའི་བར་མཚོམས་སུ་ 
མཚོ་སྔན་མི་རིགས་དཔེ་སྙུན་།ཁང་གི་གཙོ་སྒིག་པ་སྐྱ་གཞོན་ད་པོན་ཚང་ལྷན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ནས་ཐེངས་གཅིག་བཅས་ཞུས་དག་ཆེ་ཆུང་ཐེངས་དྲུག་དང་། 
བོད་ཁ་ཤས་ལ་ཐེངས་བ དུན་ཟིན་པའང་ཡོད། འོན་ཀྱང་ཁུངས་གཏུགས་ཡུལ་མ་ཕྱི་རྣམས་ཤིན་ཏུ་མ་དག་པ་ཤས་ཆེ་བས། དྭཔད་དཀའ་བའི་ 
ཚིག་དོན་དོགས་གནས་སུ་གྱུར་པ་འགའ་ཞིག་རང་སོར་བཞག་པ་ལས་མ་ཌཾས་ཤིང་། གཞན་དག་རང་བློས་གང་དཔོག་གིས་རིགས་འགྲེ་གཞན་ 
| ལའང་བསྟན་ཏེ་དཔྱད་གསུམ་དག་པས་ངེས་པ་རྙེད་པ་རྣམས་དག་བཅོས་ལེགས་པར་བྱས་ཁུལ་བཅས། སྔོན་གྱི་མ་ཕྱི་ལས་ནི་ཆེས་ཆེར་ལྷག་པའི་ 
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མང་བས་མྱུག་རིང་བ། ཞུས་རོགས་ཚད་ལྡན་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་མ་འབྱོར་པ། ལས་བྲེལ་ཆེས་པས་བློ་མིག་གིས་མ་ཁྱབ་པ། གློག་གླད་ཀྱི་ཡི་གེར་ 
། མི་བརྟན་གྱ་གྱུ་ཆེ་བ་སོགས་འགལ་རྐྱེན་མང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་ད་དུང་ཡང་ཡིག་ནོར་སོགས་མ་དག་པ་ཆེས་མང་པོ་ཡོད་ངེས་ཏེ་རང་གློ་ཁེངས་པའང ༠༧༡༧༧༡༧ 
བྱུང་མེད་ན། གཞན་དག་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། འོན་ཀྱང་དེང་དུས་མཁས་དབང་གྲགས་ཅན་དང་མཐོ་རིམ་བསྒྱར་ཞུས་པ་ཚད་ལྡན་དག་གིས་ 
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དུ་ས་གསང་ཆེན་ རིག་ པ་། འཛིན་ པའི་གཙོ། །ཨུ་ རྒྱན་ ་ཞལ་ཚབ་ ཆེ་ ་བའི་ མཆོག་ གྱུབ་དབང་། །མཉྱེན་བརྩེ་ ནུས་ པའི་རྩལ་ ལྡན་ གཏེར་ཆེན་ རྗེ། སྐུ" དྲ 
གསུམ་རྣམ་པར་ རོལ་པའི་ རྡ ཟྡེས་ སྐྱོང་ས། །གང་ གི་ གསུང་ གསང་ བཀའ་ བབས་ བཏུན་གྱི་མཛོད། །ཚོས་རྒྱུན་ ཇི་ སྲིད་མི་ ཉམས་ བསྟན་པའི་བཙས། | 


ངོ་མཚར་སྒྱ་མའི་ འཕྲུལ་ 'ཡིག་ ལ་ཕབ་ སྟེ། །པར་དུ་བསྐུན་པའི་རྟོགས་བརྗོད་མདོ་ཙམ་སྤོ། །འདིར་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ 
ཟློས་གར། སྡོམ་ གསུམ་སྡེ་སྡོད་འཛིན་པའི་ཁྱུ་མཚོག རིས་བྲལ་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་གདམས་པའི་མཛོད་འཆང་། མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ | 
ཞལ་ཚབ། གཏེར་འབྱིན་རིག་འཛིན་བྱེ་བའི་གཏེར་ཞབས་སྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་པ། གསང་ཆེན་བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་གྱི་བདག་ཉིད། དཔལ་ 


ཇི ལི་ཡུལ ༦ས་༦ི་ 





































ཤཱ ད ༄༅། །ལྡན་རྒྱལ་པ་འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ད་མ་པ། དཔལ་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་མཚན་སྙན་པའི་ 
^ མེ་ཏོག་རྱོགས་ཀྱི་སྒེག་མོའི་རྣ་རྒྱན་ཏུ་བཅིངས་པ་གང་ཉིད་ཀྱི་གསུང་གི་གསང་བ་ལས་བྱང་ཞིང་། མདོ་སྔགས་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་རབ་འབྱམས་ 
ཀཱ ཅི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་བསྟན་བཙོས་རྒྱ་ཆེན་གསུང་འབུམ་དང་། སྔོན་སྨོན་གཏད་རྒྱ་དུས་སུ་སད་པས་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་པདུན་གྱི་གསང་ 
མཛོད་ཇི་སྙེད་ཐོབ་པའི་ཐབ་མོའི་གཏེ་ར་ཚོས་ཀྱི་སྐར་ཏེ་ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་ཚེས་སྐར་ཁག་གཉིས་ཡོངས་བསྡོམས། སྔོན་ཆད་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ 
¦ སློབ་ཡོངས་འཛིན་སྐལ་བཟང་བློ་ལྡན་གྱིས་བཀའ་བསྡུ་མཛད་པར་། གླེགས་བམ་མངོན་བྱང་ས་མཆོག་ཉེར་གཅིག་གི་གྲངས་ལྡན་བཞུགས་པ། བར་ 
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1 ི་༄.ིཤྱུ་ཚེ གེ ངི 





ལམ་དུ་ས་ཟླབས་འོག་ཏུ་འཐོར་བརླག་སོང་བའི་འཕྲོ་ལུས་གང་ཡོད་ཐོར་བསྡུས་པོད་བཙོ་བརྒྱད་ཙམ་བཞུགས་པ། 
བ གྱིས་པའི་བྱུང་བ་ཅུང་ཟད་བ ཛྫོད་པ་ལ་སྤྱི་དོ་ན་དྲུག་སྟེ། 


འཆད་པ། 





སྐབས་འདིར་འཕྲུལ་པར་དུ་འདུ་ 
བདག་རྐྱེན་མཛད་པ་པོ་གང་གི་སྐ་ཆེ་བའི་རྣམ་ཐར་མདོར་བསྟན་གླེང་གཞིའི་ཚུལ་དུ་ 
གང་ལས་བྱུང་བའི་ཟབ་ཚོས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བཛྲད་པ། གང་གིས་འདུ་བགྱིས་པའི་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གི་ལྷག་བསམ་བཟང་པོའི་ཚུལ་ 
བརྲོད་པ། རྣམ་དཀར་དེ་ལྡན་གྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ། དངོས་གཞི་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་འགོད་པ། དེ་ལྟར་འདུ་བགྱིས་ 
པའི་བསོད་ནམས་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་འདེབས་པའོ། 


















།དང་པོ་མཛད་པ ་པོའི་སྐྱ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ 


ཨེ --6---ཝ 




















ཕུ བཟེབ 9༦ 
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༄༅། །མདོར་མཚོན་ཙམ་སྨོས་པ་ལའང་། དམ་པའི་འཁྲུངས་རབས་བྱོན་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། སྐུ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བྱེ་བྲག་ཏུ་འཆད་པ་གཉིས་ 
ལས། དངབ་པོ་ནི། དེའང་འཕགས་ཆེན་སྤུལ་པའི་སྱ་མཚོག་རྣམས་ངེས་པའི་དོན་དུ་ཡེ་གདོད་མ་ནས་བསམ་བརྗད་མཚན་མའི་སྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ , 
ཀྱི་ཡུལ་ལས་འད་ས་པ། སྟོང་ཆེན་ཚོས་སྐྱའི་ད་བྱིངས་སུ་མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་མ་འགགས་པའི་རང་མད་ངས་ལས་ལོངས་ 
སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་ལ། གདུ་ལྭ་བ་ད་མན་པའི་ངོར་ལོངས་སྤོད་རྫོགས་སྐྱའི་རང་ཚལ་ལས་ཤར་བ་གང་འདུལ་ 
སྦྲུལ་པའི་ཟློས་གར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ཐུགས་རྫེས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ཚོས་ཉིད་ཡིན་ལ། དྲང་དོན་དུ། དང་བོར་ཐུགས་བསྐྱེད། བར་དུ་བྱང་ 













































ཆུབ་ཀྱི་སྐྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་སྐྱད་དེ། ཐ་མར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར། རེ་འདི་ཉིད་ཀྱང་སྔོན་ཚེ་ 
རྣམ་མང་བསྐལ་པའི་གོང་ནས། བདེ་གཤེགས་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇིག་ེན་གྱི་ཁམས་སུ་བྱོན་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ . 
ཿ དུ་སྨོན་ལམ་རླབས་པོ་ཆེ་བཏབ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་ཐུགས་བསྐྱེད། དེ་ནས་བརྩམས་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་མཆོད་ཅིང་བསྟེན་བཀུར་བ་སོགས་བསྐལ་པ་ 
རྨ མང་པོར་ཚོགས་བསགས་ིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་པའི་ས་བཅུ་རྒྱན་མཐའ་ལ་གནས་ཀྱང་། ད་དུང་ཡང་འཚང་རྒྱ་བའི་། 
-¬ མཛད་པ་མི་སྟོན་པར་ཐུགས་རྗེ་གཞན་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་ཏེ། བཟོ་སྐྱེ་མཚོག་གི་སྦུལ་པ་མཐའ་ཡས་པས། གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་ 
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འློའོད །མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ྱབ་ཀྱང་། 


མཁའི་སྙིང་པོ། 


སོགས་རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལྔའི་ནང་ཚན། ལྷའི་རིག་འཛིན་གྲགས་ལྡན་མཚོག་སྐྱོང་། གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྗོངས་འདིར་ཆོས་རྒྱལ་ཐོག་མ་གཉའ་ཁྲི་ 
བཙད་པོ། སློབ་དཔོན་དགའ་རང་རྡོ་རྗེའི་སྩྱན་སྔར་རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་འོད་སྐྱ་བརྙེས་པ་རྫོགས་ཆེན་བསྟན་པའི་མདའ་བདག་རིག་ 
འཛིན་ཤྲཱི་སིང་ཧ། 








དག་པའི་སྐྱེས་རབས་ཁོ་ནར་བྱོན་པ་ཡང་། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་དགྲ་བཅོམ་པ་ནམ་ 
གསང་བའི་བད་ག་པོས་རི་མ་ལ་ཡ་ཡི་རྩེར་གསང་ཚེན་བླ་མེད་ཀྱི་ཚོས་ཐོག་མར་གསུང་ས་པའི་ཞུ་བ་པོ་དང་བཀའ་བསྡུ་བ་ལྟ་གླུ་མི་ ཟླ 





|-~-“ཝྲ 







༡ ོ 


གྲུབ་ཆེན་ཤ་བ་རི་པའི་དྲུང་དུ་གསང་ཁམ་ཕོ་ཉའི་གད་མས་པས་མཁའ་སྱོད་བརྙེས་པ་དཔལ་ལྡན་རམ་ཤྲི། ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོ་དང་། 

















བི་མ་ལ་ཟུང་གི་ཐུགས་སྲས་ཟག་མེད་འོད་སྐྱ་ཉང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། བལ་ཡུལ་ཨེ་ཡི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་པདྨས་རྗེས་ཨུ་བཟུང་ཞིང་། 
རྫོགས་ཆེན་ཉི་ཟླའི་སྤར་ཁབ་དང་། བླ་མ་བསྟན་གཉིས་སྐོར་གསུམ་སོགས་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོ་ལ་མངའ་དབང་བསྒྱར་བ་ཀུན་བཟང་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། 
ཟ་ཧོར་མཚོ་པདྨ་ཅན་དུ་གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་། བཀའ་འདུས་ཚོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དང་། ཚྫོགས་ཆེན་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་ 
སོགས་ཀྱི་སྙན་བརྒྱད་ཐོབ་སྟེ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་གྲུབ་ཐོབ་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ། རྒྱ་ནག་རི་བོ་རྩེ་ལྔར་པཌ་ཆེན་བི་མ་ལས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་རྫོགས་ 
ཆེན་གསང་བ་སྐོར་གསུམ་གྱི་གདམས་པ་ཏིང་འཛིན་ཆླུང་ཟས་ལ་བརྟེན་ནས་རི་བྲག་ཟང་ཐལ་དུ་བགྲོད་པར་མཛད་པ་ཚོས་ད་བྱིངས་རོལ་པའི་ཚྡོ་རྗེ། 
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ཨེ -~10---ལྔ 





















ཀོ 








བེ ༦༠8༦ 








1:®.=1༦ 





_༄༅ །སྤུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་མངའ་བདག་ཉང་རལ་གྱི་ཆོས་བདག་ཏུ་ལུང་གིས་ཟིན་ཅིང་ད་ངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་སྦྲལ་སྐྱ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ། ཁ་ཆེ་བ་ 
ཧ་ཀའི་རྒྱལ་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ཤིང་བྲག་ཕུག་མ་ར་ཏི་ཀར་གུ་རུ་པདྨས་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས། རྡོ་རྗེ་ 
གད་ན་ དུ་གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུ་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་སྦྱོར་སྒྲོལ་བཙུལ་ཞུགས་ཀྱིས་མུ་སྟེགས་དཔུང་ཚོགས་བཅུལ་བ་རྗེ་བཙུན་པུཉྩེ་ཀིརྟི།. འཐྲུ་རྒྱལ་སྒྱ་ 
རའི་གདུ་ང་ལས་ཨ་མེས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་དང་སྟེ་ནམ་བཟའ་ཨ་ཕྱི་ཚེས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་གཉིས་ཀྱི་རིགས་སྲས་བཞིའི་ཐོག་མ་ནམ་མཁའི་དབང་ཕྱུག 

། གངས་ཅན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྫེ་བཙུན་མི་ལ་རས་ཆེན། མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པའི་ཐུགས་སྲས་མཁའ་སྤྱོད་ཙ་འི་ཏྲའི་གན ས་སོ་ཐོག་མར་འབྱེད་པོ་ 








ཨེ--11---ཝ 


































སྐྱེས་བུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྫེ། རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཏིའི་གཏེར་འབྱིན་དུང་མཚོ་རས་པ། བཀའ་གདམས་ལྷ་ཚོས་བདུ་ན་དང་རྫོགས་ཆེན་སྣང་བཞི་ཐུང་གིས་ 
ཀུན་བཟང་རྒྱལ་སྲིད་གྲུབ་པ་དགེ་བཤེས་ཁ་རག་སྒོམ་ཆུང་། མཚོག་དམན་ཤེས་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཅིང་བསྐྱེད་རྫོགས་གྲུབ་པའི་མཚན་མས་ 
ཱུ རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་མེད་དུ་འགྱེད་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་དབྱིངས་དཔང་ཕྱུག རང་སྣང་དབང་རུ་འདུས་པས་གཞན་རྒྱད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་འཁོར་འདས་ 
ྫ དབྱེར་མེད་ཀྱི་དགོངས་པའི་རལ་བརྙེས་པ་སྐྱེས་མཚོག་བསོད་ནམས་རྒྱལ་བ། ཐེག་ཆེ་ཚོལ་མེད་ལམ་ནས་གདོ་ད་མའི་གཞི་ཆུ་བསྟེགས་པ་གྲུབ་དབང་ 
པབ གསང་ལམ་ཞེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆླུང་སེམས་ལ་རང་དབང་བསྒྱར་བ་རས་དཀར་ཐུགས་རྫྗེ་རྒྱལ་མཚན། ད་ཀའ་ཐུབ་ 
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སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། 
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12. 


རས་པ། ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་སྲས་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་རྒྱལ་སྲས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྫེ། 


འོད །ཞེ་བཅད་དྲག་པོས་མཚོག་བདེ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བརྙེས་ཤིང་ཟབ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་བསྒྱུར་བ་མོན་ཡུལ་དུང་མཚོ་“ 
སངས་གླིང་གཉིས་པ་སྦྲལ་སྐྱ་སངས་ ‹ 


རྒྱས་དཔལ་ལྡན་གྱི་ག དུ་ང་སྲས་དེ་ཝི་ཀོ་ཊ རྭ་གྲུབ་པ་བརྙེས་ཏེ་མཐུ་སྟོབ ས་རྩལ་གྱིས་དྲེགས་ཅན་ད་བང་དུ་བསྡུས་པ་སྦྲལ་སྐ་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། 


གནམ་མཚོའི་དོ་ཆུ་ཚེ་གཅིག་སྒུབ་པའི་རྒྱལ་ས་བཟུང་ནས་ས་ལམ་གཅིག་ཚད་ དུ་བགྲོད་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་སེང་གེའི་མཚན་ཅན། རྒྱལ་དབང་རིན་ཆེན་ 
ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་མ་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་བྱིན་ཟླབ ས་གཅིག་ཆར་དུ་ཞུགས་ཏེ་རྟོགས་པའི་གདེང་རྙེད་པ ་ཚྭ་འུག་པ་གྲུབ་བརྙེས་རྡོ་རྡེ་ད་པལ། 
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ྒླ རྩོད་བྲལ་སྦུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་འབྱང་བཞི་ལ་རང་དབང་བསྒྱར་ཞིང་སྣང་བཞི་མཐའ་ནུ་ཕྱིན་པས་འཇའ་ཁྱས་རྡོ་རྗེའི་ཡང་ཚེ་གྱུབ་པ་རིག་འཛིན་ --4༤༩༧༠༤༧ 
ཛཾ འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའམ་ཨོ་རྒྱན་ཁས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེ་ནས་སྐྱ་རབས་ཀྱི་ཐོག་མ་དོན་བརྒྱད་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་པའི་ཀ་ཆེན་ལྷོ་ 
རིན་པོ་ཆེ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྐྱ་མཆེད་ ཏུ་གྱུར་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྒྱ་ཕྲག་ལ་དབང་འབྱོར་པ་ལྷོ་རྫེ་དྲུང་སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ལུན་གྲུབ 
ཤ དེའི་སྙ་ཕྲེང་གཉིས་པ་ལྡོང་འབྲོང་པའི་རིགས་སུ་འཁུངས་ཤིང་། ཚེ་གཅིག་ བ་པའི་རྒྱལ་ས་བཟུང་སྟེ་རི་བྲག་ཐང་ཐལ་དང་ལྐོག་གྱུར་ཆགས་ཐོགས་ 
དེའི་སྐུ་ཕྲེང་གཉིས་པ་ལྡ་ །ས་སུ་འཁྲུངས་ཤིང་། ཚེ་གཅིག་སྒུ ག དང་ཀྐོག་གྱུར་ཆགས་ཐོག 


= | མེད་པ་སོགས་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་དང་ཞལ་མི་གཉིས་པའི་གྲུབ་པའི་ས་མཐོར་གཤེགས་པ་ལྟོ་གྲུབ ་ཆེན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། སྐྱ་ཕྲེང་གསུམ་པ་ད་གེ་རྒྱལ་ | 
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༄༅། །ནག་ཚང་དུ་'འཁུངས་ཤིང་ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་ཐེག་ཆེན་སེམས་དཔའི་རང་མཚན་འགོག་མེད་དུ་མངོན་ཞིང་གཤེགས་བཞུགས་ལ་རང་དབང 
ྔུ ཐོབ་པ་ལྟོ་སྦུལ་བསྟན་འཛིན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། དེ་ཌོག་སྐུ་ཕྲེང་བཞི་པ་རིག་འཛིན་ཆེན་མོ་ནུས་ལྡན་ཞབས་ཉིད་བྱོན་པ་ཡིན་ལ། དེའི་རྗེས་སུ་སྐུ་ ཁུ 
བྲེ ཕྲེང་ལྔ་པ་ལྡེང་འགྲོང་རིགས་ལས་འཁྲུངས་པ། གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཉ་གང་ཟླ་བ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྟོ་འབྲོང་ 
སྦྲལ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ། སྐུ་ཕྲེང་དྲུག་པ་སླར་ཡང་འབྲོང་རིགས་ལས་འཁྲུངས་ཤིང་། མཐའ་ད་མག་ཀླ་ཀློའི་དཔུང་ 
ཚོགས་ལ་རིགས་ལྡན་དྲུག་པོའི་བཅུལ་ཞུགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐར་བ། ལྟ་འབྲོང་སྦུལ་དཀོན་མཚོག་བརྟན་འཛིན་འགྲོ་འདུལ་སོགས་མཁས་བཙུན་གྲུབ་ 
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ཇཇི༦.༢8ཿཿུ6ེ65.8® 








པའི་འཁྱུངས་རབས་དང་སྐྱེས་ཕྲེང་ཆུ་ཟླའི་ཟློས་གར་བཞིན་རིམ་དང་གཅིག་ཆར་དུ་བསྟན་པ་མཐའ་ཡས་སོ། །གཉིས་པ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གང་ཉིད་ 
ཀྱི་རྣམ་ཐར་ས་བོན་ཙམ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བརྗོད་པ་ལ། མདོ་སྡེ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཀྱིས་ཉེ་གན་ས་ད་གེ་སློང་ནམ་མ།ཁའི་སྙིང་པོར་ 
མ་འོངས་འགྲོ་དོན་སྐྱོད་པའི་ཚུལ། སྙིགས་དུས་འགྲོ་བ་རྡོ་རྗེའི་མཚན་གྱིས་འདུལ། ཞེས་སོགས་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལུང་ཅི་རིགས་དང་། །ྱད་པར་ཨོ་ 























ཆུ བྲག་རི་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་འདྲའི་ཞོལ༔ མི་ད་ང་མི་མིན་ཆོ་བཤོས་པའི༔ ངང་བཙུན་རྒྱལ་མོའི་སྲས་སུ་སྐྱེ༔ སྙིང་པོའི་བསྟན་འཛིན་མདོ་སྔགས་ 





ཨེ --16---ལཾ 


རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཏུས་གསུམ་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྫེའི་རྒྱ་མདུད་ལས། བསམ་ཡས་འདི་ཡི་ཤར་ལྟོའི་མཚམས༔ སྒང་དྲུག་དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཆ་( 

































༄༅། །རྐྱོང༔ རྡོ་རིའི་མཚན་འཇིན་ལང་ལོ་ཅན༔ ཞེས་དང་། བི་མའི་ཐུགས་ཐིག་ཚོས་ཀྱི་མདོ་བྱང་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་ལས། དུས་དེར་ལོ་ཚཱ་ཏིང་ 
འཛིན་བཟང་༔ མདོ་སྟད་ལྟོ་ཟླའི་སྒང་གི་ངོགས༔ མི་དང་མི་མིན་ཆོ་ལས་སྐྱེ༔ ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་གསུམ་དུ་འབྱུང༔ ༈གས་ལྔ་ལྡན་པའི་རིག་པ་ ཤོར 
འཛིན༔ བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་གྲུབ་པ་བརྙེས༔ ཞེས་དང་། རྭ༔་གླིང་པའི་གནད་ཡིག་ལས། ལོ་ནི་ལྔ་བཅུ་ཁ་རལ་དུ་ས༔ རྣ་ལ་འབྱོར་སྨྲ་ཡི་ ཕྱ 
ལྭ་བ་ཅན༔ བོད་ཡུལ་མཐའ་དབུས་ཀུན་ཁྱབ་པར༔ ང་ཡི་བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་འབྱང་༔ ཞེས་དང་། དགངས་འདུས་ལུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་མ་ ༧ 
ལས། གླང་ཆེན་་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན༔ རིག་པའི་ངར་ལྡན་ལྟེ་ཡིག་ཤ་མཚན་ཅན་༔ རྡོ་རྗེའི་མིང་ཅན་རྣལ་འབྱོར་བྱ་ལོ་པ༔ྩ བྱ་ 








ད།་འ 
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15༢ རིང་མ ཝི 








ལོ་ལྕགས་ཁམས་ཆུ་བ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་འབྱུང༔ 

















རྒྱས་བསྟན་པ་བ་དན་རྱར་འདྲ་འབྱུང་། 


ཞེས་ད་ང་། 


ཞེས་དང་། 


འཇའ་ཚོན་ལས་འཕྲོ་གྲིང་པའི་ཐུགས་ཆེན་ཁུང་བསྟན་དངུལ་དཀར་མེ་ལོང་ལས། དྲོ 
ཚོགས་རིག་པའི་བུ་མཚོག་ཨ་ཡི་མིང༔ སྙིང་གི་ཐིག་ཁེ་སངས་རྒྱས་མི་གཟུགས་ཅན༔ ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་འདུལ་ཞབས་སྐྱོང་བར་གྱེད་༔ ཅེས་དང་། 
ཚེ་སྒུབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ལས༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཚོག་ནི༔ མ་རིག་མུན་སེལ་ཉི་མ་ལྟ་བུ་ཞིག༔ སྐྱེས་བུ་ཆུས་ལྡན་བཛྲ་མིང་ཅན་ 
འབྱུང༔ འབྲེལ་ཚད་ངོན་ལྡན་སྐལ་ངན་ཞི་པར་བྱེད་༔ ཅེས་དང་། དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། ཛོ་རྗེའི་ཨིང་ཅན་རྣལ་འབྱོར་གྱ་ལོ་པ༔ སངས་ 


ཨེ.---18---~ལྔེ 

















གུ་རུ་ཇོ་ཙེའི་གཏེར་ཁུང་ལས། མོན་བུ་སྤྱི་རིང་སྐྲ་ཡི་ལ་པ་ཅན༔ བྲག་རི་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་ 

















ཅི ༦ ཚེམ» 


©.112 




















༄༅། །འདྲའི་ཞོལ་དུ་འབྱུང༔ ཞེས་དང་། 


གུ་རུ་ཁྱུང་དྲག་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་ལུང་ཁས་ཀྱང་། 
མདོ་ཁམས་ན་བུན་རྫོང་ཉེ་ས་ཡི་ཚར༔ རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན་ཟབ་གཏེར་ཁ་བྱང་འཛིན་༔ ཞེས་དང་། 
བེས་ནལ་འབྱོར་སྒྱ་མའི་སྐྱེས་བུ་ཞིག༔ འད་བ་ཆགས་ལོ་པ་རྡོ་རྫེའི་མིང་ཅན་འབྱུང༔ ཞེས་སོགས་ཨཾ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་གཉེར་ཁུང་དུ་མ་ 
ནས་གསལ་བར་བསྔགས་པའི་ཁུང་དོན་ཇི་བཞིན། གང་དུ་བསམ་བཞིན་གཟུགས་སྐྱའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ཡུལ་ནི། བོད་ཆེན་པོའི་ལྗོངས་ 
ལས་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ་གྲགས་པའི་ནང་ཚན་འབྲི་ཟླ་ཟལ་མོ་སྒང་ངམ། 








བྱེ་བྲག་ཏུ་དབྱེ་བས་ལྷ་ཟླ་ངང་མའི་སྒང་སྟད་ཀྱི་ཆ། 


མཐའ་དམག་དབུས་ཕྱུར་དྲག་སྤྱོད་བྱེད་ཉེ་དུས༔ 


མཆཚོག་གླིང་སྐྱྲ་གསུམ་རང་གྲོལ་ལས། མ་ 









ཨེ-19-ཝ 












དྲེགས་པའི་སྡེ་ 











དཔོན་སུམ་ཅུའི་ནང་ནས་མ་སང་གཡའ་སྤང་སྐྱེས་གཅིག་གམ། ཟྗེ་ཡི་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་གྲས་དགེ་ལྟ་བྱང་ཚེའམ་ཁམས་ཀྱི་བྱ་ཐུལ་ཞེས་ཟླ་རྒྱལ་. 
ྷ རྡོ་རྗེ་དབང་དྲག་གནས་ཡུལ་གྱི་བདག་པོར་དབང་བསྒྱུར་བ་དགེ་རྒྱལ་ཟླ་རྒྱུད་ཅེས་པའི་ཡུལ་ལྔོངས། ཟླ་ཀླུང་སྔོན་མོ་དལ་གྱིས་འབབ་པའི་གཡོན་ ཁྲུ 
ངུ ངོགས་ཟླ་ཉིན་འོམ་ཆེན་ལུང་པ་སྟེ། རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་ཁྱང་གིས་བསྔགས་པ་སྦས་ཡུལ་ཨ་ཏ་རོང་དུ་གྲགས་པ་གངས་རི་རྣམ་གསུམ་ 


པའ སོགས་ས་སྤྱོད་གསུང་གི་འཁོར་ལོའི་གནས་དང་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྫོང་ཆེན་བཞིར་གྲགས་པའི་ནང་ནས་འོམ་ཆེན་ཐོག 
༧ བྲག་གི་རྫོང་ཡུ། རིགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། སྦུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཚོས་རྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པའི་ད་བོན་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ་གཤོ་ཐང་སྔགས་རྒྱུད་ཅེས་དགེ་ 









































རློ །རྒྱལ་དུ་འཁོས་པ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་གཤོ་ཐང་པདྨ་དབང་ཆེན། སྔགས་འཚང་ཧཱུཾ་ནག་དྲག་རྩལ་ལམ་གཤོ་ཐང་ཚོས་སྐྱོང། འདས་སྨྱོན་ 
འདན་མ་སངས་རྒྱས་སོགས་རིགས་ཆོས་ལྷ་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་ཅིང་བྲག་ད་མར་གྱི་དཀྱིལ་དུ་རྟ་རྒྱུག་པ། བྲག་ལ་ཕུར་བུ་རྡེག་པ། ཆུ་ལ་མེ་ 
བུས་པ། གདོན་འདྲེ་ནད་བདག་བཏུལ་བ། འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་གསལ་བར་གཟིགས་པ། གཤེགས་ཆེ་གདུ་ང་རིང་བསྲེལ་ལྡན་པ་ཤ་སྟག་ 
བྱོན་པ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཟམ་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་སྔགས་རིགས་ལས། དགེ་རྒྱལ་ནག་ཚང་ད་པོན་ཚེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་དུས་ ༩ 
སུ་གཤོ་ཐང་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། འདས་ཁོག་འདན་མ་སངས་རྒྱས། ཀརྨ་ལྟ་མཆོག གཀརྨ་བདུད་འདུལ་ཏེ་སྐྱ་མཆེད་བཞི་བྱུང་བ། དུག 
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འཛིན་དེ་དག་ད་ང་། ཡུམ་ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙད་པོའི་ལྩམ་ངང་བཙུན་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མོ་བསམ་བཞིན་ཡུལ་ཕྱོགས་དེར་བོན་པོ་བཟར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ། 

འབུམ་སྡེ་ལྷ་མོ་ཞེས་ངང་རྒྱུད་རིང་ཞིང་ཕན་སེམས་ཆེ་ལ་དམ་པའི་ཚོས་ཁོ་ནར་བཙོན་པ་སོགས་བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱོན་མཐའ་དག་དང་བྲལ་ཞིང་མཁའ ༡༡༡༦༠༢༧ - 
འགོའི་མཚན་རགས་ལྡན་པ་སྟེ་ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་ལ་སྲས་བཞི་བྱུང་བའི་འབྲིང་ཁོག་རྫེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཉིད་ད་ང་། ཆེ་བ་འབྲོག་བན་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ སྨ 
ཙཱའི་རྣམ་སྦུལ་དབོན་ཀུན་བཟང་འགྲོ་འདུལ། ཆུང་བ་གུུ་རུའི་ཐུགས་སྲས་ཨཱ་ཙར་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྦུལ་པ་གཅུང་སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་ཡིན་ལ། ༧ 


དེའང་རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལྷམས་སུ་ཞུགས་སྐབས། ཡུམ་གྱི་མན་ལ་ལམ་དུ་མ་སང་གཡའ་སྤང་སྐྱེས་གཅིག་ཡིན་ཟེར་པའི་མི་སྨུག་དར་ནག་གི་བེར་། | 
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༄༅། །དང་གོ་ཁུབ་གསོལ་བའི་བར་མཚམས་རྣམས་སུ་རྨ་བྱའི་མདོངས་སློས་བརྒྱན་ཅིང་རྟ་ན་ག་ལ་ཞོན་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན་་”་, 


ཞིག་སླེབས། ཞོན་པ་ཕྱི་སྒོའི་སྦ་ཚོན་ལ་བཏགས་ནས་ནང་དུ་ཐལ་གྱིས་ཕྱིན་ཏེ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྟོམས་འཛུག་རོལ་ཞིང་། གུ་ཟུ་པདྨ་འི་གསེར་སྐྱ་གཟི་ 
བརྲིད་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཞིག་བྱིན་ནས། འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཉར་ཚགས་གྱིས་དང་། བསྟན་དང་འབྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་གུ་ཆུ་པདྨའི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ 
སྒྱ་འཕྲུལ་ལས་བྱུང་བའི་སྦུལ་པའི་སུ་ཁྱད་འཕགས་ཤིག་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ་གསུངས་ནས་རང་གནས་སུ་གཤེགས། ཡུམ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཏེ་སྒ་འདྲ་དེ་སྣམ་ 








ཕྲག་ཏུ་བཅུག་པར་རིས། ཕྱིར་ན་ངས་ཁ་བ་བབས་པའི་སྟེང་དུ་རྐང་རྫེས་ཁྲ་གང་ཙམ་བར་ཐག་ཇེ་རིང་དུ་ཟླ་རྒྱལ་ཕྱོགས་ལ་ཟུག་པ་བཅས། གོང་གི་ 
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ལུང་དོན་བཞིན་མ་སང་ཟླ་རྒྱལ་གྱི་ཛུས་བུར་ཡང་གྲུགས་ཤིང་མི་དང་མི་མིན་ཚོ་འབྲེལ་གྱི་ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་ལས། ཕྱི་ལོ༡༨༤༩ སྟེ་བོད་ཀྱི་རབ་བྱུང་ 
བཅུ་བཞི་པའི་ས་མོ་བྱའི་ཁོ་ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་དཀར་རྱོགས་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཡན་ལག་ལྔའི་འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་དགེ་བའི་ཉིན་དབུ་མཇུག་མ་ལྡོག་པར་ ༡༠༧༧༡༤ | 
ཆོས་བདུན་ཚུགས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་གནོད་པ་མེད་པར་སྐྱ་བརྟམས། དེའི་ཚེ་ན་མ་མཁའ་ནས་འཇའ་འོད་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། སྔན་ཆད་ཚོར་མ་། 
སྱོང་བའི་དྲི་བཟང་པོས་ཁུང་པ་ཁྱབ། གྒྱབ་མདུན་གཡས་གཡོན་གྱི་རི་ཕན་ཚུན་བར་འཛའ་ཚོན་གྱི་དྲྭ་བས་འབྲེལ། རྩོགས་ཀུན་ཏུ་དབྱར་ཇའི་སྒ་ 
།ལྟང་ལྷང་བསྒྲགས། དུད་འགྲོ་སྒོ་ཕྱུགས་འད་བ་ཚགས་བྱ་རིགས་མང་བོས་སྐད་སྡ་ཚོགས་འདོན་ཞིང་སྦ་ལ་གཡས་བསྐོར་བྱས་པ་སོགས་དགེ་མཚན་ 





































ཛོ །མཐའ་ཡས། ལྟེ་ཐག་བྲེག་ཚེ་དེར་ཡོད་ཀུན་གྱིས་ཐོས་པར་བླ་མ་མཁྱེན་ཞེས་གསུང་བྱོན་ཞིང་། ཁྱེའུ་བཞིན་བཟང་ལྟ་ན་སྙུག་ཅིང་དབུ་ཡི་ 
ལྕང་ཁོས་སྨིན་མ་ཁེབས་པ་དང་། རྒྱན་དྲུག་སྟག་ཤམ་སྒྲོ་གཤོག་གི་རྗེས་རིས། སྨེ་ཕྲེང་ཐོད་པའི་ག་ཤ་ལྟ་བུ་སོགས་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྒྱན་རྟགས་ 
རྣམས་སྐུ་ལུས་ལ་རང་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས། འཁྲུངས་ནས་ཞག་གསུམ་ཐོག་ཡི་དམ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ཞལ་གཟིགས་པས། ཤུན་གྱིས་ཐོས་ 
པར་བསྙེན་སྔགས་ལན་གསུམ་གསུངས་པ་སོགས་དེ་ནས་བཟུང་། ར་བ་གསུམ་གྱི་སྔགས་དང་སྙིང་པོ་ཅི་རིགས། སཱ་ལི་གཱྭ་ལི་སོགས་ཐོགས་མེད་ དུ་ 
གསུངས་ཤིང་། ལྟ་དང་བླ་མའི་ཞལ་གཟིགས་ལུང་བསྟན་ད་ང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་རྟག་ཏུ་གཟིགས་པ་སོགས་དག་པའི་སྣང་བ་, 
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ཨེ---25- ལཱི 
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བསྟན་སྲུང་ཨ་ཕྱི་དང་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོས་མ་བུ་ལྟར་འབྲལ་མེད་དུ་སུང་ཞིང་སྐྱོང་། མཚན་མོའངཞ་རྱ་ནག་གས་མི། 


དབུ་ཡི་ཐད་ཀར་ཟླ་ཟེར་ཕོག་པ་ལྟ་བུའི་འོད་དཀར་འཁྱིལ་བ་སྟེ། དེའང་ད་པལ་གམ་པ་ལྔ་པ་དེ་བཞིན་། ་ 





















4ྭ འགྲོ་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་རྣམས་ས་ལེར་གཟིགས། སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་རྫེ་ཤིན་ཏུ་ཚེ་ཞིང་ཆུང་ངུ་ནས་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཤ་གཏན་ནས་མི་གསོལ། 


དགུང་གྲངས་དྲུག་པའི་ཐོག་དུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ལུང་བསྟན་དང་སྐྱ་ཕྲེང་གང་མའི་དགོན་གནས། 
" གྲྭ་སློབ། སྩིན་བད་ག ཅིབས་རྭ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གསུངས་པ་སོགས་ཞྐོག་གྱུར་གྱི་མཁྱེན་པ་ཡངས་ཤིང་ངན་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་དང་། བདེ་། , 


| དུ་ད་འགྲོ་ཆེ་ཕྲ་ཤི་བའི་རོ་ལ་མ་བསླབ་པར་འཕོ་བ་རྟགས་ལྡན་གན་ང་། ཆོས་སྐོར་མང་པོ་ཐུགས་ཀློང་ནས་རང་པབ་ཏུ་བརྡོལ་ཞིང་ཕལ་ཆེར་སྒོམ་ 
; བླཟས་ཁ་ནར་བཙོན། ཡི་གེ་འབྲི་ཁློག་བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱེན་ཅིང་དགུང་གྲང་ས་བདུན་པའི་ཐོག་ནས་ཤུགས་འབྱུང་གི་ལྡགས་རྩོམ་ཅི་རིགས་ , 







ངི 
ཾ 

















| གནང་བ་སོགས་ཕལ་པའི་བློས་མི་འཁྱུད་པའི་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་ལ། མ ཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོར་ཁུང་བསྟན་དང་། སྐྱེ་བོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྙན་པ་སྒྲོག་པ་སོགས་གྲགས་པས་ཁྱབ་པར་གྱུར་རོ། །སྐབས་དེར་ལྷོ་ལུང་དཀར་དགོན་གྱིས་རྗེ་གོང་མའི་ཡང་སྲིད་གར་འཁྲུངས་ཀྱི་བརྟག་ ‹ 

) ཞུས་བཞིན། འབྲི་གུང་སྐྱབས་མགོན་ཚོས་ཉིད་ནོར་བུ་དང་། འབྲུག་པ་ཚོས་མགོན་མཚོག་ཟུང་ན་ས། ས་གནས། ལོ་ཁམས་ཡབ་ཡུམ་མིང་རྟགས་ སེ 
ྫ སོགས་ཤིན་ ཏུ་གསལ་བའི་ལུང་བྱང་ྔ་རྗེས་གཅིག་མཐུན་དུ་ཕེབས་པ་བཞིན་རད་གཙོད་དུ་འབྱོར་བའི་ཉིན། སྤུལ་སྐུས་མདང་ནུབ་ཚོེས་རྒྱལ་གིང་། བ 


3 ཆེན་དང་། ཚོས་སྐྱོང་གནོད་སྦྱིན་ ཙིའུ་དམར་བསུ་བ་ལ་གླེབས་བྱུང་བས། དེ་རིང་ང་ཡི་བདག་པོ་ཡོང་བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་ཇི་བཞིན་མངོན་དུ་ 








































༄༅། །གྱུར་ཅིང་མི་ཇོ་ཤེས་འཕྲད་པ་ལྟར་ལྟོ་རྗེ་དྲུང་སྐྲ་ཕྲེང་གསུམ་པའི་སྦྲལ་སྐྱར་ངེས་ཤེས་ཚད་མེད་འདྲོངས་ཏེ་ན་བཟའ་མཚན་གསོལ་ཕུལ། 
དགུང་གྲངས་དགུ་པ་རབ་བྱང་བཅུ་བཞི་པའི་མེ་སྦུལ་ཏེ་སྤྱི་ལོ༡༨༥༧ལོར་ལྟ་སྡེ་མི་སྡེ་གཟབ་རྒྱས་ཀྱི་བསུ་བའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དང་བཅས་སྦྱན་དྲངས་་” 
ཉེ། གདན་སྭ་ལོ་ལུང་ད་ཀར་འོག་མིན་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྙུབ་གླིང་དུ་ཐེག་ཆེན་ཚོས་ཀྱི་ཁྲི་འཕང་མཐོན་པོར་མངའ་གསོལ། དེའི་ཚེ་ཨ་ཕྱིའི་རྟེན་ 
འབག་བཞད་པ་དང་གནས་བདག་ལྷ་སྨན་རྡོ་རྗེ་འོད་ལྡན་མས་རང་གཟུགས་བསྟན་ཏེ་ཐ་ཚིག་ུལ་བ་སོགས་དགེ་མཚན་མངོན་སུམ་དུ་འབར། 
དཔལ་གམ་པ་ཐེག་མཚོག་རྡོ་རྫེ་ད་ང་། ལྟོ་རིན་པོ་ཆེ་ཚོས་དབང་བློ་གྲོས་ཁས་སྔ་ཕྱིར་སྐྱབས་གསུམ་འཛིན་པའི་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་བཞེས་ཤིང་ཚོེས་ 





ཀཀ ་ 





























„2. 
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དང་རིག་གནས་ཁག་གསན་བཞེས་ཀྱི་དབུ་ཚུགས། དགུང་གྲངས་བཅུ་དགུ་པ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་ཐོག་མར་ཤར་བའི་མེ་ཡོས་ཁོར། འབྲི་གུང་ར་བའི་ 
སྲ་བརྟན་རྡོ་རྫེའི་ཕོ་བྲང་དུ་མཁན་ཆེན་བོ་རྷི་ས་ཏྭ་ད་ངོས་སྣང ༧ སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྫེའི་ཉི་མ་ངེས་ལེགས་ཚེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ད་པལ་བཟང་པོ་ལས་ ས་ ༢ 
སྐྱ་རབ་ཏུ་བྱང་ཞིང་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་མཚན། དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་མི་འགྱུར་མཚོག་གི་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲུབ་ ཏྷ 
རྒྱལ་པོ་ད་པལ་བཟང་སྡེ་ཞེས་བསྩལ། དགུང་གྲངས་ཉེར་གཉིས་པ་ལྕགས་སྟག་ལོར། མདོ་ཁམས་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒུབ་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ ཁང་ ཏུ་ ་་ 
(འཕགས་ཡུལ་སློབ་དཔོན་ཨརྱ་དེ་ཝའི་རྣམ་རོལ་དོན་གྱི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མགར་ ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དཀོན་མཚོག་ངག་ད་བང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་་” 


སྲུའ་སྐའ་ཤུད་ུ་དང་ 





[(48‰.༄2' 
























1⁄4. 1 ༦ི་ཧི ༦ཌེཿ9-91=2 









༄། །དཔལ་བཟང་པོ་ལས། ཇྗེ་སྐྱོབ་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཆེན་མོའི་ཐོག་ནས་སྨོན་འཇུག་དོན་དམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་སྡོམ་ཡང་དག་ 


པར་བཞེས་པའི་མཚན་དཀོན་མཚོག་ངེས་དོན་སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་པའི་ཉི་མར་གསོལ། དགུང་གྲངས་ཉེར་ལྔ་པ་ཆུ་སྤེལ་ལོར། མི་དབང་ནང་ཆེན་ , 


ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་ པོའི་རྒྱལ་ས་དཔལ་གྱི་གཡང་འཁྱིལ་དུ་། རྡོ་ཛྗི་སློབ་ད་པོན་ལང་འགྲོ་དཀོན་མཚོག་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་ཆེན་གྲུབ་པའི་ རྨ 
དབང་ཕྱུག་ངག་དབང་ ཚོགས་གཉིས་ཀུན་བཟང་པདྨ་ ཁོད་ཟེར་ལས། བླ་ ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་ སྷིང་ ་འདུས་པའི་དབང་ ཆེན་ སྨིན་གྲོལ་ཟབ་རྒྱས་ ཀྱིཿ གྒོ | 
ན་ས་ རིག་ འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ ནོ་ད་དེ་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ ཆེན་པོའི་མཚན་དོ་ན་བདག་གིར་བཞེས། ལྷ་དང་ མཁའ་ འགྲོས་ 



























མཐྲིན་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བསྔགས་སྡོམ་དང འབྲེལ་བའྲི་མོཚོནོ། ༧ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུ་ས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ཡོངས་ཨུ་གྲ གས། སྔོན་ཡབ་གཞིས་ 
སུ་བཞུགས་སྐབས་ད་བུའི་ལྕང་ཁོ་འབྲེག་པར་བརྩམས་པ་ན། མཚོན་གྱིས་མ་ཆོད་པར་མེ་སྟག་འཕྲོ་བའི་མཐུན་སྣང་དང་། མཁའ་འགྲོ་འཁྲུགས་པའི་ 
ལྟས་ད་ང་བཅས་སྐྱ་སྙན་གྱིས་ཐེབས་པར། མ ཁྱེན་ལྡན་དམ་པ་དུ་མས་ད་བུ་སྐྲ་ལ་མཚོན་འཛོག་མི་རུང ་བར་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་རང་སོར་བཞག་པས། 
ཕྱིས་ཛྫེ་བཙུན་ལྕང་ལོ་མེ་འབར་རམ་ལྟོ་དབུ་རལ་ཅན་ཞེས་རླུང་ལྟར་གྲགས་ཏེ། དེ་འང་རྣཊ་གླིང་པའི་གནད་ཡིག་ལས། ལོ་ནི་ལྔ་བཅུ་ཁ་རལ་ 
ཏུ་ས༔ ན་ལ་འབྱོར་སྐྲ་ཡི་ལྭ་བ་ཅན་༔ བོད་ཡུལ་མཐའ་དབུས་ཀུན་།ཁྱབ་པར༔ ང་ཡི་བྟརན་པ་གསལ་བྱེད་འབྱུང༔ ཞེས་ད་ང་། གུ་ཆུ་ཛོ་ཙེའི་ 
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།གཏེར་ཁུང་ལས། མོན་བུ་སྤྱི་རིང་སྐྲ་ཡི་ལྭ་བ་ཅན་༔ བྲག་རི་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་འདྲའི་ཞོལ་དུ་འབྱུང༔ 
བབ། སྔ་རྗེས་གོ་རིམ་མ་ངེས་པར། ༧སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མ་ད་ང་ཚེས་ཀྱི་གློ་གྲོས་ཉི་ཟླ་ཐུང་། གོང་སྨོས་ལྷོ་མགར་གཉིས། འཛམ་མགོན་ 


མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས། དཔལ་གམ་པ་ཐེག་མཚོག་རྡོ་རྗེ་དང་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ། སྒམ་པོ་སྦུལ་སྐྱ། འབྲུག་པ་ཚོས་མགོན། སྟག་ཡུང་མ་སྦུལ་དགེ་ 
ལེགས་རབ་འབྱམས་ད་ང་རྩེ་སྦྲལ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡོངས་ཁྱབ། དཔའཡོ་དག་པ་གྱགལག་བས་པའི་ཉན་བེདསགས་བཀའ་བྱདཆུལ་པ་ 


ཡབ་སྲས་རྣམས་དང་། རི་པའི་མཁས་མཆོག་གྲུབ་དབང་། ནང་ཆེན་ངག་དབང་ཚོགས་གཉིས། གྲུབ་དབང་མཚན་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ། མགོན་ 
. རྣམས་དང་། ཁས་མཚག་ཕུབ་དབང་། ནང་ཆན་ངག་དབང་ཆག གྱུ 


ཞེས་པའི་ལུང་དོན་མངོན་གྱུར་ཐོག་ཏུ་ 
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སྤྲལ་བསྟན་འཛིན་གྲུགས་པ། བྱམས་མེ་ལྷ་མཚོག་ཚེ་དབང་དཔལ་བཟང་། མཚོག་གླིང་སྐུ་སྲས་འཇིགས་མེད་ཆེ་དབང་ནོར་བུ། ཁམས་སྒྲུལ་ 


གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ། གཏེར་སྟོན་འབར་བའི་རྡོ་རྗེ། ལྷོ་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། མགར་རྣམ་རོལ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ 
གཞན་ཕན་དབང་པོ། ལྟོ་ཆགས་མེད་བཞི་པ། ཁམས་སྐྱོ་རྫོང་སྦྲལ་ཕྲིན་ལས་ཉི་མ། གཡུ་སྒ་མཚོག་སྒྲལ། རི་སྟོད་ཆོས་འཛིན་ད་བང་པོ། (འདི་ 
སོགས་ཁོག་གིི་བླ་མ་འགའ་ཞིག་བཀླག་ཁུང་།བ་ཤས་གསན་པ་ཙམ་མོ།) རི་སྨད་སྦུལ་སྐྱ་ཀུན་བཟང་ངེས་དོན། ཀམའི་མཁན་པོ་རིན་ཆེན་དར་རྒྱས། ཚོགས་ཆེན་བླ་མ་ 


| 





ཐུབ་བསྟན་གྲགས་པ། སྒུབ་སྒར་མཁན་པོ་བདེ་ལྡན། འབྲི་གུང་བླ་མ་དུང་ད་ཀར། འབྲོང་ཧུའི་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། གྲུབ་དབང་ཏི་སེ་ 
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གྱུབ་དབང་བཙོན་འགྲུས་སོགས་རེས་ཨུ་མ་ཆད་པའི་མཁས་གྲུབ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་། 
མ་ལས། རྙིང་མ་བཀའ་གཏེར། བཀའ་གདམས་གསར་རྙིང་། གསུང་ངག་ལམ་འབྲས། བཀའ་བརྒྱུད་སྦྱི་བྲེ་བྲག ཞི་བྱེད་གཅོད་ཡུལ། སྦྱར་ - 
དྲུག་བསྙེན་སྒྲུབ་སོགས་སྒུབ་བརྒྱད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའི་ཚོས་ཚུལ་ཕལ་མོ་ཆེ་གསན་བཞེས་མཛད་པ། སྔ་འགྱུར་གཅིག་པུར་ཆ་ 

མཚོན་ན། རིང་བརྒྱད་བཀའ་མའི་སྐོར་ལ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱད་དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས། རྒྱུད་མ་བཱ་ཡོ་ག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔལ་སྒྱ་འཕྲལ་དྲྭ་བ་ཞི་བ་རྡོར་ 
དབྱིངས་དང་ཁྲོ་བོ་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ། ཞི་ཁྲོ་ན་རཀ་དོང་སྦུགས་པདྨ་བརྒྱ་ལྡན། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར། གནུབས་ལུགས་གཤེན་རྗེ་ཁ་ཐུན་ནག་ 


པོ ༄༅། །བཟང་པོ་ད་ང་གྲུབ་དབང་ཚེ་བརྟན་རིན་པོ་ཆེ། 
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པོ་དང་རུ་མཚོན་དམར་པོ། སྒུབ་སྡེ་བཀའ་བརྒྱད་རྫོང་ཕྲེང་། སོ་ལུགས་ཡང་དག རྡོ་རྗེ་ཡུར་པ་རོག་ལུགས་ལྷ་ནག་དང་རོང་ཐོམ་ལུགས། གུ་དྲུག་ 
བཀའ་མ་འོ་བྲན་ལུགས་བཅས་ཀྱི་ད་བང་ཆེན། རྒྱུད་མགོན་ལེགས་ལྡན་སོགས་རྒྱུད་སུང་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་ད་ང་ 
སྒུབ་སྡེའི་སྐོར། ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་དགོངས་པ་འདུས་པ་མདོ་དབང་ཆེན་མོ་ཐིག་རིམ་དགུའི་དབང་ཆེན། མན་ངག་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ཕྱི་སེམས་སྡེའི་སྐོར་ 
གཏོགས་པ། རྒྱ་བོད་མཁས་པ་མི་བཞིའི་དགོངས་ཉམས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་སེམས་སྡེ་མ་བུ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཙན་ཐབས་མུ་ངོ་སྤོད་པ་རིག་ 
པ་རྩལ་གྱི་དབང་བཅོ་བརྒྱད། ཀློང་སྡེ་རྡོ་རྗེ་ཐམ་པ་ལོ་ཆེན་ཕེ་རོའི་ཐུགས་བཅུད་སྙན་རྒྱད་ཟབ་མོའི་དབང་བསྐྱར། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མན་ངག་སྡེའི་ 


བཱ 
༧ 











གང མི་འཆི ༦༦༦ 


)༄། །སྒྱུད་བཅུ་བདུ་ན་སོགས་མདོ་སྒྱ་སེམས་གསུམ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་རྒྱུད་བཤད་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་ 








། ཉེ་བརྒྱད་གཏེར་མའི་སྐར་ལ། 
མངའ་བདག་ཉང་རལ། གུ་ཆུ་ཆོས་དབང་སྟེ་གཏེར་ཁ་གོང་འོག་གཉིས། བྱང་གཏེར་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་བཅས་ཀྱི་བཀའ་བརྒྱད་རྣམ་གསུམ་ 
གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཟབ་གཏེར་ཁག རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི་གཤེད་སྐོར་ཚང་མ། སངས་གླིང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་གསེར་ཆོས་ཡོངས་རྫོགས། 
རཏྭ་གླིང་འདུས་པ་སྐར་བཞི་དང་ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་སོགས། དུང་མཚོ་རས་པའི་རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཏི་ནག་པོ། རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ 











ཨེ37---ལ 





འཕྲང་གཏེར་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་གྲོལ་ཏིག མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་སྐྱ་མཆེད་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུ་ས་སོགས། 











| དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་སྐོར། 
































ཀྲརྨ་གྲིང་པའི་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་གྲོལ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག པད་གླིང་གབླ་མ་ཞི་དྲག སྨིན་གླིང་ཐུགས་ཆེན་དང་རྡོར་སེམས། | 
སྒྲུབ་ཐབས་འདོད་འཇོ་བུམ་བཟང་། འཛའ་ཚོན་པོད་དྲུག དེ་བཞིན་གུ་རུ་ཁྱུང་དྲག་རྡོ་ཚྗེ། ཚོས་རྫེ་གླིང་པ། སྟག་ཤམ་རྡོ་རྗེ། རོལ་རྡོར་རྣམས་ཀྱི་ ‹ 
གཉེར་ཚས་ཅི་རིགས། ཡོངས་ད་གེའི་པྨད་བཛ་དང་གྲོ་ཁོད་སོགས། མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་སྐོར། ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་ཛཾ་དཀ 
དང་གུ་རུ་དྲག་མཐིང་སྐོར། མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ཟབ་ཚོས་ཅི་རིགས། མཆོག་གྱུར་བབེ་ཆེན་གླིང་པ་དང་། བཏདུད་ ཊ 
འདུལ་འབར་བའི་རྡོ་རྫེའི་གཏེར་གསར་སྐོར་ཕལ་ཆེར་སོགས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དང་མ་གྲགས་པའི་གཏེར་ཆེན་གཏེར་ཕྲན་ཇི་སྟེད་པའི་ཟབ་གཏེར་་” 
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ཱ ༄༅། །ཡག་འབད་པ་དུ་མས་གསན་བཞེས་དང་ 


བུས 





དེ་བཞིན་ཕྱི་འགྱུར་གསར་མའི་སྐོར་ལའང་། སློབ་ད་བོན་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་རའི་ད་ཀྱིལ་ཚོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ 
( བ། ཛོ ནང་སྒུབ་ཐབས་ ་རིན་ འབྱུང་། མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩ། ཚོག་དྲ་ཀྱིལ་བདུན། ཀི་ཚང་ལུགས ཀྱི་ཞི་ཕྲེང་དྲག་ཕྲེང 





„2. 





བཀའ་ | 


`དྲག་ཕྲེང་། ཚག་སྐྱོང་གློག་ཕྲེང་། [ 
བརྒྱད་སྔགས་མཛོད་ཆེན་མོ་སོགས་སྒྱི་དང་། བྱེ་བྲག་བཀའ་བརྒྱུད་སྐོར་ལ་དཔལ་ནཱ་རོ་དང་མེ་ཏྲི་པ་སོགས་ནས་བརྒྱད་པའི་བཀའ་བཞིའི་གདམས་པ 

དོ་ཧ་དང་གྲུབ་སྙིང་སྐོར་སོགས་ཕྱག་ཆེན་རྒྱ་གཞུང་།ཁཁག མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་ཁམ་རིམ་དང་། རེ་མར་མི 
ཡབ་སྲས་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་ཁག་དང་མན་ངག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱད། 








བསྲེ་འཕོ་གནད་ཀྱི་མཚམས་སྐྱོར་སོགས་བཀའ་རྱག་བརྒྱུད་པའི་ཐབས་གྲོལ་གྱི་ 
























[689.3ཿི།9ཡུ་གླེ (2998 








གད་མས་ཟབ་རྣམས་དང་། དེ་དག་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་སྙིང་པོའི་ལམ་མཆོག་སྐོར། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར། ཕྱག་ཆེན་ལྔ་ལྡན། ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག 
བཅུ་ཚོས་ད་ང་སུམ་ཚེས། རི་ཆོས། ཚོགས་ཆོས། ཁྱད་ཚོས་སོགས་རྗེ་སྐྱོབ་པའི་ཟབ་ཆོས་ཁག དེ་དག་གི་རྒྱབ་ཚོས་ཐེག་ཆེན་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ། 
དམ་ཆོས་ད་གོངས་པ་གཅིག་པའི་གཞུང་འགྲེལ་ཁག ཛེ་རིན་ཆེན་ཚོགས་དང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྒྱལ་མཚན་རྣམ་གཉིས་སོགས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ 
ཁག མོས་གུས་སྲོག་འཁོར་དང་། བླ་སྒུབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཟབ་ལམ་བླ་སྒུབ་སྐོར། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ། བླ་མེད་ 

















ཨཾ---4(0-------ཝྨི 








ལྷན་སྐྱེས་རྣམ་བཞི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན། སྒུབ་ཐབས་ནོར་ཕྲེང་། བྱ་སྤྱད་དང་ཡོ་ག་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་ཡི་དམ་ལྟའི་སྲུབ་ 














[78.>81ཡུ་ཚུ' 2. 63.8 














ཚོན་སོགས་ཀྱི་བླ་མ་ཞི་དྲག་སྐོར། དགོངས་པ་ཡང་ཟབ། ཡིད་བཞིན་ནོར་མཆོག ཛ་པིར་རླུང་ཁྲིད། ཐུགས་ཆེན་ཡང་སྙིང་ནོར་བུ། བྱང་ 


| གཏེར་གཡང་སྒྲུབ ་ནོར་བུ་མཆོག་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕོ་བ་འཇག་ཚུགས་མ་སོགས་མདོར་ན་ ་རང་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་བྱང་མའི་ 
གར་ཐིག་དྭ་བངས་གསུམ་མན་ངག་ལས་ 











8.---42-----ཡཱ 














གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་རྒྱད་སྡེ་གོང་འོག་ལྟག་པའི་ལྷ་རབ་འཕྱམས་ཀྱི་རྒྱད་བཤད་སྨིན་གྲོལ་སྙུབ་ཕྲིན། 








མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཁག གསོ་བ་རིག་པའི་གཞུང་དང་མན་ངག ཅིས་དཀར་ནག་སོགས་མདོར་ན་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་གསན་ 








ཚོགས་ཕྱག་བཞེས་དང་བཅས་པ། དེ་བཞིན་བཀའ་བཟྒུད་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་ཚོས་དྲུག་གི་ཁྱད་ཚོས་གདམས་ངག་ཟབ་ཁྲིད་ནྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ 
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དྷ ༄༅། །བཞེས་མཛད་དེ་མཉྱེན་པ་ཕྱོགས་མེད་དུ་རྒྱས་པས་མཚོན་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་འཁོར་མོ་དང་། གསན་ཀུན་ཐོབ་ཚོས་ཙམ་དུ་མ་བཞག་པར་ 
ཐུགས་ཉམས་མུ་བཞེས་ཏེ། གསར་རྙིང་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་ན་མ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཞིང། དེ་ད་ག་ཀྱང་བྱས་བློ་ཙམ་མ་ 
ཡིན་པར་ས་སོའི་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་ཉགས་མཚན་མ་རྫོགས་པ་མེད་པ་དཔེར་མཚོན་ན། སྐུ་ན་ཕྲ་མོའི་སྐབས་འོམ་ཆེན་ཐོག་བྲག་ཕུར་དགོངས་པ་ 
ཡང་ཟབ་ཀྱི་བསྙེན་མཚམས་མཛད་ཚེ། ལྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཆེན་པོ་རི་ལོག་ཙམ་གྱི་རྩ་གནས་རྣམས་སུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་མངོན་ 
ཙོགས་བཞིན་དྭངས་གསལ་སྒྲིབ་མེད་དུ་བཞུགས་པའི་ཞལ་ནས་སྔགས་སྒ་སྒྲོག་པར་གཟིགས་པ་དང་། ཡི་དམ་བདེ་མཆོག་གི་བསྙེན་སྒྲུབ་སྐབས། 
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]༄། །བརྙེན་ཕྲེང་སྦུལ་ནག་ཏུ་གྱུར་པ་སོགས་ཞིབ་པ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་། ཁྱད་པར་བཀའ་བརྒྱད་བསྟེན་སྒུབ་སྐབས། དག་སྡང་དུ་མཁའ་འགྲོ་ 
( མས་དར་ལམ་བརྒྱུད་ནུ་བ་རྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་གདན་དྲངས་ཤིང་། རྗེ་འབངས་འཁོར་ཚོགས་ཀྱིས་བཀའ་བརྒྱད་སྒྲུབ་ཆེན་མཛད་ ( 
ར། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེ་མཚོག་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པར་མཛལ་ཞིང་། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས་ཀྱི་སྒྲབ་དབང་ཆེན་མོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉེ་བརྒྱད་ དུ་ 
ཐོབ། རྒྱུན་བསྟེན་སྐབས་ཤིག མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེའི་མཁའ་གསང་ལས། བཀའ་བརྒྱད་ཕོ་བྲང་ཉི་མ་དགུ་ཤར་ནང་ཞི་ཁྲོ་ 
དུན་བྱར་ཉི་ཤུའི་ལྷ་ཚོགས་མ་འདྲེས་གསལ་རྫོགས་སུ་ཞལ་བསྟན། ཇེེ་ཉིད་མཁའ་འགོོའི་ཞལ་དུ་མིད་ཅིང་གསང་བ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་དབང་བསྐྱར་ 
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ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཛད། བདེ་འདུས་སྒྲུབ་ཆེན་སྐབས་ཤིག་ལས་བྱང་གི་ཐུགས་དམ་བསྐྱལ་བའི་ཚེ། རྗེ་ཉིད་ཆེ་མཚོག་ཧེ་ཆུ་ཀར་དངོས་སུ་གྱུར་པ་ 
 དང་། བླ་མ་དགོངས་འདུ་ས་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲུབ་ཐེངས་མང་པོ་གནང་བའི་སྐབས་དུ་མར། དཀྱིལ་འཁོར་ཚོམ་བུ་དགུའི་ལྟ་ཚོགས་ཞལ་ལན་མང་དུ་ 
ངཿ གཟིགས་པ་དང་། ཚོགས་སྒྲུབ་སྐབས་ཤིག་དག་པའི་སྣང་བས། སིན་རྒྱལ་ལངྐའི་ད་བང་ཕྱུག་གི་རྒྱལ་ཁབ་ ་གུ་རུ་སྟོན་འཁོར་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་བླ་མ་ 
པྲ དགངས་འདུས་ཀྱི་སྦོས་བཅས་ཚོགས་སྒུབ་ཆེན་མོ་མཛད་པའི་སར་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་ལམ་སྡ་བྱས་ཏེ། གུ་ཆུ་ཉིད་གཙོ་མཆོག་པདྨ་བཛྲ་གྱི་རྣམ་པར་ 
༧ མཛལ་ཞིང་། སྒྲུབ་ཆེན་གྱི་སྐྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གར་འཆམ་དང་བཅས་པ་རིམ་པར་གནང་བ་དང་། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་གདམས་ 









ཨ..-46---ཝ 





























„=¦, = །ཕྱུ9⁄‰© 9891 











༄༅། །གཏད། མཇུག་ད་ངོས་གྲུབ་བླངས་པའི་བར་སྒྲུབ་དབང་ཆེན་མོ་རྒྱས་པར་གནང་ཞིང་མཐར་ཞལ་གདམས་བསླབ་བྱ་ཞིབ་པར་ཐོབ་པ་བཅས། | 
ད་ལྟའི་བར་ཕྱག་ལེན་མཛད་བཞིན་པའི་ཚོགས་གར་ཆེན་མོ་དང་བྲཀྲ་ཤིས་མཚོད་གར་འདི་དག་དེ་སྐབས་ཀྱི་དག་སྣང་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་ཝུར་ 
པའི་བསྟེན་ཆེན་སྐབས་དག་སྣང་དུ། མོན་ཁ་ནེ་རིང་སེང་གེ་རྫོང་གི་ཉེ་བའི་གནས་སུ་སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཡབ་ 
ཡུམ་གྱིས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གྲུ་གསུམ་ཤེལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་པའི་མདུན་སར། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་ཁམ་སྣ་བྱས་ཏེ། ཨོཾ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་ 











དངོས་སུ་མཛལ་ཞིང་དབང་བསྟུར་གདམས་གཏད་མཛད་པའི་ཚེ། ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཞལ་བསྟན་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཀྲི་ 
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༄༅། །སྨོན་ལས་འཕྲོ་དུས་སུ་སད་པའི་ད་བང་གིས། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་ཐུགས་ད་མ་གཙིགས་སུ་འཛིན་པར་མཛད་པས། རང་ 
དགོན་དུ་བཀའ་གཏེར་སྒུབ་ཆེན་མང་པོ་རྒྱུན་འཛུགས་གནང་བ་དཔེར་མཚོན་ན། ཉང་གཉེར་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་རིག་འཛིན་ 
ལེགས་ལྡན་རྫེ་དང་མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་སྐུ་མཆེད་ནས། འབྲི་གུང་པ་རྒྱལ་དབང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ལ་བརྒྱུད་ཅིང་། གཞན་བཀའ་བརྒྱད་བཀའ་ 





གཏེར་ཡོངས་རྫོགས་གསན་ཏེ་བརྒྱད་པའི་ཆུ་བོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ ་མ་ཟད། དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཁས་བ ཀའ་བརྒྱད་ 





དབང་སྒུབ་ཆེན་མོ་གར་འཆམ་དང་བཅས་པ་དག་སྣང་གི་ཐོག་ནས་ཞུས་དག་ཕེར་བ་བཞིན། 





བཀའ་མས་ཁོག་ཕུབ། 


གཏེར་མའི་མན་ངག་དང་ 
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ད་ག་སྣང་ཞལ་ཤེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྒྲུབ་རྒྱུན་དང་། སླར་ཡང་རྫེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་རབས་ཕྱི་མ་ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་ཚོས་ཀྱི་ 
གྲགས་པ་དང་། ༧སྐྱབས་མགོན་དོན་གྲུབ་ཆོས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་གསལ་རྒྱས་སུ་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ། ༧སྐྱབས་མགོན་གད་ན་ ཀཾ 
རབས་རིམ་བྱོན་གྱིས་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་སུ་བསྟར་བ། སྒུབ་ཆེན་གར་འཆམ་དང་བཅས་པ་ཐུབ་བསྟན་ཡང་རི་སྒར་གྱི་ཕྱག་བཞེས་ཛི་ལྟ་བ་རང་ ཛཱ 
དགོན་དུ་གསར་འཛུགས་མཛད་ཙིང་། ཕྱིས་རྗེ་ཉིད་ལ་འཇམ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་ནམ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་སྔ་འགྱུར་སྙུབ་ཆེན་སྤྱི་ལ་དགོས་འགག་གི་ 
ཞལ་ཤེས་བསླབ་བྱ་ཞིབ་རྒྱས་སུ་སྙྩལ་བ་དང་། གོང་གསལ་རྫེ་ཉིད་ལའང་ད་ག་སྣང་སྨིན་གྲོལ་གྱི་བབས་སོ་ཁྱད་པར་ཅན་བྱང་བ་སོགས་ལ་བརྟེན། 
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༄༅ །ཚོགས་སྒུབ་རྐྱང་པའི་ཕྱག་ལེན་ཕྲ་ཞིབ་ཏུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་གསང་བསྟན་ཉི་གཞོན་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་པའི་སྒྲུབ་ཁོག་གསར་དུ་མཛད་ཅིང་ 
ཛི་སིད་བྟསན་པ་ནམ་གནས་པར་སྩྱོར་འཇག་མཛད་པ། སྔ་འགྱུར་བསྟན་སྲོག་སྨིན་ལུགས་སོགས་ལས་སྦོས་པ་རྡབ་ལོག་མང་པོའི་རྒྱས་པའི་ཐུན་མོང་ 
མ་ཡིན་པའི་རྱག་སྲོལ་ཕྱིས་ལྷོ་མགར་སོགས་འབྲི་ད་གོན་མང་པོར་ཡང་འཛུགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དག་དང་། སངས་གླིང་བླ་མ་དགོངས་འདུས་འཇམ་ 
མགོན་ཚོག་ཁྲིགས་ཐོག རང་ལུགས་རྒྱལ་དབང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་དང་རྗེ་ཚོས་ཀྱི་གྲགས་པ་གོང་འོག་གི་ཕྱག་བཞེས་དང་། དམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དག་ 
སྣང་རྗེས་དྲན་མང་པོས་ཟུར་བརྒྱན་པའི་སྒྲུབ་ཆེན་གར་འཆམ་ད་ང་བཅས་པའི་རྒྱན་བཙུགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་རཏྣའི་ལུར་པ་ཡབ་གསང་བླ་མེད་ 
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ད་མ་པའི་ས་བོན་གསོས་བཏབ་པ་སོགས་མཆོག་གི་མཛད་པ་དང་། ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་འགྲོ་བདེ་ཐབས་ཆེད་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་རབ་འབྱམས་ 
སྣོ་ནས་སྡོད་བཅུད་ཀྱི་ལེགས་སྤེལ་ཉེས་ཟློག་ད་ང་། ཁྱད་པར་རང་གཞན་དགོན་སྡེ་མ་ལག་དང་བཅས་པར། རཉེན་གཞི་གཙུག་ལག་ཁང་། བརྟེན་ 
པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། བསྟན་་ད་གེ་འདུན་གྱི་སྡེ། བསྟན་སྙིང་བཤད་སྒུབ་གཉིས་སོགས་སྒོ་གང་ས་ནས་སྲོལ་འཛུག་དར་སྤེལ་གྱི་བདག་རྐྱེན་ 
ཚད་མེད་པ་གནང་བ་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ད་ང་། ཁྱད་པར་སྔོན་རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཀཱ་ར་དང་པཌ་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲའི་སྦྱན་སྔར་ 
ཇྗེ་ཉིད་ཉང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོར་གྱུར་སྐབས། ཟབ་གསང་གད་མས་པའི་མཛོད་གཏད་དེ་མ་འོངས་སྐྱེ་བའི་ཆོས་སྐལ་དུ་རྒྱས་བཏབ་པ་ཉིད། 

















ལ། ཟབ་གཏེར་དངོས་ཀྱི་བཀའ་བབས་ཚུལ་ནི་ད་གུང་གྲབས་ཉི་ཤུ་པ་ས་འབྲུག་ལོར་གཟེ་མང་ཡོ་གངས་ར་ནས་གཏེར་གྱི་ཁ་བྱང་བབས་ཤིང་། སུམ་ 
| ཅུ་པ་ས་སྟག་ཁོར་ལྱིའི་བརྡལ་ཁུང་བྲག་ནས་གཏེར་སྒོམ་གུ་རུའི་ཕྱག་བཅངས་མ། 

| ཕུག་ནས་ཐུགས་སྒུབ་ཀྱི་ཆ་ལག་ཟབ་དོ་ན་གཉེན་པོ་ལྷ་གསུམ་གྱི་ཚོས་སྐར། 
དྲིལ་མངོན་སུམ་ཕུལ་ཞིང་། 









སོ་དྲུག་པ་ཤིང་སྦེལ་ཁོར་རྒྱལ་བཟང་སྒྲོལ་མ་བྲག་གུ་ཆུའི་གསང་ 
སོ་དགུ་པ་མེ་ཕག་ཁོར་དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སུང་མ ས་ཁ་བྱང་ ་གི་ ཤོག་ | 
མ།བའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ཡང་བྱང་གི་ཁུང་བསྟན་གན་ང་བར་བརྟེན། མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔའི་ནང་ 
ཚན་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་གནས་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་རྫོགས་ཞི་ཀློའི་ཕུག་ནས། བཀའ་འདུས་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་རྒྱད་དང་སྒུབ་ཐབ ས་ 
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། །པྲིནོ ལས་ཉྱི་གཞུང་ཆིན་ཝ། ནོ་ཇེ་སོབ་དཔོན་གྱི་ཁས་ཆེན་ལ་ནམས་ཀྱི་ཤོག་སེར་བཞུགས་པའི་གཟི་སྦོམ་ངོ་མཚར་ཅན་དང་། ཞེ་ལྔ་པ་ཆུ་ 
། སྦྲལ་ལོར་སྐྱའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གན་ས་ཡེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ནས་གོང་གི་ལས་ཕྲན་སྐོར་རྣམས་བཞེས། ནོ་སོ་ཞི་དྲག་ཁ་སྐང་གི་སྐོར་རྣམས་ཞེ་གསུམ་ ; 
པ་ལྕགས་ཡོས་ལོར་ཚམ་ཤེས་མཁན་རིགས་ད་གོན་དུ་ཐུགས་ཆེན་གསང་ འདུས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཆེན་སྐབས་ཤོག་སེར་གཏེར་སུང་གིས་ུལ་བ་མངོན་སུམ་ཕྱག་་་ 
ཏུ་བབས་པ་འདུས་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྟག་གི་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར། ལོ་དེར་པཌ་ཆེན་བི་མ་ལ་ཞལ་དངས་སུ་བསྟན་ཏེ་ལུང་བྱང་གནང་བ་དང་། །བ་ 
བྱང་བརྡོལ་ཐབས་སུ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་ཞིང་གཏེར་སྲུང་ན་བུན་དགེ་བསྟེན་གྱིས་གྲོགས་དང་མཐུན་རྱྱེན་ངོ་མཚར་ཅན་བྱས་པ་བ ཅས། འཇིག་ཉེ་ན་ | 
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མཚོད་བསྟད་ཀྱི་གན་ས་ཟླ་ཉིན་ད་ཀར་ཆེན་བྲག་གི་ཀྲེའུ་ཚང་གོང་མར། སྔར་མེད་གསར་དུ་ཤར་བའི་རང་བྱུང་ཤེལ་གྱི་མཚོད་ཏེན་གྱི་བུམ་པ་ནས། 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ།འ་འགྲོ་མས་ཤོག་སེར་མངོན་སུམ་ཕྱུང་སྡེ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཐིག་གི་ཆོས་སྐོར་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་བྱུང་བ་ 
སོགས་ས་གཏེར་ཧྱི་སྐོར་དང་། དགུང་གྲངས་བཅུ་གཉིས་པ་ལྕགས་སྦེལ་ཁོར་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འབྱུང་གི་ཆོས་སྐོར། ཉེར་གཅིག་པ་ས་ 
སྙུལ་ལོར་ཨོཾ་རྒྱན་ར་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་སྐོར། ཉེར་བཞི་པ་ཆུ་སྤེལ་ཁོར་བླ་མ་བཏདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་ཆོས་སྐོར། ཉེར་དྲུག་པ་ཤིང་ཁྱི་ལོར་ 
གུ་རུ་སྐྲ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་སོགས་ཐུགས་དགོངས་འོད་གསལ་གྱི་ཀློང་དུ་སྦས་པའི་གསང་མཛོད་ནམས། 
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.༄༅། །སྨོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་དུས་སད་ཀྱིས་ཐུགས་ཀློང་ནས་བརྡོལ་བའི་ཟབ་མོ་དགངས་གཏེར་གྱི་སྐོར་དང་། གཏེར་ཆེན་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་སྐྱའི་ཞལ་བསྟན་ཏེ་བཀའ་ཡིས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་ཁུའི་ཚོས་སྐོར་སོགས་ཡང་གཏེར་ཁག་དང་། སྔོན་སངས་གླིང་གཏེར་སྲས་ 
ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་སྐབས་ཡབ་ཀྱིས་གནང་བའི་སྨིན་གྲོལ་ཞལ་ཤེས་དང་བཅས་པ་མ་བརྗེད་པར་རྫེས་སུ་དྲན་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དགོངས་འདུས་ 
ཀྱི་ཆ་ཆླུང་རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་མིག་གི་ཁྲིད། སྤྱི་དྲེལ་ཆེན་མོའི་ཛབྲ་དབྱངས། གར་འཚམ་གྱི་རིམ་པ་དུ་མ་རྣམས་དང་། འཇའ་ཚོན་ཁས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ 
སྐབས་ཀྱི་རྗེས་དྲན་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཚོག་སྒྱི་འདུ་ས་ཀྱི་ཆ་ལག་ཐོར་བུའི་རིགས་སོགས་རྗེས་དྲན་གྱི་སྐོར་དུ་གཏོགས་པ་ཅི་རིགས་རྣམས་དང་། དགུང་ 
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༄༅། །མཁའ་འགྲོའི་གདམས་སྐོར་གཅོད་ཡུལ་འཛའ་ཁུས་སྐུ་འགྲུབ་ཏུ་གྲགས་པ་ཙམ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། ཞེར་དྲུག་པ་ཤིང་ཁྱི་ཁོར་གྲུབ་པའི་ 
སློབ་ད་པོན་དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་ཏ་པ་དང་། རྗེ་མར་པ་ལོ་ཙཱ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ལྷ་མོ་དུ་ད་སོལ་མའི་ཕྲིན་ལས་བརྒྱ་རྱ། ལས་མཁན་རེ་མ་ཏིའི་ཁྲག་མདོས་ 
ཞལ་ཤེས་ད་ང་བཅས་པའི་སྙན་བརྒྱད་ཞིང་ལྦགས་ལ་ཁྲག་གིས་བྲིས་པ་ལྷ་མོ་ཉིད་ལ་བཅོལ་ནས་བསྐྲར་པ་བཞིན་རྗེ་ཉིད་ལ་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་ཕུལ་*”་ 
བ་དག་དང་། དེ་བཞིན་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བཀའ་སྲང་དཔལ་ལྡན་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་ཕྲིན་ལས་སྐར་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་སྙན་བརྒྱད་དུ་བབས་ 
པ་སོགས་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ཟབ་མཛོད་ཇི་སྙེད་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ཞིབ་པ་གཏེར་འབྱུང་རོགས་བརོད་དང་། ཁོ་བོས་བྲིས་པའི་ཆོས་འབྱུང་རྣམས་སུ་ 


9,21༦) ཿཆེ།19-⁄8 ༨འགེ9-:&-& 
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གསལ་བས་འདིར་མཚན་ཙམ་མོ། །གཞན་ཡང་། མདོ་ཁམས་སྐྱ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ནས་བཞེས་པའི་གུ་རུའི་ཤངས་མཚལ་ཡས་གྲུབ་པའི་སྐྱ་ཚབ་ཆུང་ 
ངུ་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་བསྟེན་ཕུར་བྱ་ནག་རླུང་ལྡིང་། འབྲི་གུང་གཏེར་སྤོམ་དུ༧སྐྱབས་མགོན་ཚོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ ‹ 
དང་ལྟན་རྒྱས་ཀྱིས་བཀའ་བརྒྱད་སྨན་སྒྲུབ་སྐབས། གུ་ཆུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་ཁས་གྲུབ་པའི་ཆེ་མཚོག་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུ་རང་བྱོན་ 
གསལ་བ་ངོ་མཚར་ཅན་གཏེར་སུང་སྒོ་མ་སྡུལ་གངོ་ང་མས་མངོན་སུམ་ཕུལ་བ་དང་། བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་བྲག་ནས་ཚོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ 











གྱི་ད་བུ་ཀླད་ལས་བྱུང་བའི་འཕེལ་གདུ་ང་འཕགས་པ་འཛམ་ད་པལ་རང་བྱང་བཞུགས་པ་སྤྱན་དྲང ས་པ་དང་། གློབ་དཔོན་ པྲ་བྷ་ཧ་སྟིའི་རིང་བསྲེལ་ 
































༄༅། །བ ལ་ཡུལ་ཨེ་ཡི་ག ཙུག་ལག་ཁང་གི་ར མ་སྣང་ཆེན་པོའི་མཛོད་སྤུར་ བཞུགས་པ་ལས། ཡེ་ཤེ ས་ཧྷི ས་རིང་བསྲེལ་ལུ། ལ་མ་གསུམ་ཕྱུང་ན་ ས་བོད་ 
སྐྱོང་གཉན་ཆེན་སྡེ་བཞིས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་རྡེ་ཉིད་ལ་ཕུལ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་སོགས་ཞེན་གྱི་གཏེར་དུ་མ་དང་། གོང་སྨོས་གཏེར་གནས་ཁག་དེ་དག་དང་ 
མདོ་ཁམས་ན་བུན་རྫོང་དང་ཁྱུང་བྲག་རྫོང་། ཨ་འབུམ་རིན་ཚེན་སྐུངས་པ་སོགས་ནས། འཕགས་བོད་བཀའ་བརྒྱད་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་རྣམ་དགུ་ 
ཟུང་དང་ཨོ་ རྒྱན་ཛྗེ་ འབངས་གདན་ འཛོམ ས་སོག སྭ་ཀྱིས་མ་ཕྱིར་སོ་སོའི་ཡི་དམ་གྒོ་ན་ ས་བསྒུབས་ པའི་དམ་ཛ ས་ལེ འུ་ཚན་ བརྒྱ་ཕྲ ག་ལྷག་སོ་སོའི་ཁ་བྱང་ 
ལོ་རྒྱུས་དང་བཅས་པ་སེམས་ཅན་གང་གི་ཁ་རུ་སོང་བས་ངན་སོང་ལས་གྲོལ་བའི་དབུགས་དབྱང་ཅན་སོགས་རྫས་གཏེར་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་བཞེས་པ ༤༡༡༡༡༡༤༠) 
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དཀར་ཆག་ལོགས་མུ་ཡོད་པ་ལས་ཤེག དེ་བཞིན་སྔོན་རྒྱལ་སྲས་ལྟ་རྗེས་གུ་རུའི་མདུན་དུ་ཐུགས་སྒུབ་ཀྱི་དབང་རྟེན་དུ་ཕུལ་བའི་གཟི་ཁྱད་པར་ཅན་ 
ྷ གཏེར་སུང་ཇོ་བོ་རྒྱོགས་ཆེན་གདོང་རས་རྗེ་ཉིད་ལ་མཛོན་སུམ་ཕུལ་བ་དང་། ཚ་བ་སྒྲོལ་མ་བྲག་ནས་ཡབ་རྗེ་ཚོས་རྒྱལ་གོང་བཙན་གྱི་བླ་གཡུ་དྲུག་' ཁྭ. 
ཀུ དཀར་སྟང་ཟེར་འོད་འཕྲོ་གླང་པོ་ཆེའི་གཟུགས་རང་བྱུང་གསལ་བ་བཞེས་པ་དང་། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་ལྡེས་བླ་མ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་སྨིན་གྲེལ་ལུང་ 

བཱུ བསྟན་ཞུས་ཚེ་མཚཱལ་དུ་ཕུལ་བ་ལྟ་སྲས་རྒྱལ་པོའི་མགུལ་གཡུ་འོད་ཟེར་འབར་བ་གཏེར་སུང་རྡོ་རྗེ་འོད་ལྡན་མས་མངོན་ཨུམ་ཕུལ་བ་སོགས་ནོར་གཏེར་ 
ཏདུ་མ་དང་། ལྱི་རྒྱལ་རྡོ་ཛྗེ་མཚོང་རྫོང་། ཇོ་བོ་གཟེ་རྒྱལ། ཉ་རའི་ཡུམ་རི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། གནམ་གཞུང་པདྨ་འོད་ཕུང་སོགས་རྡོ་རྫེ་གནས་ཆེན་དུ་ 



































༣ །མའི་སྒོ་འབྱེད་གནང་པ་སོ་སོར་དགེ་མཚན་བློས་མི་འཁྱུད་པ་དང་། ཁྱད་པར་གཟེ་རྒྱལ་གྱི་སྒོ་འགྱེད་སྐབས་ཨ་རུ་ར་རོ་ནུས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ 
དང་མཚུངས་ཤིང་ཆེ་ཆུང་ཤུག་ཐོག་ཙམ་གྱི་ཆར་བབས་པ་སོགས་ཡ་མཚན་གྱི་ཕུལ་དམ་པར་གྱུར་པ་སྟེ། མདོར་ན། ཐོས་པས་གྲོལ་བ་རྒྱུད་ལུང་མན་ 
ངག་གི་ཚོས་གཏེར། རྩྱང་པས་གྲོལ་བ་བྱིན་རླབས་དམ་རྫས་ཀྱི་གཏེར། མཐོང་པས་གྲོལ་བ་རྟེན་གྱི་གཏེར། བསྐོར་བས་གྲོལ་བ་གནས་ཀྱི་གཏེ་ར། 8 
རིན་པོ་ཆེ་ནོར་གྱི་གཏེར་སོགས་ཐབ་མོ་གཏེར་གྱི་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་བསྒྱུར་པའི་ཚུལ་ཏེ། ཀློག་སྤོང་བྱ་བའི་འཁོར་ཁོ་གསུམ་དང་ངོ་མཚར་མཚོག་ 
སྤྱོད་ཀྱི་འཁར་ཁོ་བཅས་འཁོར་ལོ་རྣམ་པ་བཞི་དང་འབྲེལ་པའི་མཛད་པ་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། ཕྱི་སོ་སོ་ཐར་པའི་འདུལ་འཛིན་གྱི་ཁྱུ་མཆོག་སྤྱོད་པ་འདུལ་ 
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བ་དང་བསྟུན། ནང་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ཡོངས་མུ་གཏམས་པས་གདུལ་བྱ་ཡལ་བར་མི་དོར་བའི་ཐུགས་རྗེ། གསང་པ་རིག་ 
འཛིན་སྔགས་ཀྱི་རྣ་ལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་འཆང་ཞིང་། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརེ་བའི་ཐུགས་རྗེ། 
ནུས་པའི་བརུལ་ཞུགས། བཙུན་པའི་ཡོན་ཏན། དཀགོངས་པའི་ཉམས་ཙོགས། གུབ་པའི་མཚན་རྟགས། མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་སོགས་སྤངས་ 
རོགས་ཡོན་ཏན་བྱེ་བའི་ལང་ཚོ་ཡོངས་ཨུ་རྫོགས་པས། འབྲི་གུང༧སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྫེའི་ཉི་མ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྩ་པའི་བླ་མ་ཡིན་ཀྱང་། དེང་དུས་འབྲི་ 





གུང་གི་ཕྱོགས་འདིར་ལམ་རྟགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་།ཁྱེད་ལས་ལྷག་པ་མི་འདུག་སོགས་བསྔགས་བརོད་རྒྱ་ཆེན་དང་འབྲེལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་དུ་ *༠༦༠༩༧༡༡༡ 


ཨེ 66----ལ 











འོབ །མངའ་གསོལ་ཞིང་དབབང་ཆོས་གསན་བཞེས་མཛད་པ་དང་། ༧སྐྱབས་མགོན་ཚོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་མཆོག་ན་ས་སོ་བྱང་སྔགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་དང་། 
གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་དབང་ཚས་གདམས་ངག་ཕལ་མོ་ཆེ་རྗེ་འདི་ཉིད་ལས་གསན་ཅིང་ཅ་བའི་རིགས་བདག་ཏུ་བཀུར། ཟབ་གཏེར་བི་མའི་ 
གས་ཐིག་དང་། བླ་མ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་ཚོས་བདག་ཏུ་ལུང་གིས་ཟིན་པ་བཞིན། དེ་དག་འཚད་སྤེལ་དང་ཚོག་ཁྲིགས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་མཛད་པ་ ; 

" ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག འཇམ་དྲ་བུངས་མཁྱེན་བརེའི་དབང་པོ་དང་། འཇམ་མགོན་ཀོང་ 
སྒྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མཆོག་གཏིས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ན་ས། སྔ་མས་དམ་པའི་མཛད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་རྟོགས་བརྫོད་ད་ང་སྔ་འགྱུར་སྒྲུབ་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ 
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བཀའ་བབས་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོར་བསྔགས་བརྗོད་ཁུང་གི་ཤིས་པ་བཛྲད་ ཅིང་། ཆོས་དང་རྟེན་གྱི་གནང་སྐྱེས་གྱ་ནོམ་པ་ 
དང ་བཅས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་མགོན་དཔུང་དམ་པར་རིང་འཚོའི་ཞབས་བརྟན་དང་ཆེད་བརྗོད་མངའ་གསོལ་གཟེངས་བསྟད་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པ ༡༡༡༡༤༠༧ 

ཕྱི་མས། དམ་པ་འདི་ནི་དེང་སང་མཁས་དང་གྲུབ་པར་ཚློམ་པ་གང་གིས་འགྲན་བྱར་མེད་ཅིང་། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་མགོན་གཅིག 
དི སྙིགས་མའི་དུས་འདི་ར་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཕྲིན་ལས་འཚང་བ་འདི་ང་ཤིན་ཏུ་མཚར་རོ་ཞེས་བསྔགས་བཛྲད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ 
འཐོར་བ་དང་བཅས་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ཆེར་བསྟར་བར་མཛད། དེ་བཞིན་སྦུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་ཨོཾ་རྒྱན་མཚོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཞལ་སྔ་ན་ས། 
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-ཛེཉ ་༨ཚེ།༡༦༦ར 
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ཐོས་པ་ཡིན་ཞེས། ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པས་གཏེར་འབྱུང་རྟོགས་བརྗོད་དུ་བཀོད་པ་ལྟར་དང་། གཞན་ཡང་རིས་མེད་སྐྱེས་ཆེན་མང་པོས་རྗེ་ 








༄༅། །མདོ་ཁམས་སྟད་ནས་ལྷྟོ་རྗེ་དྲུང་སྐུ་ཕྲེང་བཞི་པ་འདི་དང་། སྨད་ནས་ཁམས་སྦུལ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་གཉིས་ནི་སྦྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ཚད་མ་དུས་ 
ཀྱི་ཕོ་ཉར་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་གྱིས་མངགས་པ་ཡིན་པས། ངེད་གསུམ་མཇལ་འཕྲད་དང་ཟབ་མོའི་གསན་བཞེས་བསླབ་བྱ་ཁུང་བསྟན་གྱི་བགྲོ་གླེང་ ཿ 
སོགས་ཞིབ་རྒྱས་ཐུགས་འབྲེལ་ཡོང་དགོས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དགོས་ཆེད་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་གསུངས་པ་ཀུན་གྱིས་ཤེས་པར་མ་ཟད། ཁྱད་པར་ངག་ 
ད་བང་ཚོགས་གཉིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་བྱམས་མེ་ལྷ་མཆོག་སྤུལ་སྐུ་རྣམ་གཉིས་ལ་ཡང་ཡང་གསུངས་པ། ཇེ་དེ་དག་གི་ཞལ་ནས་ཁོ་བོས་ཀྱང་ཞིབ་པར་ 








































ཉིད་ཀྱི་གསུང་གི་བདུད་ཅི་བཞེས་པ་དང་། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་དུ་མས་བསྔགས་བཛྲད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ནར་མར་ཕུལ་ཞིང་། ས་སྐྱོང་ནང་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་ 
ཆེན་པོ་དཀོན་མཚོག་ལྷ་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་སོགས་ཆེ་རྒུ་དུ་མས་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་བཀུར་བས་མཚོན་ཛྩོད་མེད་ཡོངས་སུ་གྲགས་ལ། དེ་འང་གོང་དུ་དྲངས་ 
ལྔ པའི་དུས་གསུམ་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྫེའི་རྒྱ་མདུད་ལས། ས་ཁམས་འདབ་ཆགས་བྱ་ཡི་ཁོ༔ རྡོ་རྲེའི་མིང་འཛིན་ལྕང་ལོ་ཅན༔ རྣལ་འབྱོར་ཁུས་ལ་ 
བཱ འདུལ་ ཁྲིམས་ལྡན༔ ཞེས་སོགས་ནས། ལས་སྨོན་རྟེན་འབྲེལ་རབ་འཛོམས་ན༔ འགྲ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཆེར་རྒྱས་འབྱུང༔ ཟབ་ཚོས་གཏེར་ཁ་ཡོངས་ 
2 ཞེས་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་དུ་འབྱུང་འགྱུར་ལུང་བསྟན་པ་ལས་རབ་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་ན། ངུར་སྨིག་རྒྱལ་མཚན་ཨི་ 
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༄༅ །འཛིན་ཅིང༔ གསང་སྒྱོད་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འཛིན་ཏེ༔ བདེ་སྟོང་རྩལ་འབྱེད་རིག་མ་ལྔ༔ རལ་འཆང་ཉེར་ལྔའི་ཟབ་གཏེར་འབྱིན༔ འབྲལ་ 
མེད་རིག་མ་མཚོག་འཛིན་ནྭ༔ སྤུ་སྲས་ས་བཅུའི་སེམས་དཔའ་གསུམ༔ (སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་མའི་ཡང་སྲིད། སྟག་ཁུང་རྩེ་སྦུལ་ཡང་སྲིད། སི་ཅུ་པདྨ་ཀུན་བཟང་ „ 
གི་ཡང་སྲིད་བཅས། མཆན)རིགས་འཛིན་མདོ་ཁམས་བསྟན་པ་སྐྱོང༔ ཀླ་ཀློའི་ད་མག་བཟློག་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས༔ སྐྱ་ཚེ་བསྐལ་པ་བརྒྱད་བཅུར་འཚོ༔ 
བར་ཆད་སེལ་བའི་ལས་གྲོགས་ཝྷ༔། དབང་གི་གོགས་འཛིན་རིགས་ལྔའི་གྲངས༔ གཏུལ་བྱ་རྒྱས་པ་དེ་དང་མཉམ༔ དེར་འཕྲད་བར་ཆད་ལྷག་ 
མེད་བཅོམ༔ སྙིང་པོའི་བསྟན་པས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ༔ བར་ཆད་མེད་པར་བསྟན་པ་ཚུགས༔ ཞེས་དང་། རེན་འབྲེལ་འབྲིང་གི་ད་བང་ཏུ་གྱུར་ 


























- ན་འདི་ཉ་ཏྟ། སྐལ་བ་འབྲིང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ནི༔ སྡེ་སྡོད་གསུམ་འཛིན་གསང་བར་སྤྱོད༔ གདམས་པའི་དྲོད་འཛིན་ཆེ་རྒྱུ་ཡིས༔ གཙུག་ཏུ་བཀུར་ 
4 ཞིང་དགངས་གཏེར་སྱྱོད༔ རྫས་གཏེར་རྱོགས་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ༔ ཞེས་དང་། ཤིན་ཏུ་ཐ་མའི་ད་པང་ཀུ་གྱུར་ན༔ བར་ཆད་རྱི་མའི་དབང་ 
༡ གྱུར་ཚེ༔ ཡ་ངའི་སྒོ་བསྐྱར་ཐོལ་ཆེ་བས༔ བག་ཟོན་ད་པང་གིས་འདུ་འཛི་ཡི༔ ད་བང་འགྱུར་སྡེ་སྣོད་བསྟན་པ་འཇིན༔ དག་སྣང་འབྱམས་གླས་ 
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སྨིན་གྲོལ་འཛིན༔ ཟབ་གཏེརའ་བར་ཆད་དབང་དུ་སོང༔ འགྲོ་དོན་ཁུར་ཟིང་ཆལ་ཆོལ་འགྱུང༔ ཞེས་རཔ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་དུ་གསུངས་པ་ཁས། 


ཟོ ཛེ་ཉིད་སྐྱ་ཐོག་སྔོན་མ་རིག་འཛིན་འཛའ་ཚོན་སྙིང་པོ་ཡང་། 


སྐུ་རབ་བྱུང་ངུར་སྨིག་འཆང་བའི་འདུ་ལ་འཛིན་དུ་གྱུར་གཤིས་ཟབ་གཏེར་གྱི་སྒོ་འཕར་ 
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༄༅། །ཅུང་ཟད་འུང་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྒྱུ་མཐུན་དང་། ཕྱི་ན་ང་ཡ་གའི་སྫོ་སྐྱར་སྣ་ཚོགས་པའི་ཟོན་ལ་བརྟེན། ལུང་ཟིན་གྱི་གཟུང་མ་རྣམས་དང་ 


འཕྲད་པའི་ཐབས་ཚྩོལ་མ་མཛད་པར། དུར་སྨིག་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པའི་སྡོམ་བཙུན་དམ་པར་བཞུགས་པ་ལ། འབྲི་གུང༧སྐྱབས་མགོན་སྐྱ་ཞབས་ 
རྣམ་གཉིས་དང་། རྟག་ལུང་མ་སྦུལ་རིན་པོ་ཆེ། ནང་ཆེན་ངག་དབང་ཚོགས་གཉིས་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་སེམས་ད་པའ་དུ་མས། ཁུང་བསྟན་རྟེན་ 


འགྲེལ་རྣམས་ལས་གཟུར་མི་ཉན་པར་སྐུ་ཚུལ་རིག་སྔགས་འཆང་པའི་ལུགས་སུ་མཛད་དགོས་པའི་བཀས་བསྐུལ་ཡང་ཡང་སྩལ་ནའང་། སྒོ་སྐུར་ 





གཞན་རྐྱེན་དང། གཙོ་བོར་འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་དགངས་ནས། ལྟ་བ་དབུ་མ་ལ་བརྟེན། སྤོད་པ་འདུལ་བ་དང་ 
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ཁེ བསྙན་། ཉམས་ལེན་གསང་སྔགས་ལྟར་མཛད་བེ་སུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་བདག་གིར་བཞེས་པའི་སྒོ་ནས། ཟབ་གཏེར་ 
4 ཡང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་སྔོན་སྨན་ལས་འཕྲེ་བཙན་པས་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ཟབ་མཛོད་རྒྱ་ཆེར་ཐོབ་པ་སོགས། ཉེན་འབྲེལ་དང་ 
# འགྲ་རན་རབ་ཀྱི་སྨད་དང་འབྲིང་གི་རབ་ཙམ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་གསུངས་ཏེ། མདོ་བྱང་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་ལས། དུས་དེར་ལོ་ཙཱ་ཏི་ང་འཛིན་བཟང༔ | 
| མདོ་སྟད་ལྷོ་ཟླའི་སྒང་གི་ངོ་གས༔ མི་དང་མི་མིན་ཚོ་ལས་སྐྱེ༔ ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་གསུམ་དུ་འབྱུང༔ རྟགས་ལྔ་ལྡན་པའི་རིག་པ་འཛིན་༔ བཀའ་ 
པཿ བབས་བདུན་ལྡན་གྲུབ་པ་བརྙེས༔ ཞེས་པའི་ལུང་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱུར་པ་ཡིན་འདུག་གོ །དེ་ནས་སྐུ་ཚེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་ཐ་མ་སྟོན་ལ་ཉེ་ 
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༄༅། །པར་ཕྱོགས་པ་ན། ཟབ་གཏེར་ཆིག་བརྒྱུད་བ ཀའ་རྒྱའི་སྐོར་རྣམས་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཨོཾ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ལ་བྱིན་རླབས་ཆིག་ 
མྫོགས་སུ་གདམས་གཏད་དང་ཞལ་གདམས་བསླབ་བྱ་ཞིབ་རྒྱས་སུ་བསྩལ་ཞིང་། དབུས་གཙང་ད་ང་ཁྱུད་པར་འབྲི་གུང་དུ་ཐེངས་གསུམ་པ་ཕེབས་ ཁུ 
| གྲུབ ་ན་ཟབ་ཚོས་ཀྱི་འགྲོ་དོ་ན་ད་ང་ཕྲིན་ཁས་ཀྱི་སྒོ་འཕར་ཡང ས་པོར་དབྱེ་བའི་རྟེན་འབྱུང་གི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ 'ཡོད་འདུ་ག་ནའང་། སྤྱི་སློས་ཀྱི་ 


བསོད་ནམས་དབང་གིས་གློ་བུར་ཐུགས་དགོངས་ཞིང་གཞན་དུ་གཏད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཁྱེད་ནི་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཏེ། །འདས་དང་མ་འདས་ 
ཡོངས་མི་མངའ། །འཇིག་ཏེན་པ་དང་མཐུན་འཇུག་ཏུ། །འདས་པས་འདུལ་བར་ཡོངས་ཅུ་དགོངས། །ཞེས་པ་ལྟར། གང་ཟག་རག་འཛིན་ཅན་ 


| 





[9212 ༧298 -ཏཚེ91>82 

















1ི8)¦༦༢༠རུཝུ.65-8 ༦ 

















རྣམས་མི་རྟག་པར་བསྐུལ་བ་ད་ང་། ལེ་ཁོ་ཅན་རྣམས་ཡང་དག་པར་ཚོས་ལ་བསྐྱལ་བ། གླགས་ལྟ་རེ་ཞིང་ཆགས་པ་རྣམས་གན་ས་སྐབས་ཀྱི་རེ་བ་ 
ཡོངས་སུ་སྐོང་བ། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གདུལ་བྱ་གཞན་ལ་ད་གོང་ས་པ་བཅས། ད་ནས་ལྲོ་དྲུག་ཆུ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་མཐའ་ད་མག་གིས་སྲུག་ལ་སྦྱོར་ཤན་ 
ཡོད་པས། ཁོ་བོས་མཆོད་རྟེན་བརྒྱ་རཅ། དམག་ཟློག་སོགས་ཟབ་ནན་བགྱིས་ཡོད་པས་དེ་བར་མ་སྐྱོན་ཙམ་ཡོང་། ཞེས་སོགས་ཞལ་ཆེམས་ལུང་ ཛཾ 
བསྟན་ཞིབ་པར་བསྩལ་ཏེ་དགུང་གྲངས་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞི་བཞེས་པ། ཕྱི་ལོ༡༩༠༢སྟེ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཆུ་སྟག་ཁྲུམས་སྟོད་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ ༩ 
ཚེས་བདུན་ཉིན། རིག་འཛིན་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བསུ་མ་མངོན་སུམ་སླེབས་པའི་རྟགས་སུ། ཆོས་འཁོར་གྱི་ཐོག་ཏུ་འཇའ་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མིག་ 


༠ཆཿ 




















འེབ །གིས་མི་ཚུགས་པ་ཇ་ཡུན་ཙམ་ཤར་ཞིང་། ཚེས་བརྒྱད་གཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་ཕྱི་མའི་ཉི་ཤར་སྐབས་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པར། སྦིན་རྣམས་ 
མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ། དྲྭ་བ་དཱྭ་ཕྱེད། ཐིབས་ཤར། གྱེན་བགྲེང་། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའི་གཟུགས་དུ་མས་དཀྲིགས་པ་ ‹ 
དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་སོགས་རགས་མཚན་མཐའ་ཡས་པ་དང་བཅས་སྐྱ་ཚུགས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གནད་ དུ་མ་ད་ང་ལྡན་པས། 

གཟུགས་སྐྱ་མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད། ཆོས་སྐུ་ཞི་བའི་དབྱིངས་སུ་རེ་ཞིག་བསྡུ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པར་མཛད་དོ། །དེ་མ་ཐག་གཅུང་བླ་མ་ 
དབུ་བཞུགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེ་བས་ཀྱི་སྟན་གསན་དཔབ་པའི་ཚེ། སྐ་ཚུགས་གཟི་མད་ངས་མཚུངས་པ་མེད་པ་དང་བཅས། ད་བུ་གཙུག་ 
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ན སྭ་ཟླ་བའི་ཟེར་རླང་ ས་འཁྲུག་པ་སོགས་ཡེ་ཤེས་གོ་འཕོ་པའི་དགོང ས་པ་མངོན་དུ་མ ཛད་་དེ་ཞག་གསུམ་ལ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེའི་བུམ་སྲོག་གི་ཏིང་ངེ ༠༠༧༠༠༧༡༧ 
འཛིན་ལ་བ ཞུག ས་པའི་ཞག་ཕྱི་མའི་ཚེ། ག ཅུང་རིན་པོ་ཆེའི་དགོང ས་ལམ་དུ། ཐུགས་ཉིད་མགོན་པོ་གཟི་བཛྫིད་རྒྱལ་པོའི་རྣམ་པ ས་རྔ་ཡབ་པདྨ་ 
འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མངོན་ཆུམ་སྡང་བར་ཡེ་ཤེས་གོ་འཕོ་སྟབ ས་ཀྱིས་གཤེགས་པར་དགོང ས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐུགས་དམ་རང་གྲོལ་དུ་གྱུར། དེ་ནས་ 
གཅུང་བླ་མ་ད་ང་རི་བླ་རྒྱལ་མཚན་རིན་པོ་ཆེ། གཡུ་སྒ་མཚོག་སྤུལ་སོགས་བླ་སྐྱ་སྒུབ་གྲྭ་འདུས་སྡེ་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ 


ཨེ -78----ལཾ 














དཀྱིལ་འཁར་ཞལ་ཕྱེས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་པར། ཁྲུས་གསོལ། མཚོད་འབུལ། བསྟོད་ཕྱག ཚོགས་དང་སྐོང་བཤགས། 





























¦ ༄༅ །དབང་ལེན། ཡང་སྲིད་རྩུར་འབྱོན་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་སོགས་ནན་ཟབ་ཏུ་བཀྱིས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་འཁོར་ཁོ་གཤེགས་པ་དང་དགེ་བའི་ཅ་ 
རྔ | ་འབྲེལ་ཐོགས་ལྟོས་བཅས་སོགས་གཞན་དོན་དུ་བསྔོ་བས་རྒྱས་བཏབ། དེ་བཞིན་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་རྣ་མས་དང་རིས་མེད་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་མཆོད་ 
སྦིན་རྒྱ་ཆེར་སྫོས་ཏེ་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་གྲུབ་ནས། བཀའ་བརྒྱད། དགོངས་འདུས། རྡོར་སེམས། བླ་སྒྲུབ་བདེ་བའི་རོ་རྗེ་བཅས་ 
གསང་ཚེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཞིའི་སྲེག་བླུགས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུགས་ལ་སྦྱངས་པས། ཕྱི་རོལ་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ 
པར་མི་སྒིབ་པའི་སྨིན་གྱི་བླ་རེས་བྲེས་པ། ཕུར་དུད་ཀྱི་གསེབ་ཏུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འབྲོ་བྱ་རྒོད་ཀྱི་རྣམ་པས་ལྡིང་བསྐར་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་རིང་སྐུ་ 
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2. ཅི -\ཤ 













































གདུང་གིས་མེ་མ་བཞེས་པར། དགུང་མོ་འདས་ལྷ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས་པ་དང་དུས་མཚུངས་བུད་ཤིང་མཛུབ་མོ་ཙམ་མ་དགོས་པར། 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཞུགས་མེ་དུ་བ་མེད་ཅིང་དཀར་ལ་འཚེར་བས་གདུང་རང་འབར་དུ་གྱུར། དགུང་མོ་ཟླ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འཇའ་ཚོན་རིམ་པ་གསུམ་པདྨ་ 
འད་བ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་མཛོན་པར་བཀྲ་བ་དང་། ཕུར་ཞལ་ཕྱེས་ཚེ་ཚིག་གསེང་གི་མེ་དྲེག་ཚུན་སིརྡྷ་རའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིང་། དབུ་ཐོད་བུམ་ 
རིལ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་ལྷ་པདྨ་བཛྲ་ཡབ་ཡུམ་དང་འཇམ་ད་པལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན། མ་ཅིག་ལབ་སྒོན་བཅས་ཀྱི་སྐུ་རང་བྱོན་ 
ལྔགས་ཀྱི་གྲེ་བར་ཆེ་མཚོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ། ཐུགས་ཀྱི་ཞུན་ཐིག་ལས་འཕེལ་བའི་གདུང་པྱ་རཾ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཤེལ་ལྟར་ 


ཨཾ -80---ལ ོ 
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གསལ་བ་དང་། 





























ཐུགས་ཐད་ཀྱི་གཏུང་། 
ཆུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩ་སྒོ་ཟང་ཐལ་དུ་བཞུགས་པའི་ངོས་ལ་གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ། སྒལ་ཚིགས་ལ་གུ་རུ་པདྨ་སཾ་གྷ་ཝ། ཕྱག་གི་ཚིགས་མང་གཡས་གཡོན་ལ་བླ་ : 
མ་པདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་ད་ང་། ཛྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཞབས་ཀྱི་ཚིགས་མང་གཡས་གཡོན་ཁ་བདེ་མཚོག་དང་དགྱེས་རྡོར། ཕྱག་ད་པུང་གཡས་ལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། 
གཡོན་ལ་འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ། ཚིགས་ཕྲན་ལ་སྒྲོལ་མ་དཀར་ྔོན། དཔྱི་ཆུས་ལ་རང་བྱུང་གི་སིནྡྷ་རས་བྱས་པའི་ཛུཾ། རྐང་ཆེན་ལ་རང་ 
ཀྭ བྱུང་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ་སོགས་ལྷ་སྐུ་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་བ སམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཆོག་ཕལ་ཀུན་གྱི་མཐུན་སྣང་མངོན་ *«༠༦«་ 


པབ །དྭ་ངས་ཤིང་འོད་ལྔའི་མད་ངས་ཆགས་པ་ཆེ་ཆུང་སྲན་འཕོས་ཙམ་ལ་རྫེ་བཙུན་མི་ལའི་སྐྱ་རང་གསལ་དུ་བཞུགས་པ། 
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སུམ་གྱུར་ཅིང་བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཡུངས་འབུུ་ལྟ་བུའི་རེང་བསྲེལ་གྱིས་གཏམས་པར་གྱུར། གདུང་ཉེན་གསེར་དངུལ་རིན་ཆེན་སྤེལ་མས་བསྒུན་, 
ྲུ ཞིང་གོང་སློས་སྐུ་གདུ་ང་ལས་བྱང་བས་མཚོན་ཁྱད་འཕགས་སྲིད་ན་དཀོན་པའི་རིང་བསྲེལ་རྣམ་ལྔས་ཡོངས་སུ་གཏམས་པ། མཆོད་རྟེན་ཆེ་བ་བྲལ་ 
༡ ཉིས་འོད་འབར་དང་། ཚུང་བ་ཡིད་བཞིན་གཟི་འབར་བཅས་ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་མཆོད་སྡེང་དམ་པར་རིང་མིན་དུ་གྲུབ་པར་མཛ ས་ 
ད་འབར་དང་། ད་བཞིན་ག ལྟ ད་སྡེང་ད་ ན་ཏུ་གྲུ ད། གཤེག 
རཱ ནས་བཟུང་ནམ་ཟ་རྒྱ་ཆླང་ཁོད་རྙོམས་ཤིང་བྱིན་ཆགས། ཞག་བདུན་ཚུན་ལ་འཇའ་ཚོན་ངོ་མཚར་ཅན་རེ་ཉིན་བཞིན་བྲཀ་བ་དང་། ཟླ་བ་གསུམ་ 
ཤྲ དུས་གཅིག་ལ་ཤར་བར་མཐོང་བ་སོགས་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་མཐའ་ཡས་སོ། །དེའང་ད་གོངས་པ་རྫོགས་ནས་ཞག་བདུན་ཕྲག་དང་པོའི་ཚེ། སླར་ཡང་ 
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༄༅། །ཐུགས་སྲས་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱི་དག་པའི་སྣང་བར། ཡེ་ཤེས་སྐྱ་ཡིས་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་འདས་རྗེས་ཀྱི་གདམས་པ་ཟབ་ལམ་བླ་མའི་ནང་ 
སྒུབ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་། གསང་སྒྲུབ་པདྨ་གཙུག་གཏོར་རིགས་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས་སོགས་ཀྱི་གད་མས་གཏད་བསྩལ་ཤིང་། དྭ་ལྟ་ལྷོ་ནུབ་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ ` 
ཁམས་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་དཔལ་པདྨོ་བཀོད་པ་ཞེས་ལོངས་སྐྱའི་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གསར་དུ་སྤྲལ་པ་དེར། ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 
སྐུ་པདྨ་གཙུག་གཏོར་འཆང་དུ་སྐྱར་བཞེངས་ཏེ། རང་སྣང་གི་འཁོར་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བརྡའ་དང་དགོངས་བརྒྱུད་ཀྱིས་ 
རག་པ་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོར་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་། ཟབ་ཆཚོས་ཀྱི་བསྟན་ཞབས་ 
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སྐྱོང་བ་དང་། རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཐུགས་རྗེས་མི་གཏོང་པའི་སླད། ཁོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་རང་རྩལ་ལས་སྦུལ་པ་ཉེར་ལྔ་འཛམ་གླིང་དུ་འགྱེད་པ་ 
སོགས་ཕྲུལ་པས་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་མཐར། སྔོན་བདེ་གཤེགས་བཀོད་པ་ཆེན་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ལྟར་མ་ 
ཞོངས་ཕྱི་མའི་ཚེ། བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་བརྒྱ་དང་ཉེར་བདུན་པ། རྒྱལ་པ་དབང་པོའི་དཔལ་ལམ། སྲིད་མཐར་མཛད་པ་ད་པལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་ཏེ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་སྟོན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དུ་འང་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བཀོད་པ་བསམ་ 

















ཡས་འགྱེད་པ་སོགས་མཐའ་ཡས་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་མདོ་ཙམ་ཐོག ནང་གསང་གི་ནམ་ཐར་ལས་ཀྱང་ཅི་རིགས་འདུ་ས་པར་བྱས་ 
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༄༅། །མོད་། མཚོག་གི་དག་སྣང་འབྱམས་གླས་པའི་སྐོར་དང་། ཡུལ་ཁམས་ཐ་དད་མང་པོར་འགྲོ་དོན་བསྐྱངས་པའི་སྐར། བསྟན་འགྲོར་ལེགས་ 


སྤེལ་ཉེས་ཟློག་གི་མཛད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྐོར། བུ་སློབ་ཚོས་བརྒྱད་ཀྱི་བྱུང་ཚུལ་སོགས་རྣམ་ཐར་ཞིབ་མོ་གཞན་ལས་རྟོགས་པར་བྱའཾ། ༈ །གཉིས་ 
པ་གང་ལས་བྱུང་བ་ཟབ་ཚོས་ཀྱི་ ཙོགས་ པ་བརྫོད་པ་ལ། ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་རྣམས་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་འདུ། །ལེགས་པར་གསུངས་ 
དང་དེ་ཡི་དགོངས་འགྲེལ་བ། །ཞེས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་། དེའི་ད་གོངས་འགྲེལ་རྗེས་འཇུག་མཁས་པའི་བསྟན་བཅོས་གཉིས་ཨུ་འདུ་བར་གསུངས་ 





པ་ལས་ཕྱི་མའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཤིང་འདིར་ན་ང་གསེས་སུ་ཟབ་གཏེར་དང་། གསུང་འབུམ་གྱི་སྡེ་ཚན་གཉིས་སུ་དབྱེ་བས་བྱེ་བྲག་གི་བཀའ་བསྟན་ 





ཧཾ 
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གཉིས་ཨུའང་འབབ་ལ། བསྟན་བཅོས་ལ་ཡང་། མཛད་པ་པོ་རབ་ཚེས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཐོང་བ། འབྲིང་ཡི་དམ་ལྷ་ཡིས་ཞལ་གཟིགས་གནང་བ་ 
ཐོབ་པ། ཐ་མ་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པ་ཞིག་གསུངས་ཡོད་པ་ལས། གང་འདི་མཛད་པོ༧ལལོ་ཛེེ་དྲུང་དཀོན་མཚོག་བསྟན་འཛིན་མི་ 
འགྱུར་མཚོག་གི་སྣང་བ་ཡེ་ཤེས་མཚོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བཟང་སྡེའམ། ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་མཚོག་མདོ་རྒྱུད་ཀུན་ལ་མཁྱེན་ 
པ་ཡངས་ཤིང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་དང་རྗེས་ཨུ་གནང་བ། མཆོག་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཐོང་བ་སྟེ་བསྟན་ 
བཅོས་རྩོམ་པའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཆར་ཚང་པ་ཞིབ་པ་གོང་གི་ནམ་ཐར་སྐབས་སྨོས་ཟིན་ལྟར་དང་། བསྟན་བཅོས་བེའང་ནང་གསེས་སུ། དོན་རྒྱ་ 
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གངས་ངེས་གོ་རིམ་ཁྲིགས་སུ་མ་ཕབ་པར་འཚོལ་པོར་གནས་པ་དག་ལ། སོ་སོའི་རྒྱུད་དང་རྒྱ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 











ཆིངས་དང་ཚོག་ཁྲིགས་སྤེལ་བའི་སྒོ་ནས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་སྐོན་མེ་སྦར་བ་དག་འཁྲུགས་པ་གོ་རིམ་བསྡེབས་པའི་བསྟན་བཅོས་སུ་གཏོགས་པ་བཅས་དང་། 
དེ་དག་ཀྱང་འདུལ་བ་ལ་སྣང་། མདོ་སྡེ་ལ་འཇུག མངོན་པ་དང་མི་འགལ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་གནད་བཅས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་དང་ལྡན་ཞིང་། ལྷ་ 
དང་མཁའ་འགྲོས་བསྐྲལ་བ། ལྟག་པའི་ལྷས་རྫེས་སུ་གནང་བ། ད་མ་པའི་སྐྱེས་བུ་དུ་མས་གསུང་གིས་བསྐྱལ་བའམ། རྗེས་ུ་གནང་བ་བཅས་ཀྱི་ 
དགོས་པ་དང་འབྲེལ་བ། དེའང་ཁ་ཅིག་འབྲི་འདོད་ཚོམ་འདོད་ཁོ་ནས་རྒྱད་བསྐལ་ཏེ་འབྲེལ་མེད་སྣ་ཚོགས་བྲིས་པ་ལ་གསུང་འབུམ་དུ་མིང་བཏགས་ 
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གདམས་རྒྱུན་ཉག་ཕྲ་བ་འཆི་ཁ་མ་ལྟ་བུའི་སྲོག་འཐུད་པ་ད་ང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦས་དོན་མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིས་ 
བཅིབས་པ་དག་ལོག་ཚོངས་སེལ་བའི་ཆེད་དུ་དཀའ་གནད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་སྤེལ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་ཆེ་བས་སྤངས་ཏེ་འཆད་ཀྱི་དོགས་པ་ལ་འདུས་ 
ཤཱ གསལ་འཁྱེར་བདེ་དང་། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་དྲགས་པས་དོན་སྟོན་མི་ཐུབ་པའམ་མ་ཚང་བ་ལ་གསལ་རྒྱས་རྫོགས་པར་མཛད་པ་སོགས་གང་འདུལ་ཐབས་ . 
| མཁས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་དཀྲི་བ་དང་། གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཉམས་པའི་ཞཔ ས་འདེགས་མུ་ད་མིགས་པའི་ཉིང་དགོས་ 
| དང་འབྲེལ་བ་སྟེ། གང་ཞིག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འབའ་ཞིག་གི། །དབང་བྱས་ནམ་གཡེང་མེད་ཡིད་ཅན་གྱིས་བཤད། ། 


དེ ༄༅། །པ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། 








རྒྱབ་ཚབ་བྱམས་པས། 






















༄༅ །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །གཏེར་ནས་གཏེར་དུ་ཕྱུང་ལ་སྩོལ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མདོ་རྒྱད་དུ་མ་ནས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་ 
གསུངས་པ་ལྟར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏེར་ནས་མ་བརྒྱུད་པ་མེད་པའི་ཚུལ་མཐའ་ཡས་ལ། ཁྱད་པར་ཨོཾ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་རྒྱལ་ 
བའི་བཀའ་བཞིན་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟར་བར་མཛད་དེ། ཟབ་གསང་སྙིང་པོའི་མཛོད་ནམས་སྟིགས་མའི་གདུལ་བྱའི་དན་དང་ཁྱད་པར་བསྟན་རྒྱན་མི་ 
ཉམས་པའི་བཙས་སུ། འཕགས་བོད་སྒྱི་དང་ཁྱད་པར་བོད་གངས་ཅན་གྱི་རི་བྲག་མཚོ་གསུམ་གཙུག་ལག་ཁང་ད་ང་གང་ཟག་གི་ཐུགས་ཀློང་སོགས་ལ་ 
མི་འཇིག་པའི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་སྦ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ། ཞལ་ནས་ཀྱང་། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་སྙིང་པོ་རྣམས༔ སྤྱིར་ཡང་བོད་རྣམས་ 


ཅེ ཚེ་བ 
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གསར་ངས་ཆེ་བ་དང༔ སྙིགས་མའི་འགྲོ་ལ་ལྷག་པར་སྙིང་རྗེ་བསར མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་གཏེར་གྱིས་བཀང་ནས་བཞག༔ ལས་ཅན་བུ་དང་ 
འཕྲད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏ་བ༔ ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་བ ཞིན་བ རྒྱུད་པ་དྲུག་ལྡན་གྱི་ཐབ་ཆོས་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ཆླངས་ཐུལ་ལེ་བ་གན་ ས་དུ་ས་གདུལ་ ¬ 
བྱ་གང་ཟག་སོ་སོའི་བབ་སྐལ་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་དུ་ཡོད་པ་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་འི་རྩ་ལག་དམ་པར་གྱུར་པའི་དུས་བབ་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་མཐའ་ཡས་པ་ | ༧༠་༠༧་༠་ག༩ 
ལས། རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་གང་ཉིད་ལའང་། བ ཀའ་བབས་བཏུན་གྱི་ཟབ་མཛོད་མི་ཤུང་པ་ཐོབ་པའི་ཚུལ་གོང་གི་ | 
ནམ་ཐར་སྐབས་སྨོས་ཟིན་ལྟར་དང་། ཟབ་ཚོས་ཀྱི་མཚན་དང་རྣམ་གྲུངས་འཾག་གི་བཞུགས་བྱང་སྐབས་སུ་འཆད་འགྱུར་ལས་ཤེས་པར་བྱ་བས་འཐུས་ 


























༄༅ །ལ། དེའང་ཟབ་མོའི་གཉེར་ཚོས་ལ་ཡང་། ནང་གསེས་སུ་གཏེར་རིགས་བཅོ་བརྒྱད་སོགས་སུ་དབྱེར་ཡོད་པ་དང་། རྒྱ་ཆེ་ཆུང་ད་བང་གིས་ 
གཏེར་ཆེན་དང་གཏེར་ཕྲན་ཅི་རིགས་འབྱུང་ཞིང་། དེ་ལས་ཀྱང་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་གཏེར་བརྫུའང་བྱུང་ཡོད་པས་ན། ཕྱིས་འདིར་རིན་ཆེན་ 
གཏེར་མཛོད་དུ་མ་ཆུད་པའི་གཏེར་ཚོས་ཁ་ཅིག་ལ་སོམ་ཉིར་གནས་པ་མཐོང་བས། འདི་ར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཟབ་གཏེར་སྐོར་རིན་གཏེར་དུ་མ་ 
འཁོད་པར་ཡང་རྒྱུ་མཚན་མ་མཐོང་བ་འགའ་ཞིག་ཐེ་ཚོམ་འབྱུང་སྲིད་མོད། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་ཐར་སྐབས་སྨོས་ཟིན་བཞིན། རྫེ་འདི་འཇམ་མགོན་ 
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ནྣམ་གཉིས་དང་མཛལ་འཕྲད་ཀྱི་དུ་ས་ཚོད་དེ། རབ་བྱུང་བཙོ་ལྔ་པའི་ལྕགས་ཡོས་ལོ་ཡིན་ལ། དེ་དུས་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྦྲལ་དགུང་གྲངས་དོན་ 


























198ི9-9.༠-ཡུགེ ༦༠ 








མདོ་སྔགས་ལུང་གི་ངེས་པས་རྗེས་དཔག་ཚད་མ། ཐར་འདོད་སྐལ་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས། མཆོག་ཐུན་རབ་འབྱམས་སླུབ་པའི་ཤིང་རྟ། 


དགོས་རྒུ་མ་ཚང་མེད་པའི་མཛོད་།ཁང་ལྟ་བུར་གྲུབ་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་ཤེས་པའི་རིག་པ་ཚད་མ་སྟེ་ཚད་མ་གསུམ་གྱིས་ལེགས་་ 
པར་གྲུབ་པའི་གསུང་རབ་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་པོའོ། ༈ །གསུམ་པ་གང་གིས་འདུ་བ གྱེས་པའི་རྒྱུ་སྐྱོར་ཡོན་བདག་གི་ལྷག་བ སམ་བཟའ་པོའི་ཚུལ་བཛྫོད་” 
པ་ལ། དེའང་གཏེར་ཆེན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གསུང་འབུམ་དང་ཟབ་གཉིེར་གྱི་ཆོས་སྐོར་འདི་རྣམས། བར་ལམ་དུས་ཀྱི་བརྡབ་གསིག་དྲག་པོའི་ 
རྐྱེན་གྱིས་འཐོར་བརླག་ཀུ་སོང་བ ་ལས། འཕག ས་ཡུལ་ལ་དྭགས་སོགས་ན ས་རྙེད་འབྱོར་བྱུང་ངོ་ཅོག་ཐོར་བ སྲུས་པོད་བ རྒྱད་ཙམ་སྔོན་ཡོ་རེད་ཚང་ 
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༅། །དགེ་བཙོན་འགུས་སེང་གེ་མཆོག་གིས་པར་བསྟུན་གནང་བ་དང་། 
ད་ད་ནས་ཤོ་ཁོ་ཀ་རེ་རེའི་ཚུན་ཆད་ ཆེད་བཙལ་བསྡུ་རུབ་ལ་འབད་པས། 
དགོན་གྱི་ཕྱག་མཛོད་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། 


འདི་ནས་ཀྱང་ཡང་དར་བསྟན་པའི་དབུ་ཚུགས་ནས་ད་བར་ཕྱོགས་ཐ་ 
ཟབ་ཚེས་སྲུང་ཞིང་འཇིན་པ་ལ་སྔོན་སྨོན་ཡོད་ངེས་པ་མགར་ཉང་ཆེན་ ‹ 
རེ་གོང་མའི་ཚོས་བདག་མཁར་མགོ་དགོན་རྟམ་པ་རིག་འཛིན་དམ་པའི་ཤུལ་གཞིས་གཉིས་ནས། | 
| འདི་ གའི་གཏེར་ཚས་གསུང་འབུམ་སྐར་མི་ཤུང་བ་ཏུས་ཀྱི་ཉེན་འཕྲང་མང་པོའི་འོག་ནས་སྦས་གཉེར་ཐུབ་འདུག་པས་གཙོཾས། ཡུལ་ཕྱོགས་ངེས་མེད་ 
; ནས་ཀྱང་ རྙེད་འབྱོར་ ཅི་རིགས་བྱུང་བ་བཅས་ལྷག་བསྙས་ ཡོངས་བསྡེམས་ པོད་བཅོ་བརྒྱད་ཙམ་བྱུང་བ། སྔོན་ཡང་པར་ཏདུ་མ་ འཁོད་པས་མང པོ་ཞིག 
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གི་དཔེ་རྒྱུན་ཆ་བ་ནུབ། ད་སྐབས་ལྟག་བསྡུས་གང་ཡོད་འདི་པར་སྙུན་མ་ཐུབ་ཕྱིན། སླད་མར་ཟབ་ཆོས་འདི་འི་རྒྱན་མི་ནུབ་པའི་ངེས་པ་མེད་པར་ 
གཞིག པར་སྐུན་ཞིག་འགྲུབ་རེ་རྟག་ཏུ་ཡིད་ལ་བཅང་བཞིན་མཐུན་རྐྱེན་འབྱོར་མིན་གྱིས་ཡུན་རིང་འགྱང ས་པ། སྐབས་འདིར་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ 
ཀྱི་བབས་སེ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་གྱུར་ཅིང་། དེ་ཉིད་འཛིན་སྤེལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་གཅིག་ཏུ་ཐུགས་གཞོལ་བ། འབྲི་ཐུང་ལམ་མཁྱེན་པ་འབྲོང་དཔོན་བླ་ 


མཿ ལ་ངོ།་རིའ ་པོ་ཆེ་མཚོ ཤིས་ཐགས་བསལ་ལྟར། ཉིད་ཀྱི་སྐྱི ་བད་ག་སློབ་མ་བ ན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་ལྷག་བསམ་ཟླ་བའི་མདངས་ལ་འཁུ་ཞིང་། 
རྒྱལ་པོ་རིན་ ག་གིས་ཐུགས་བསྐྱལ་ལྟར། ནཱ སྟ 


་ཨེ.---98-.---ལླ 




















མི་འཕྲོག་པའི་ད་ད་འདུ་ན་གྱི་བློ་ཅན(ཨུའུ་ཤེང་གྲེས། ® @)ཀྱིས་ཚེ་རབས་དུ་མར་རྣམ་དཀར་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ལས་ལ་གོམས་པས་གཏོང་བའི་སྒོ་ 























ཐུད ང་ཐ་དད 
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༄༅། །ཡངས་པོར་རྱེས་ཏེ་གསུང་འབུམ་ཆ་ལྔ་བརྒྱའི་འགྲོ་གྲོན་དམངས་སྒོར་ཁྲི་སུམ་ཅུའི་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱར་བ་དང་། སླར་ཡང་བསྟན་པའི་སྦྱིན་ 
བདག་ཆེན་པོ་འཛར་མན་ཏ་ར་རོགས་སྐྱོར་ཚོགས་པ་ནས་ཆ་གྲངས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བུ་།ཁ་གསབ་ཆེད་ད་མངས་སྒོར་བདུན་ཁྲི་ལྔ་རྟོང་གི་རོགས་ད་ན་ ༤༩༤༤༤༧༧༠ 
གནང་བ་བ ཅས་ལ་བརྟེན་ནས་གསུང་འབུམ་གླེགས་བམ་བ ཅ་བརྒྱད་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་འདི་ཉིད་ཆ་གྲངས་དྲུག་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ཐམས་པ་པར་བ སྦུན་ 


། ཁེགས་གྲུབ་ཀྱི་སོན་རྩར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་འདུ་བ གྱིས་པ་ནི་ཚེ་རབས་མང་པོའི་ྔོན་ནས་ཟབ་མོའི་ཚོས་འཛིན་པ་དང་རྒྱུ་ 

















ཨཾ.99-----ཝཾ 











སྦྱར་བགྱིད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་གཡར་དམ་སད་པར་ངེས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞལ་ན་ས། མ་འོངས་པདྨའི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ཀུན༔ ད་ལྟ་གུ་རུའི་ 
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(ཞལ་མཛལ་སྨོན་ལམ་ཐེབས༔ 











ཐམས་ཅད་ལས་ཅན་ཡིན་པས་དགའ་བ་སྒོམས༔ ཁོ་མོའི་ཚིག་འདི་རིན་ཆེན་གསེར་བས་དཀོན༔ ཞེས་སོགས་ 
གསུངས་པ་བཞིན་སྡོན་སྨན་རྒྱུ་རྐྱེན་རེན་འབྲེལ་དུས་མུ་སད་པ་མཛོན་གྱུར་དུ་གུབ་བོ། ༈ །བཞི་པ་རྣམ་དཀར་དེ་ལྡན་གྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ལ། 
སྒྱིར་བསྟན་པའི་རྙིང་པོ་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་གླེགས་བམ་ནས་ཡིག་འབྲུ་གཅིག་གི་པར་བཞེངས་པ་དང་མཚོད་པའི་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཚད་ | 
འདི་ཙམ་མོ་ཞེས་གཞལ་བའི་གཏིང་མཐའ་ཨུས་ཀྱང་དཔོག་པར་མི་ནུས་ཞེས་རྒྱལ་བ་ཉི་མའི་གཉེན་གྱི་ཞལ་ནས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྟད་པར་མཛད་པ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དཔེར་མཚོན་ན། ཤེར་ཕྱིན་སྡུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལས། གང་ཞིག་གང་ཡས་རྣམ་འདྲེན་སྟོབས་བཅུ་འབྱུང་འགྱུར་བ། 






















ལས། རིན་ཆེན་སྣ་བཏུ་ན་ལ་སོགས་པས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། །མ་ལུས་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་བྲིས་པ་ཡིན།། 
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༄། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡུམ་འདི་གླེགས་བམ་ལ་བྲིས་ཏེ། །འཆང་ཞིང་མེ་ཏོག་བྱུག་པས་བསྟེ་སྟང་བྱེད་གྱུར་ན། །མཆོད་ཉྟེན་བྱས་མཆོད་ 
བསོད་ནམས་དེས་ནི་ཆར་མི་ཕོད། །ཅེས་དང་། ཁྱད་པར་ཟབ་གསང་སྙིང་པོའི་ཚོས་མཛོད་འདི་ལྟ་བུར་བཞེངས་པ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་གཅིག་ཚར་དུ་ལྡན་པ་སྟེ། ན་མ་མཁའི་མཐའ་ད་ང་མཉམ་པའི་རྒྱད་ 




















དེ་བས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ནི། །ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅེས་དང་། དེ་བཞིན་བཟུང་བའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང། དེ་ཉིད་ལས། གྲྭ་ག་ཤིང་ཤུན་ 





ཨེ--101---ལྦ 


























ལ་སོགས་ལ། །གསང་བའི་རྒྱུད་འདི་རབ་བྲིས་ན་ས། །རིན་ཆེན་ཁྲི་ལ་ལེགས་བཞག་སྟེ། །གུས་པས་མཆོད་ཅིང་རབ་བཟུང་བ། །ཇི་སྲིད་གནས་ 






པར་བསམ་པ་ཡི། །ད་གའ་བའི་བསམ་པས་འཛིན་བྱེད་པར། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཟུང་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་ ཀཱ 
མདོ་ལས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚོས་སུས་འཛིན་པ། །དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་བྱས་བཟོ་ཡིན། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཛོད་འཛིན་། བྷཾ 
ཡིད་བརྟན་ཅིང་། །ཕྱོགས་བཅུ་རྣམས་སུ་སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པའི་ཞིང་མང་པོ། །རིན་ཆེན་བཀང་སྟེ་དེ་། འ 
བཞིན་གཤེགས་ལ་ཕུལ། །ཟད་པའི་ཧུས་ན་ཇི་ལྟར་ཚོས་འཛིན་ལྟར། །བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དེ་ཙམ་འཕེལ་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ལྷག་པར་། 
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གྱིས་ དབང་གྱུར་ཏེ། 









༄༅། །སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ནི་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་གན་ས་འབའ་ཞིག་ལ་སྤོ་ཞིང་བགྱི་བ་ལྷུར་ལེན་པ་ལ་ཞུགས་པས་ད་མ་པའི་ཆོས་་ 
རིན་པོ་ཆེ་འཇིག་པ་ལ་ཐག་ཧ་ཅང་མི་རིང་བར་ཚྱོགས་པ་དེ་ང་གི་དུས་ཨུ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བརྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་རིང་པོར་གནས་པའི་ ཿ 
ཕྱིར་ཐབས་འདི་ལྟ་བུའི་བརྩོན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་འབད་པ་ཆེན་པོས་བསུངས་ཤིང་བཟུང་པ་ནི་ཕན་ཡོན་།ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ ཤིང་། ས་ཆེན་པོ་ལ ། ¦ 
གནས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྲས་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ ་པའི་ཚུལ་ལྟར་གླ་ན་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། སྔ་འགྱུར་པུརྔ་འཱི་ཀའི་རྒྱུད་ལས། སྲིད་པ་ལས་དང་རྐྱེན་ | 
།གང་ད་ང་གང་དུ་དམ་ཚོེས་འཇིག་པ་དེར། །མེ་ཚོགས་སྤུ་གྲིའི་སོ་ཡང་བརྒལ་ནས་ནི།_ །ཕྱི་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་དམ་ཆོས་ | 
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ཡུ 


ཤཿ 


¿ དང་། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རབ་གནས་པ། །ང་ལ་དེས་ནི་མཚད་པ་བྱེད། །དམ་པའི་ཚོས་ནི་འཇིག་པའི་ཚེ། །སྟན་པའི་བསྟན་པ་སྲུང་བྱེད་པ། ། 
པོ །དེ་ནི་ནམ་ཡང་རུད་མི་འགྱར། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཤིང་། དམ་པའི་ཚོས་འཇིག་ཉྟེན་དུ་གནས་པ་ཞེས་ 


ོ བསྐལ་པ་བྱེ་བ་སྟོང་རྣམས་སུ། 







བཟུང་། །ཞེས་དང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞེས་པའི་མདོ་ལས། གང་གིས་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྣམས་ད་ང་། །བྱྱ་དང་བྱེ་བ་གྲངས་དག་ཞ། 
, བསྐལ་པ་གངྷའི་བྱེ་མ་སྟེད། །དེ་སྙེད་བསྐལ་བར་བཀུར་བ་ལས། །འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱིས་གསུངས་པ་ཡི། །དམ་ཚོས་འཇིག་ཚེ་གང་ཞིག་གིས། ། * 
ཉིན་དང་མཚན་དུ་འཛིན་བྱེད་པ། །དེ་ནི་བསོད་ནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཆོས་འཇིག་ཚེ་ན་ཆོས་འཛིན་པ། །སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ; 
















ཞོ 
རཾ 
ྨཾ 





























༄༅། །བྱ་བ་ནི། རྟོགས་པའི་ཚོས་འཕགས་བཞིའི་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརོད་བྱའི་ཚུལ་དང་། དེ་རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་སུ་གྱར་པ་ 
ལུང་གི་ཚོས་བརྲད་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་མདོ་དང་རྒྱད་ཀྱི་སྡེ་སྟོད་མིང་ཚིག་ཡི་གེའི་ངོ་བོར་གནས་པ་གང་ཞིག དེ་གླེགས་བམ་དུ་བྲིས་པ་མེད་ན། | ཤཿ 
དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀློག་པ་ད་ང་ཁ་བཏོན་སོགས་ཐོས་བསམ་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། དེ་མེད་པར་སྤོང་བ་པའི་ཉམས་ལེན་ཀྱང་མི་འབྱུང་སྟེ། བདེ་པར་ 
གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་དམ་པའི་ཚེས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་རྩ་བ་ནི། དེ་ཉིད་འབའ་ཞིག་ཏུ་གནས་པའི་ཕྱིར། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རེ་རེ་འབྲི་བ་ 
དང་། བཟུང་བའི་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་ན། མདོ་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་ཚོས་ཚུལ་མང་པོའི་སྙིང་པོ་འདུས་ཤིང་། ཁྱད་པར་ཚྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྙིང་ 
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༔ྱ༔§ 


ཁུ་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཟབ་དོན་རིག་འཛིན་མཁའ་འབྲོའི་ཐུགས་བཅུད་ཀྱི་གསང་མཛོད་ འདི་ལྟ་བུ་ཕྱི་མཐའི་བར་དུ་མི་ནུབ་རྒྱས་པར་ ༡༡༠༡༡༡༠༠༧ 
འགྱུར་བའི་བསོད་ན་མས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ཚད་བཟུང་ཅི་སྟེ་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་བསམ་པ་དང་བརྫོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟ་བ སན་ 
ཟབ་ཚོས་འདི་ཉིད་འཆད་ཉན་དང་། ཟབ་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལྟ་ཅི་སྟེ། གླེགས་བམ་ཁོ་ན་ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ་བས་ཀྱང་གོང་ 
ཏུ་བཤད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ལ། གླེགས་བམ་དེ་ཉིད་གང་དུ་བཞུགས་པའི་ཡུལ་ཕྱོགས་དེ་ཡང་བསྐལ་པ་ཕུན་ 











སུམ་ཚོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཚློབས་པ་སྟེ། རིག་འཛིན་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ཝ་གཞུང་ལས། ཐེག་ཆེན་ལམ་རིམ་མཐར་ 
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མདོ་རྒྱད་ཀུན་ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བས་ན་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གྲབས་དང་ཚད་བཟུང་ལས་འདས་པ་ཉིད་དོ། ། ༄༅ །ལྔ་པ་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་ 
; གྲངས་ཀྱི་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་གི་ཕྲེང་པ་རིམ་པར་བསྟར་བ་ལ། རྒྱ་ཆེན་གསུང་འབུམ་དང་ཐབ་མོའི་གཏེར་ཚོས་ད་ལྟ་བཞུགས་སོ་འཚལ་ཡོངས་ * 
| བསྡོམས་གླེགས་བམ་ཕར་ཕྱིན་བ ཅུ་དང་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་།ང་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པར་བ ཞུགས་པ་ལས། 
7 ཀི གྲེགས་བམ་དང་ཁོ། ཐོག་མར་རྣམ་ཐར་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་སྐོར་ངོ་མཚར་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ལ། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ 
ཱླ ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཆ་ཤས་ཙམ་བརྗོད་པ་སྐལ་བཟང་དད་གསུམ་ཤིང་རྟ་རྒྱལ་ཚབ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱི་གསུང་ལྡེབ། 



























| ༄། །འན༨) སྦུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུན་མིན་ནང་གི་རྣམ་ཐར་གཏེར་འབྱང་རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་རིམ་ 
པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ།( ༢༥) སྤུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་ , 

1 གསང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཀློང་དགུ་ཐབ་མོའི་གསང་མཛོད་ལསའག་ཊུན་ལ་འབྲེ དུ་མ་བུ་དང་པོ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་ འཁོར་ལོའི་རྒྱ་ཅན་*" 
རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གསུང་ལྡེབ།(༥༤) (འདི་མན་ མཛད་བྱང་གཅིག་ མཚུངས) དུ་མ་བུ་གཉིས་པ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛད་རྡོ་རྫེའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ།(༡༣) དུ་མ་ 
$ གསུམ་པ་ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་ རྫྣའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ།(7༨) དུ་མ་བུ་བཞི་པ་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་པདྨའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། (7༠) དུམ་ 
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ལྔ་པ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་རྒྱ་གྲམ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། (7༣) དུམ་བུ་དྲུག་པ་གློང་གྱུར་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་ཏྲི་ཤུལ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། (༨) དུམ་བུ་བཏུན་ 
པ་འདའ་ཀག་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་བུམ་པའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ།(༡༢) དུམ་བུ་བརྒྱད་པ་དབྱེངས་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་ཐོད་པའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། (༩) ཏུམ་ 
བུ་དགུ་པ་མཐའ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་ ཙི༔ྟའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ།(༡༨) ནམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་པ་ཞལ་གསུང་ཚིག་བཅད་མ་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བ་ 
ལྡེབ(༢༧) བཅས་བཞུགས། ༈% གྲེགས་བམ་གཏིས་པ། ཟབ་ལམ་བླ་མ་སླུབ་པའི་སྐོར་བྱིན་ཆླབས་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ 














ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐྱེས་རབ ས་ཕྲེང་བར་གསོལ་འདེབ ས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ།(༩ ) རྣལ་འབྱོར་གྱི་། 

















༄༅ །དབང་ཕྱུག་ལྷོ་རྫེ་དྲུང་ད་ཀོན་མཚོག་བསྟན་ཏིང་བཟང་པོའི་སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་ཉེ་པར་བསྡུས་པ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ།(༥) ཟཔ་ལམ་ 
བླ་མ་སྒྲབ་པ་ལས། ཕྱི་གསོལ་འདེ་བས་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་བདེ་སྟོང་རང་འབར་ལྡེབ། (༥) ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། 
གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་རང་འབར་ལྡེབ། (༡)བཅས་དེ་རྣམས་རིག་འཛིན་ཏིད་ཀྱི་གསུང། ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། ནང་ཚོགས་ཞིང་ལ་བཙེན་ 
པའི་བླ་མ་མཆོད་པ་ཚོགས་གཉིས་རང་འབར་ལྡེབ། (7༥) ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། སྐོང་བཤགས་འདོད་ཡོན་རང་འབར་ལྡེབ། ༥༥) ཟབ་ 
ལམ་བླ་མ་སྒུབ་པ་ལས། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་དད་གསུམ་རང་འབར་ལྡེབ། (༥) ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲབ་པ་ལས། གསང་བ་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་ལ་བརེན་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱིན་རླབས་རང་འབར།(༡༧) ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་གསང་ སྒྲུབ་སྙིང་པོའི་བྱིན་རླབས་རང་འབར་ལྡེབ།(༤) 

འགྲོ་འདུལ་ཀུན་མ ཁྱེན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རིག་འཛིན་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབ ས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐར་བདེའི་པད་ཚལ་བཞད་་་ 
པའི་མྐུ་གུ'ལྡེབ།(༩) རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་སྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། (༤ བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་ 
འདེབས་ཟབ་ལམ་ཚྡོ་རྗེའི་གད་རྒྱངས་ལྡེབ།(༥) བླ་མ་རྒྱང་འབོད་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་ར་མདའ་ལྡེབ།(༧) དེ་རྣམས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་ 





གསུང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་འད། སྡང་སྲིད་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། གསོལ་འདེབས་བརྡལ་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས། གསོལ་འདེབས་ཕྱོགས་བཅུ་ 
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༄༅ །དུས་བཞི། གསོལ་འདེབས་རིགས་ཀུན་།ྱབ་བདག་བཅས་ཚན་པ་ལྔ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གསུང་ལྡེབ། (༣) བླ་མ་རྒྱང་འབོད་སྱྱ་གསུམ་བྱིན་རླབས་ 


། རང་འབར་ལྡེབ།(༣) གསོལ་འདེབས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས་བཅས་འབྲོང་སྤུལ་རྒྱལ་བའི་རྱུ་གུའི་གསུང་ལྡེབ།( ༡) ལྷོ་རྗེ་དྲུང་ལྔ་པ་དཀོན་མཆོག་ 


བསྟན་འཛིན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་བའི་རྱྱུ་གུའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་རྫེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གསུང་ལྡེབ། (༥) ལྟོ་རྗེ་དྲུང་ད་ཀོན་མཚོག་ 
བསྟན་འཛིན་མི་འགྱུར་རྒྱལ་བའི་མྱྱུ་གུ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོའི་བླ་སྒྲུབ་ད་ང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་མཚོད་མདོར་བསུས་རྩེ་སྦྲལ་གསུང་ལྡེབ། 








(༢) བླ་སྒུབ་ཀྱི་ཚོགས་མཚོད་མདོར་བསྙུས་སྐྱབས་མགོན་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་གསུང་ལྡེབ། (༢) ལྟོ་རྗེ་དྲུང་དྲུག་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་འགྲོ་ 
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འདུལ་གྱི་བླ་སྒྲུབ་སྣང་བཞིའི་འོད་ཕུང་ལྡེབ། (༦) ལྷོ་བསྟན་འཛིན་འགྲོ་འདུལ་གྱིས་གྲྭ་ཆེ་བརྟན་ལ་གནང་བའི་ཞལ་གདམས་དད་པའི་ལང་ཚོ་ལྡེབ། 
(༣༢) གསོལ་འདེ་བས་བྱིན་ཟླབས་བཏུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ། (༣) མི་མཚོག་ཚུལ་ཁྲིམས་མཐར་ཕྱིན་གྱི་སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། (༤ ཤཾ 
གཅུང་སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་གྱི་གསུང་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ལྡེབ། (༢) ཚིག་བཅུན་གསལ་འདེ་བསྲ་བ་མའི་ནལ་འབུར་བིན་ཆབས་ཚར་འབེབས་ཀྱི་ ངེ 
བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ། (༡) བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་འོད། སྡང་སྲིད་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ། གསོལ་འདེབས་ཁྱབ་བརྡལ་ཡེ་ཤེས། གསོལ་ ༩ 
འདེ་བས་རྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི། གསོལ་འདེ་བས་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བཅས་ལ་ལྡེབ། (༣) གསོལ་འདེབས་ཡིད་བཞིན་གུན་གཏེར། གསོལ་། 































༄༅། །འདེ་བས་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས། སྨོན་ལམ་ཚོས་སྐུ་མགོན་པོ་གསོལ་སྨོན་གུ་ཆུ་མཚན་བརྒྱད་བཅས་ལ་ལྡེབ། (༣) དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གསོལ་ 
འདེབས་དད་གསུམ་པདྨ་རྒྱས་པའི་རྫིང་བུ་ལྡེབ། (༢) འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་གྒོ་ནས་དོན་གཉིས་སྒྲུབ་པ་འཆི་མེད་འདོད་འཛོའི་བརྒྱད་ 
 འདེབས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱང་ལྡེབ། (༣) ཨི་ཕྱུགས་ནད་ཡམས་ཞི་བའི་གསོལ་འདེབས་དང་ཐོག་སེར་ཞི་བའི་གསོལ་འདེབས་བཅས་ལྡེབ། (༣) 

རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་བླ་སྒུབ་བྱིན་ཟླབས་ཐུགས་རྫེའི་ཉི་འད་ལྡེབ། (༣༤) ༈ ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པའི་བརྙེན་ཡིག་ཟིན་བྲིས་དང་ 
གཞུང་རྣམས་དཀྱུས་བྱང་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་ལྡེབ། (༤༡) ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རིགས་རྣམས་མ་ལྡེབ། . 
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༦༥) ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒུབ་པའི་།ཁ་སྐོང་ལས་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྡེབ། (༥༣) ཕྱི་མཚོད་བྱིན་རླབས་ལྡེབ་བྱང་། ཕྱི་ན་ང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆཱལ་ 








འབུལ་བའི་ལྡེབ་བྱང་། ཡན་ལག་བདུན་པ་ལྡེབ་བྱང་རྗེ་སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་མ་བཅས་ལ་ལྡེབ། (༤: ལམ་ཐབ་བླ་མ་སྒུབ་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་ " 
སྐོང་ལྡེབ། (༣) ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒུབ་པའི་ཟུར་རྒྱན་ལས་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཆ་ལག་བསྐང་བཤགས་ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་ལྡེབ། (༩) བླ་སྒུབ་ 

ཀྱི་བསྐང་བ་མདོར་བསྔུས་ལྡེབ། (༡) ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། ཕྱི་སྒུབ་སྦོས་མེད་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གསེར་འོད་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། (༥) ། 
།ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒུབ་པ་ལས། ནང་སྒུབ་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་དུས་མཐའི་མེ་ད་པུང་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། ༥༥) ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། | 




























འོད །གསང་སྒུབ་སྦོས་མེད་དཔང་གི་སྦྱིན་སྲེག་རྩུར་མགྱོགས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། €) ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བཉེན་པའི་ 
ེ སྦོས་མེད་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཟླ་འོད་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། (༦) ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒུབ་པའི་རྒྱན་འཁྱེར་འབྲིང་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ཐུགས་རྗེའི་སྦིན་ * 

ཕུང་བྱིན་རླབས་ད་བང་བཞིའི་ཚར་རྒྱུན་ལྡེབ། (༡༥) ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། སྨིན་ལམ་དབང་གི་ཆུ་བོ་ལྡེབ། (༢༡) ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲུབ་ 
ཁ( པ་ལས། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བུམ་བཟང་ལྡེབ། (༣༤) གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་ལྡེབ། (༦) རྫེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
' གྱི་མགན་པོའི་ཐུན་བཞི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱར་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་འད་ཕུང་ལྡེབ། (༡༦) བཅས་བཞུགས། ༈ཤཞིཾ གླེགས་བམ་གསམ་པ། ། 





























„®. 








| ༄༅ །བོའི་སྐབས་སྔོན་འགྲོ་སྐྱོང་བ་རྣ་མ་གསུམ་ལྡེབ།(༣) 
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བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལམ་འཁྱེར་ལས་ 
ཀྱི་བྱང་བུ་ལྡེབ། ཞྡ༦) བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ད་བང་སྒྲུབ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཚོགས་སྒྲུབ་རྐྱང་པའི་ཕྱག་ལེན་བལྟས་ཚོག་ ‹ 
ཏུ་བཀོད་པ་ཉི་གཞོན་འདྲེན་པའི་ཤིང་རཉར་ལྡེབ། (༨༥) བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲུབ་གསང་ཆེན་མཚོག་གི་མྩུར་ལམ་ངག་འདོན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ལྡེབ། 
(༢༤) བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ལས། ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཀུན་བཟང་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ། (༣༦) 
བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ལས། ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ཚོ་གའི་ཆ་ལག་ལྷོ་སྡོ་བྱང་སྲེག་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ། (7༣) ༈ དམ་ 
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ཚོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། རུ་གསུམ་གཏོར་དབང་རྒྱས་པ་བདེ་ཆེན་བཏུད་ྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ། (༢༨) རྩ་གསུམ་གཏོར་དབང་རྒྱས་འབྲིང་ 
བསྣུས་གསུམ་སྐབས་ད་མིགས་པའི་ཁ་བསྒྱར་ལྡེབ། (༧) དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། ཞི་ཁྲོ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་ད་བང་བསྐྱར་ཆུ་འབབས་ཨུ་ * 
བཀོད་པ་ཐུགས་རྗེའི་རླབས་ཕྲེང་ལྡེབ། (༢༥) ད་མ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་སྒུབ་ཐབས་ལས་བྱང་ 
རྣཌའི་དགོངས་བཅུད་ལྡེབ། (༣༠) དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་རྒྱུན་འཁྱེར་ཟབ་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཚལ་ 
པར་ལྡེབ། (༢) དམ་ཚོས་ད་གོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། གསབ་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་གཞན་དོན་དབང་བསྐྱར་གྱི་རིམ་པ་བདེ་སྟོང་རང་འབར་ 








ཨེ----120----ལ 








































„=.=! 91. ཏས 


| འཛོད་འཛོ་ ( ༧ - "༠ མར ་རོ༡((།0-” 
| དོད་འཇོ་ལྡེབ། (༣) ༈ བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང ཟབ་དཀོན་མཚོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཡིད་བཞིན་མཆོག་སྩོལ་ལྡེབ། (༥) 





༄༅། །ལྡེབ། (7༣) དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། མཆོང་ཤོག་སྨུག་པོའི་ཚོས་སྡེ་ཐུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་མཚན་བཅས་རྫོགས་རིམ་གཏུམ་ 


མོ་ཡེ་ - * གྲི ོ« ‹ - “¡ 
མ་ཞི རབ འབར་ཅི་ཁིད ་ཡིག་བསྣུས་དོན་གསལ་བྱེད་རཏྣའི་ཞལ་ལུང་ལྡེབ། (7༡༥) ད་མ་ཚོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་མཚོང་ཤོག་སྨྲག་པོའི་ཆོཿ 
སྡེ་ལས ཐུག ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་མཚན་ བསག་།གདརིས་སྱག་་གཞེས་འཕོ་སེཞེས པང་པ་གི་དདོད་སེར་དམོ་དུ་པད་པ་ཡའ་ 'རོཿ 
། ལྡེབ། (༩) དམ་ཚོས་ད་གོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། (གགཟང་བཞི་ཚག་མསས་ད་འཆི་བགག་ཟིང་དགོ་ བཤང་བ ད་ད 
་བ་འཆི་མེད་ 




















ཨེ 121---༧ཝ 
























ཱི ༈ གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་དག་སྣང་ཉེ་བརྒྱད་བཀའ་གཏེར་གཅིག་སྒིལ་ཚེ་སྒྲུབ་། * 
* འཆི་མེད་ད་པལ་སྟེར་གྱི་ད་བང་ཚོག་འཆི་མེད་བདུ་ད་རྩིའི་རྒྱུན་བཟང་ལྡེབ།(༡༧) དེའི་དབང་བརྒྱ་གསོག་ཐབས་དང་ད་བང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ལྡེབ༢) 

། བཅས་བཞུགས། 2 གྲེགས་གམ་བཞི་ལ། གསར་རྙིང་ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་བསྟོད་སྨོན་གསུང་མགུར་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
£  སྐོར་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་།ཁང་ལ། གསར་རྙིང་རྒྱད་སྡེ་གྒྱ་མཚོའི་ཡི་དམ་མཛོན་རྟོགས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། (༣ ༨) 







ཨེ 




































༄༅། །བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལུས་དཀྱིལ་ཉམས་ལེན་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་དགོངས་དོན་ལྡེབ། (༡༧) བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་བརྒྱད་ 
རིམ་གསོལ་འདེ་བས་མེ་ཏོག་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡེབ། (༣) བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ནལ་འགྱོར་སྲོས་མེད་ཁུགས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བདེ་ཆེན་ ཿ 
སྙིང་པོ་ལྡེབ། (༡༠) དགོངས་འདུས་བཀའ་སྲང་གཏོར་པསྔོ་བསྡུས་པར་ལྡེབ། ༢) ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་དོན་གྱི་སྙིང་པོའི་གསང་སྒྲུབ་ལས་ 
བྱང་བསྡུས་པ་རིག་འཛིན་ཐུགས་བཅུད་ལྡེབ། (༡༢) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལས་བྱང་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཀུ་ཨུ་ལི་པའི་ཉམས་ལེན་ 
ཁྱེར་བདེར་ལྡེབ། (༥) ཨོཾ་རྒྱན་སྨན་བླ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་བླ་སྒྲུབ་དད་པའི་ས་བོན་ལྡེབ། (༦) ཨི་ལ་རས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བླ་སྒྲུབ་ 
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28.༄®ིཤུགྱེ༡ ཛམ ི་ 





ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བྱིན་རླབས་འོད་ཕྲེང་ལྡེབ། (༥) རྗེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་བླ་སྒུབ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྡེབ། (7?) སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་མངོན་ 
རྟོགས་རྒྱུན་འཁྱེར་ཕན་བདེའི་སྙིང་པོ་ལྡེབ། པ༢) རྒྱལ་བ་ཀུན་རིག་གི་རྒྱུན་འཁྱེར་འཁོར་བ་དོང་སྦུག་ལྡེབ། (༢) མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པའི་རྒྱུན་: 
འཁྱེར་འཁོར་འད་ས་རང་གྲོལ་ལྡེབ། (༢) སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གཙུག་གཏོར་ཅན་གྱི་རྒྱུན་འཁྱེར་འཁོར་འདས་ཟང་ཐལ་ལྡེབ། (༣) འཇམ་དཔལ་ 
དཀར་པོའི་རྒྱུན་འཁྱེར་གབློ་གྲོས་རབ་རྒྱས་ལྡེབ། (༢) འཇམ་ད་པལ་ད་མར་སེར་གྱི་རྒྱུན་འཁྱེར་ལྡེབ། (༢) གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་མངོན་ 
རྟགས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་ལྡེབ། (༣) འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དོ་ན་ཡོད་ཞགས་པའི་མངོན་རྟོགས་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ལྡེབ། (༥) ད་པལ་རྡོ་རྫེ་ 
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སབས་རྒྱས་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མངོན་ཚྟོགས་རྒྱུན་འ ཁྱེར་བདེ་ 


། 













འོ །སེམས་དཔའ་ཡི་གེ་བྱཧ་པའི་རྒྱུན་འཁྱེར་འཁོར་བ་དོང་སྨུགས་ལྡེབ། (༣) 


¦ 








ཆེན་མྱུར་ལམ་ལྡེབ། (༣) ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཐར་པའི་གླུ་གཟེངས་ལྡེབ། (༢) གུ་རུ་ཞི་བའི་རྒྱུན་འཁྱེར་བསྡུས་པ་རིན་ཆེན་ དྷ 
ཕྲེང་མཛེས་ལྡེབ། (༣) ཨོཾ་རྒྱན་སྦུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྒྱན་འཁྱེར་མདོར་བསྙུས་ཡེ་ཤེས་གསང་བ་ལྡེབ། (༣) ཨོཾ་རྒྱན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ 


མཛོན་ཙོགས་ཚངས་པའི་དགའ་སྟོན་ལྡེབ། ༦༣) པདེ་ཆེན་ཞིང་སྒུབ་པདྨ་ཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་མངོན་རྟོགས་བློ་ཡི་ནོར་བུ་ལྡེབ། (༤) བདེ་མཚོག་ལྟན་ 


མཁའ་འགྲོ་སྒྱུ་མའི་མངོན་རྟོགས་ཁས་དཀྱིལ་བསྡུས་པ་ད་ངོས་གྲུབ་ 





སྐྱེས་ཀྱི་བད་ག་བསྐྱེད་བསྙུས་པ་ཁུག་འཐུང་དཔའ་བོའི་དགྱེས་གར་ལྡེབ། (༡༡) 




















རེ་སྐོང་ལྡེབ། (༣) འཕགས་ཡུལ་པཉི་ཏ་གྲུབ་པའི་སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཟབ་དོན་ཚོས་དྲུག་གི་མཚན་བཅས་བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ ཨུ 
| ལུ་པའི་རྒྱུན་འཁྱེར་ཟབ་དོན་སྙིང་བོ་ལྡེབ། (༦) ྲ།ཱངྣྗངདདདད་ 
༼ མུར་པ་ཡང་གསང་ཟླ་མེད་དོན་གྱི་སྙིང་པོའི་རྒྱན་འཁྱེར་བཅུས་པ་རིག་འཇིན་ཐུགས་བཅུད་ཞྡེབ། (༨) ཆ་གསུམ་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་རྒྱུན་ 
¦ འཁྱེར་ལྡེབ། ༤) བླ་མ་ཚེ་དབང་འཛིན་པའི་མངོན་ཉོགས་བསྡུས་པར་ལྡེབ། (༣) །གག་པཞོད་པོ་ཡང་ཏེ་གང་བྲན་མག་ཁྱིལ་མངོ་ཚོ་བ 
ཀུན་བཟང་ཐུགས་བཅུད་ལྡེབ། (༤) གཤིན་རྗེ་ཡང་ཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་མངོན་རྟོགས་སྙིང་གི་བྱང་བུ་ལྡེབ། (༤) འཛམ་ད་པལ་ཁྲོ་ཆུའི་རྒྱུན་འཁྱེར་ 
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༄༅། །ཐྦོད་གཏོང་ཟློག་བྱེད་རྡོ་རྗིའི་མེ་ཆར་ལྡེབ། (༤) ད་པལ་ཆེན་ཅ་མཆོག་རོལ་པ་དྲག་ཁྲོས་མེའི་སྤུ་གྲིའི་རྒྱུན་འཁྱེར་བསྡུས་པར་ལྡེབ། ༤ རྡོ་ 
ཚེ་ཁྱུང་ནག་འབར་བའི་མཛོན་ཚོགས་ནཱ་གའི་སྲོག་འཕྲོག་ལྡེབ། (༣) ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་མངོན་རོགས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁབ་, , 
ལྡེབ། (༦) བྱད་གྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེའུ་མིག་གི་རྒྱན་འཁྱེར་ཟབ་དོན་སྙིང་པོའི་བཅུད་བསྡུས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྡེབ། ༤ དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒོ་ 
ནས་སྤོས་མེད་རྫས་གཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པར་ལྡེབ། (༤) ཇེ་བཙུན་རྡོ་རྫེ་རྣལ་འགྱོར་མ་བདེན་གཉིས་ཞལ་ 





















གྱི་སློས་མེད་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ལྡེབ། (༥) ཇྫེ་བ ཙུན་རོ་རྗེ་ནལ་འབྱོར་མ་བདེན་གཉིས་ཞལ་གྱི་བསྟེན་ཡིག་ཡིད་འཕྲོག་ 
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དགའ་བའི་གཞོན་ནུ་ལྡེབ། (༡༦) རྡོ་རྫེ་མི་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གརྒུའི་ཆུ་རྒྱན་གྱི་སྒ་ནས་ཚེ་ལྡན་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་གནས་ཁུང་གི་ཐུར་རྒྱན་སྲུག་ 
བསྔལ་རང་གྲོལ་ལྡེབ། (23) གསང་སྔགས་བླ་མེད་སྤྱི་ལ་སྦྱར་ཚོག་པའི་གནས་ཁུང་སྒིབ་སྦྱོང་ཉོན་མོངས་སྲེག་བྱེད་ཅེས་བྱ་བར་ལྡེབ། (2) ཇ་ཡི་མཆོད་ 
པ་བདུ་ད་ཙིིའི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྡེབ།(༤) གཟུངས་སྒུབ་ཟིན་བྲིས་ལ་ལྡེབ།(༢) ཆག་མེད་རྒྱུན་འཁྱེར་རབ་གནས་ལྡེབ། (༢) ས་རྩའི་ཚོ་ག་བསྡུས་པར་ 
ལྡེབ། (2) རྒྱལ་ཐོའི་འདོན་སྒོམ་བསྡུས་པར་ལྡེབ། (༢) བཀའ་པབསྙོ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་བསིལ་གྲིབ་ལྡེབ། (༤) བགེགས་བསྐད་བསྡུས་པ་ 
ལྡེབ༔༢) བཀའ་བསྒོ་སྦིངས་ཡིག་གི་སྐོར་ཁ་ཤས་ལྡེབ།(༢) རྒྱལ་ཐོའི་ཤིང་བྱང་འདོད་གསོལ་ལྡེབ།(༡) གཤིན་རྫེའི་འགུགས་བརྒྱ་གསོག་ཐབས་ 
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༄། །ལྡེབ།(༡) གཟུངས་གཞུག་འདོད་གསོལ་ལྡེབ།(༣) འགྲོ་འདུལ་རཏྣ་གླིང་པའི་དག་སྣང་རྫ་ཡབ་གླིང་གི་ཕྱག་བཞེས་སྒུབ་ཆེན་ཡོངས་ལ་གལ་ 
ཆེ་དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་བའི་གསུར་བཏང་གསེར་སྐྱེམས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐྱལ་རིག་འཛིན་བཀའ་འཕྲིན་ལྡེབ། (༦) རྟེན་ཟླུས་རི་ླུས་ཁུན་ལ་མཁོ་ 
བའི་བུམ་སྒྲུབ་གང་གཱའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྡེབ། (7༡) རྒྱལ་བའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བའི་རིམ་པ་ཚོགས་གཉིས་མྱུར་འགྲུབ་བྱང་ཆུབ་ལམ་ 
བཟང་ལྡེབ། (7༡) སྟོད་བཅུད་སྤྱི་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བའི་ཆོ་ག་ཟླ་ཟེར་བདུད་རྩི་ལྡེབ། (༩) གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་དང་འབྲེལ་བའི་ལས་ཚོགས་ 





ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། (༢༤) འཇིག་རྟེན་ཕན་བདེའི་ལམ་ལ་དཀྲི་བའི་ཕྱིར་གསས་མཁར་བསྟོད་ཐབས་བདེ་ལེགས་ཉི་ཁཾད་ལྡེབ། (7༡༦) རྟ་བྲག་ 
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དཀར་མོ་དུང་བྱག་མའི་གནས་ཡིག་དད་གསུམ་སྲ་འབྱེད་ནོར་བུའི་ལྡེའུ་མིག་ལྡེབ། ༥༥) † འདི་ནས་སྨོན་ལམ་སྐོར། བདེ་ལྡན་རྫ་ཡབ་ཟངས་ 
ོ མདོག་དཔལ་རིའི་སྨོན་ལམ་ཐར་པའི་ཤིང་རྟར་ལྡེབ། (2) བླ་མ་དགོངས་འདུས་གསེར་ཚེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་ད་ངོས་གྲུབ་དཔལ་ 
ྲུ གྱི་ཟས་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྨོན་ལམ་དུ་གདབ་པ་ཧེ་ཆུ་ཀའི་གད་རྒྱངས་ལྡེབ། (༦) རྩ་གསུམ་གང་ཡང་རཆུང་བའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་སུ་སྨོན་ 
. ལམ་དུ་བྱ་བ་ལྡེབ། (7) རིག་འཛིན་པྨད་བྲཛྲ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་སེམས་ཅན་ར་མདར་སྔན་པའི་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། (༣) 
ཤཾ བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ལྡེབ། (༣) པདེ་བ་ཅན་ཧྱི་སྨོན་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ། (༢) དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
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1. 





འེ །ད་པའི་སྨོན་ལམ་བྱང་ཆུབ་པགྲོད་པའི་ཤིང་རྟར་ལྡེབ། (7) 

















དམ་ཚེས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་ལྟོ་སྒོའི་མཚན་བྱང་ཆོ་གའི་ཆ་ལག་ཐེག་ཆེན་ 
བསྔོ་བའི་མཚམས་སྦྱར་བྱང་ཆུབ་ལམ་ཆེན་ལྡེབ། (༥) ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་རྙིང་པོའི་ཁུས་དཀྱིལ་ཨ་ནུའི་ལུགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་བསྡུས་པར་ལྡེབ། (༢) 

འབྲུག་སྐད་ཐོག་མར་གྲགས་སྐབས་སུ་སྨན་ལམ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས་དང་། ཆར་པ་ཐོག་མར་བྱུང་ དུས་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་སྨན་ལམ་སྙིང་རྫེའི་ག་ 
བུར་དྲི་བསུང་བཅས་ཚན་པ་གཉིས་ལ་ལྡེབ། (༢༡) སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་དང་། བདེ་སྨོན་བསྡུས་པ་བཅས་ལྡེབ། (༢) † འདི་ནས་ 
གསུང་མགུར་ཅི་རིགས་སྐོར་ལ། རྒྱལ་།ཁམས་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གླུ་བཀྲ་ཤིས་ཚར་རྒྱུན་ལྡེབ། (༤) ལྷོ་པ་རང་རིག་རྩ་བྲལ་གྱི་མགུར་ 





















ཨེ.--131----ཝལྤཾ 
























མ་ལྡེབ(༣) གསུང་མགུར་རྗེ་སྐྱབ ས་གསུམ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཅེས་པ་དང་ནུབ་མོ་ཞིག་ལ་མི་མིན་ཤ་རྩ་སྔོ་བ་ལག་ན་རལ་གྲི་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་ 
ཁྱོད་ཨེ་སྐྲག་ཐེར་བའི་ལན་ཏུ་གསུངས་པའི་མགུར་ཚན་གཉིས་ལ་ལྡེབ༩༤) ལུང་བསྟན་གསུང་མགུར་ལྡེབ། (7?) སློབ་ད་པོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་ 
གཉིན་གྱི་ཁྲག་འཐུང་དགྱེས་གར་ད་ང་སློབ་དཔོན་པྲ་ཆེན་ཧ་སྟིའི་ཀཱི་ལ་ཡའི་གཏུམ་རྔམ་ལ་ལྡེབ། (༢) ཚོགས་གླུ་བདེ་ཆེན་དགྱེས་རོལ་ལྡེབ། (༣) 

ཚོགས་གླུ་བདེ་ཆེན་ཉམས་ཀྱི་རོལ་པར་ལྡེབ། (༣) ཀ་ཚར་སུམ་ཅུའི་མཐུར་མ་ལྡེབ། (༢) པཅས་ཚན་པ་གསུམ་པོ་རྒྱལ་བའི་རྒྱུ་གུའི་གསུང། རྒྱལ་ 
སྲས་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་གྱིས་སློབ་ཚོགས་གྲྭ་འབངས་རྣམས་ལ་ཞལ་ཆེམས་གསོལ་སྨོན་ལྡེབ། (ཞ) བཅས་བཞུགས། །༼ི གྲེགས་བམ་ལྔ་པ། 
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༄༅། །ཐུན་མོང་སུང་ཟློག་བསད་མནན་གྱི་ལས་སྐོར་མངོན་སྤྱོད་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ལ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡང་ཟློག་མེའི་སུ་གྲིའི་ 
ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྦྱར་བ་སྔོན་འགྲོའི་འདོན་བྱ་གསལ་བར་བཀོད་པ་རྷ་ཀིརིའི་ད་གོངས་རྒྱན་ལྡེབ། (༡༣) འཇམ་དཔལ་ * 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡང་ཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་མཛོན་ཙོགས་བསྡུས་པ་ཟབ་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྡེབ། (༥) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་སྨོན་ལམ་ནམ་ ; 
ཐར་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ། (༣) འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཚྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་རྣམ་གྲོལ་བདུད་ཚི་ལྡེབ། (༤) འཇམ་དཔལ་ 
གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདང་ནག་པོའི་ངག་འདོན་བསྡུས་པ་དམ་ལྡན་དགའ་བའི་ལང་ཚོ་ལྡེབ། ༨) འཛམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་འཚར་ཀ་ནག་པོའི་ལས་ 
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59.༧ཇིཿཔུ་གྱཾྷང 











བྱང་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་གྱི་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ། (༡༩) འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེ་འཆར་ཀ་ན་ག་པོའི་གདོང་ཟོར་ལ་བརྟེན་པའི་ཟློག་བསད་ 

ཕྲིན་ལས་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་གཟཅིག་ཤུལ་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་ལྡེབ། (༣༦) གཤིན་རྫེའི་འགུགས་གཞུག་བསྡུས་པར་ལྡེབ། (༡) †༈ བཏུད་འདུལ་ | 
མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བདེ་ཆེན་ཚར་རྒྱན་ལྡེབ། (༤ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་ལས་བྱང་ ཤེ 
བཀའ་གཏེར་ད་གོངས་པ་ཆིག་སྒྲིལ་ཡང་གསང་རྡོ་རྫེའི་རྒྱ་མདུད་ལྡེབ། (༣༩) ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་བསྐང་བ་རིན་ཆེན་ཆར་རྒྱན་ལྡེབ། ༧ 











(3) རྒྱལ་ཡུམ་རྡེ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང ་མའི་བསྟེན་ཡིག་གསེར་གྱི་ཨུར་ཁང་ལས་ཁལ་དུ་ཕྱུང་བའི་མཁའ་འགྲོ་སྦྱི་ལ་གཏོ་ར་མ་བཛྔ་བའི་རིམ་ 




















བྱིར 


༄ །པར་ལྡེབ། ཛ༢) ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་བཀའ་སང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ཁས་གློག་གི་ཕྲེང་པར་ལྡེབ། | 
(༦) ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲ་རྡོ་ཚེ་དྲག་མོ་སེང་གདོ་ང་མའི་གཏོར་ཟློག་བཀའ་གཏེར་དགོངས་པ་གཅིག་དྲིལ་ཡང་ཟགློག་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྡེབ། (༦༢) ཡང་ 
བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་ཟློག་འཕྲལ་ཁྱེར་གྱི་ཕྱག་ལེན་གསལ་པར་བཀོད་པ་ 
མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་ཟློག་བཀའ་རྒྱ་མ་ལག་ཏུ་བླང་བའི་རིམ་པ་གསལ་བར་བཀོད་པ་ < 
ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་དབང་ཚོག་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་དགོངས་པ་གཅིག་ 
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དྲིལ་གན་མ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག་ལྡེབ། (༢༩) . མཁའ་འཕྲོ་སིང་ཧྭ་མུ་ཁའི་སྦོས་མེད་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་རྣལ་འབྱོར་འཇུག་བདེ་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཛོ་ 
ལྡེབ། ༤. † བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ད་ངོས་གྱུབ་ཀུན་འབྱུང་སྙིང་ཐིག་སྐོར་གསུམ་ལས། གཙུག་གཏོར་ད་ཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ ཀཱ 
དང་ལྟན་ཐབས་དད་པའི་མཛེས་རྒྱན་གཉིས་གབ་སྤད་དེ་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་གན་མ་ལྕགས་ཁྲོ་ཆུའི་གུར་ཁང་ལྡེབ། (༡༩༡ གདུགས་དཀར་ ཏྲ 
བདག་མདུན་བསྙེན་ད་མིགས་ལྡེབ། (༢) བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱང་སྙིང་ཐིག་སྐོར་གསུམ་ལས། གཙུག་གཏོར་དཀར་མོའི་ ༧ 
མདུན་བསྐྱེད་ཟློག་བསྒྱུར་གཞུང་དང་ལྷན་ཐབས་བཅས་ཟུར་བདུ་བཀོད་པ་བྱད་ཟློག་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྡེབ(༢༣) བཅས་སོ། ཆི གྲེགས་བམ་དྱག་ 
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དཾ ༄༅ །ཕ། གཡང་སྒུབ་མདོས་ཚོག་ཉེར་མཁོ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐོར་ཕན་བདེ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ལ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཕྱ་གཡང་ 
འགུགས་པའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོར་ལྡེབ། (༣༣) རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཕྱ་འགུགས་ཚོ་ག་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ལྟན་ཐབས་དངོས་གྲུབ་ ཀཱ 
གཏེར་བུམ་རྡོ་རྗེའི་ཐ་རམ་ལྡེབ། ༨) རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གཏོ་ར་འབུལ་ད་གོས་འདོད་རེ་སྐོང་ལྡེབ། (༤ ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ ཏྭི 
ནོ་ར་ལྟའི་སྒུབ་ཐབས་ཚེ་གཡང་ཏི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས། ཕྱེ་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་བཅས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་བྱ་ཚུལ་རྷཚ་རཱ་ཛ་བཛྲ་གྱི་དགོངས་རྒྱན་ལྷན་ ༧ 
ཐབས་ཉི་ཟླའི་སྲར་ཁབ་ལྡེབ། (༤༥) ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྟའི་ཕྲིན་ལས་ཤིན་ཏུ་བསུས་པ་ཉི་ཟླའི་སྤར་བུ་ལྡེབ། (༤) ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ 
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ལྷའི་ཚེ་གཡང་ི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བྱིན་རླབས་གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་གཏེར་བུམ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབ། (༧) ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོ་ར་ལྟའི་, 
་ྷུ གཡང་སྒུབ་ཚོ་གའི་རྗེས་རིམ་གཡང་སྒོ་སྡོམ་པ་ཉི་ཟླའི་གའུ་ལྡེབ། (2) འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ལོ་ལེགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལག་ 
ཏུ ཆ་ཕན་བདེའི་འབྲབ་སྟེར་ལྡེབ། (༢༠) རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་གཡུལ་མདོས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་ཚོག་བསྒྲིགས་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་དགྲ་ལས་ 
 རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྔ་སྒར་ལྡེབ། (7༡༦) ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཀའ་གཏེར་དགོངས་པ་གཅིག་དྲིལ་ཟབ་དོན་ཡང་བརཅུད་ཉི་ཟླའི་ 
3 གའུ་ར་ཇེའི་ཐ་རམ་ལྡེབ། (7༤ པད་གླིང་ཚེ་སྒུབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཆ་ལག་བླ་བསླུ་འཆི་བདག་ཚོགས་གློག་གི་ཟུར་འདེབས་པདྨའི་ཞགས་པར་ལྡེབ། 
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༦༦ མི་ང ༦ 








(༄༅། །༡༣) སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་བསླ་འཆི་བདག་ཚོགས་ཟློག་གཤིན་རྗེའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་རལ་གྲིར་ལྡེབ། (7༦) 

འགོ་བའི་ལྷ་ལྔའི་སྒོ་ནས་བྱིས་པ་ཐར་འདོ་ན་ཆེ་བསྲིང་དཔལ་བསྐྱེད་ལྡེབ། (༥) རྒྱལ་པའི་བསྟན་སུང་ད་བྱེངས་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་བསྐང་མདོས་ 
རྒྱས་པའི་ཕྱག་ལེན་ཏྲིགས་སུ་བཀོད་པ་ཐུབ་བསྟན་སྙན་པའི་དབྱར་རྔར་ལྡེབ། (༡༤༥) ལྷ་མོའི་བསྐང་བཤགས་བསུུས་པར་ལྡེབ། (༢) བསྟན་ 
སུང་ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་དྲག་མོ་ཆིབས་ཞོན་གྱི་ལས་སྒུབ་གཏོར་མར་བརེན་པའི་དྲག་བསྐྱལ་ཟློག་པ་རྣོ་ངར་མཚོན་ཆ་བསྐུལ་བྱང་རལ་གྲི་ཕྱུང་ 
འདེབས་ལྡེབ། (༡༣) སྦུལ་པའི་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་སྐུ་ལྔའི་སྒེར་གསོལ་བསྐང་མདོ་ས་རྒྱས་པའི་ལུགས་སུ་བཀོད་པ་བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་སྙན་པའི་དབྱར་ 




































རྫར་ལྡེབ། (༢༦) རྭ་དྲེལ་རྫོག་ཆགས་ལ་གནོད་པའི་གདོན་བགེགས་ཞི་ཕྱིར་རྟ་སླད་སྦྱིན་པའི་སྣང་བ་ལྡེབ། (༧) ལྔ་བརྒྱ་དུ་ས་མཐར་རྒྱ་འདྲེ་ 
བཙན་འམས་དམ་སྲི་ཕོ་མོ་བསྐྲད་པའི་ཚོ་ག་གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་རལ་གྲི་ལྡེབ། (7༠ ) རེན་འབྲེལ་རྩིས་ཀྱི་ཆ་ལག་གནམ་གྒོ་ས་སྒོ་གཅོད་ཐབས་ 
ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་ལྡེབ། (༦) མདོས་ཟློག་སྤྱི་ལ་སྦྱར་རུང་བའི་གླུད་ཀྱི་ཚོ་ག་དགེ་ལེགས་ཡོངས་གྲུབ་ལྡེབ། (༤) སྙིགས་དུས་སུ་བསམ་སྦྱོར་ཁོག་ 
པའི་དཔང་གིས་ཤི་འདྲེར་སྐྱེས་པའི་འདྲེ་རྒོད་བཀར་ཡས་བཀའ་ནན་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་ཆིངས་ལྡེབ། (༧) དལ་ཡམས་བསྐྲད་ཐབས་ལྡེབ། (༦) གྲུབ་ཐོབ་ 
ཟབ་དོན་གཅོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་བྱ་ཚུལ་བགེགས་སེལ་བོགས་འདོ་ན་ཧོན་མོངས་རང་ 
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གཙོད་ཡུལ་བརྒྱད་པའི་ཉམས་ལཁེན་སྙིང་བོ་གསལ་བ་ལྡེབ། (༨) 




















ཤཱ ༄ྔ། །གྲོལ་རྡོ་རྗེའི་ོལ་གླུ་ལྡེབ། ༥༥) གཅོད་ཀྱི་ལྲས་སྦྱིན་ཚོགས་གཉིས་རྒྱར་རྫོགས་ལྡེབ། 7༡) བཀའ་གྲུབ་ཐོབ་གཅོད་ཨུལ་བརྒྱུད་པའི་རྩ་། 


3 གསུམ་དམ་ཅན་ནམས་ཀྱི་གཏོར་བྔོ་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོར་ལྡེབ། (༨) ཟབ་ལམ་བདུད་ཏཀྱི་གཅོད་ཡུལ་གྱི་རྩ་གསུམ་ཚོས་སུང་གི་གཏོར་འབུལ་ ་ 
༢ |འདོད་ཡོན་མཚད་སྦིན་གཟུང་སྙུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་གསུང་ལྡེབ། (༤ གད་མས་པ་བདུད་ཀྱི་གཙོད་ཡུལ་གྱི་བཀའ་ཕུང་སྦྱང་ཞོན་མཆེད་གསུམ་ ངི 
།དང་བཙན་རྒོད་ཟང་རི་བཅས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད་བསྡུས་པ་འདོད་རྒུར་རོལ་པའི་སྒྲ་དབྱང་ས་ལྡེབ། (༣) གཅོད་ཡུལ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དམ་ 
¦ ཅན་སུང་མ་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོས་བསྡུས་པ་ཕན་བདེ་འི་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ། ༤ བཀའ་གྲུབ་ཐོབ་གཙད་ཡུལ་བརྒྱད་པའི་ཆ་གསུམ་དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 























བསང་མཚོད་རིན་ཆེན་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ-༨)བཅས་བཞུགས། ༼ཁི གྲེགས་བམ་གདུན་པ། རྡོརྗེ་བསྟན་སུང་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་དབང་ཚོག་གི་ 
སྐར་ཕྲིན་ཁས་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ནང་གསེསཨེ་ལ། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་ད་བང་ 
ཚཆོག་བཅས་ཀྱི་པོད་དང་པོའི་ད་ཀར་ཆག་ཤེལ་དཀར་མེ་ལོང་ལྡེབ། (༣) ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
| ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ ་ལས་ཞེས་པའི་མཚན་བྱང་འོག་ཀུན་ལ་འགྲེ་ཿམགོན་པོ་སྐུ་རེག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ལྡེབ།(ཞ༦) མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ 
གསང་སྙུབ་སྨིན་ལམ་དང་བཅས་པར་ལྡེབ།(༨༢) ད་པལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་བུམ་ད་བང་རྒྱས་པར་ལྡེབ། ༥༥༥) ད་པལ་ 
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/༄༅། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་འབྲིང་པོར་ལྡེབ། (7༨) 




















དཔལ་ཡེ་ཤེ ས་མགོན་པོ་ཕྱག་ བཞི་པའི་ཕྲིན་ལ ས་དང་བྱིན་རླབ སཔ་ | 
བསྣུས་པར་ལྡེབ། ༥༢༥) ད་པལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་གཅིག་བསྡུས་གཏོ་ར་དབང་ལྡེབ། (༨) ད་པལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ ' 
ཟབ་གནད་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་པའི་བཀའ་གཏད་ལྡེབ། (༨) དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་སྟན་བརྒྱུད་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱིན་ 
རླབས་ལྡེབ། “ཞྭ༠) མགོན་ཡུམ་ཙཌཱི་ཀའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༡༢) ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གི་ཕྲིན་ལས་གཏོར་དབང་ 
དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ལྡེབ། (7༡༣) དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ 





བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (7༦) 
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བཞི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚར་རྒྱུན་རྒྱས་པར་བཀོད་པར་ལྡེབ། (༤༠) དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དྲོན་དབང་འབྲིང་པོར་ལྡེབ། (༡༤) དཔལ་ཡེ་ 


ཤེས་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་བསུས་དོན་གཏོར་དབང་ལྡེབ། (༨) ད་པལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐབ་དོན་བཀའ་གཏད་ལྡེབ། (༤) གཏེར་མགོན་ 


ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་དབང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༢༥) རུར་མཛད་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱིན་རླབས་བཅས་ 
ལྡེབ། (༣༤) མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲིན་ཁས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༡༤)  གཉན་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་བསྟེན་ཕྲིན་རྗེས་ 











གནང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༢༢) གཉན་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་སྒྲུབ་པ་ལས་སྦྱོར་དབང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༡༠) མགོན་པོ་བེང་གི་ཕྲིན་ལས་ 
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༄༅། །ད་པང་དང་བཅས་པ་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་ལྡེབ། (༡༣) རྙིང་མའི་རིགས་ལ་མཁོ་པའི་ཁས་བུམ་བཏུ་ད་རྩི་འཁྱིལ་པ་བསྐྱེད་བཟླས་ལྡེབ། 
(༣) གསར་མའི་དབང་བསྐྱར་སྤྱིའི་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་བསྔོ་ལྡེབ། (༥) ཉེར་མཁོ་བདེ་མཚོག་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བད་ག་བསྐྱེད་བསྡུས་པ་ཁྲག་འཐུང་དཔའ་ * 
བོའི་དྭགྱིས་གར་ལྡེབ(༡༡) བཅས་བཞུགས། །༈ཉཾ གླེགས་བམ་བརྒྱད་པ། རྡོ་རྗེ་བསྟན་སུང་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ད་བང་ཚོག་གི་སྐར་ཕྲིན་ཁས་ 
རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ནང་གསེས(ཁཾཿལ། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས་ 
བོད་གཉིས་པའི་དཀར་ཆག་ཤེལ་དཀར་མེ་ཁོང་ལྡེབ། (༣) ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་ 



























གི་ཐེང་བ་ཁས་ཞེས་པའི་མཚན་བྱང་འོག་ཀུན་ལ་འབྲེ ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་སྒུབ་ཐབས་ལྡེབ། (༤༨) ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་ལྷ་དབང་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། 
༤༠) ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་གཏོར་ད་བང་ལྡེབ། (༩) བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༢༤) ལྟ་མོ་དུད་སོལ་ 
མའི་ཕྲིན་ལས་དབང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༣༡) རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༢༣) ཞིང་སྐྱོང་ 
དཔའ་བོ་ནམ་པར་རོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༡༨) གཟའ་བདུད་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་དབང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། 

༩༩) རྒྱལ་ཆེན་སྐྱ་ལྔའི་ཕྲིན་ལས་སྲོག་དབང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༢༡) ཤུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ(ཐིའུ་དམར)གྱི་ཕྲིན་ལས་བཀའ་གཏད་དང་ 


བུས་ལྡུང་དངའ་དང་དུ་ུངད་ད 
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༄། །བཅས་པར་ལྡེབ། ༥༢༥) བཀའ་སུང་དྲག་བོ་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་ད་ང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༢༣) བཀའ་སུང་གསུམ་གྱི་དམ་བསྲེ་ 
སྙིང་གི་ཁྲག་ཐིག་ལ་ལྡེབ། (༧) བཀའ་སུང་ཧ་ར་ནག་པོའི་སྲོག་དབང་ལྡེབ། (7༨) ྐེས་མཚག་རྡོ་རྡེ་ལེས་པའི་ཕྲིན་ལས་དབང་དང་བཅས་ 
པར་ལྡེབ། (༡༡) དྲེགས་པའི་སྡེ་ད་པོན་སུམ་ཆུའི་ཕྲིན་ལས་མཐུ་ད་པང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༢༤ ཐང་ལྟ་རྡོ་ཛྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་ 
སྲོག་གཏད་དང་བཅས་པར་ལྡེབ། (༢༦) ཞིང་སྦྱོང་དུར་ཁོད་མ་མོའི་ཕྲིན་ལས་དབང་དང་བཅས་པར་ལྡེབ(༡༤)བཅས་བཞུགས། ཁེ གྲེགས་ 
བམ་འྱགལ། བསྟན་པའི་བཀའ་སུང་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་བསྐང་མཚོད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པའི་སྐར་ཡིད་བཞིན་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་།ཁང་ལ། ་ 














གསང་ཆེན་ 
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ཐུགས་དམ་ནང་གཏོ་ར་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ། (༣) ངེས་དོན་སྙིང་པོ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་པའི་བཀའ་སུང་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་ཁ་ཤུང་དུར་ 
བཀོད་པ་ཐུགས་དམ་ནང་གི་གཏོར་མར་ལྡེབ། (༢༦) གསང་ཆེན་ཐུགས་དམ་ནང་གཏོར་གྱི་ཞལ་སྐོང་ཚོགས་མཚོད་བསྡུས་པ་ཀུན་བཟང་སྒྱ་མའི་ * 
ནམ་རོལ་ལྡེབ།(༣) དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐང་གསོལ་འཕྲལ་ཁྱེར་འདོད་རྒྱུའི་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ།(༣) བསྟན་སུང་ཨ་ཕྱིའི་གསོལ་བསྡུས་ 
བདེ་ལེགས་བསམ་འགྱུབ་ལྡེབ། (༤) ཨ་ཕྱིའི་གསོལ་མཚོད་ཕྲིན་ལས་ཆར་རྒྱན་ལྡེབ། (༣) ཨ་ཕྱི་ཚོས་ཀྱི་སློལ་མའི་གཏོར་བསྔོ་ལྡེབ། (༢) ལྕ་མོ་ 
དུ་ད་སོལ་མའི་འཕྲལ་གཏོར་བཏུ་ད་རྩིའི་མཆོད་སྤིན་ལྡེབ། (༤) ལྷ་མོའི་གསོལ་ཁ་བསྡུས་པར་ལྡེབ། (7) ལྷ་མོ་ངན་ནེ་མའི་གཏོར་བསྔོ་བསྙུས་པར་ 
































(༦) ངེས་དོན་སྒུབ་བརྒྱུད་སྙིང་པོ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་སུང་དམ་ཅན་རྣ་མས་ཀྱི་གསོལ་བསྐང་ཕྱོགས་བསྡུས་ཐུགས་དམ་ དྭ་གྱེས་པའི་རོལ་མོར་ | 
ལྡེབ། ༤) རྣལ་འབྱོར་བྱེས་ལམ་པར་ཆད་ཞི་བའི་ལམ་གཏོར་ ཕྲེན་བཅོལ་དོན་ཀུན་ལུན་གྲུབ་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པར་ ལྡེབ། (༩) ངེས་དོན་ སླུབ་ བརྒྱད་: . ཤ 
ཧྷིང་ པོའི་ བསྟན་སུང་དམ་ཅན་ཚོགས་ཀྱི་བསྐྱལ་བ་རྣམས་ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ གན་མ་ལྕགས་མཚོན་རྣོན་ལྡེབ། (7༡) སྙིགས་ དུ་ས་ཁོག་ པའི་ 
མཚམས་ སྦྱར་ཀླ་ཀློའི་གནོད་པ་ཞི་བའི་བསྐྱལ་གི་བྷི་ར་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལྡེབ། (༣) སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ བསྐུལ་པ་དགྲ་ཚོས་ཤིན་ ཏུ་ 
བསྡུས་པ་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ལྡེབ།(༦) འད་གསལ་རྡོ་རྫེ་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སུང་བའི་དམ་ཅན་སྤྱིའི་གཏོར་མའི་ཚོ་ག་བསྡུས་པར་བཀོད་པ་ 
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༄ །ད་ངོས་གྲུབ་བཅུད་ཐིག་ད་མ་ཅན་དགྱེས་པའི་རོལ་མོར་ལྡེབ། (༢༡) དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུན་གཏོར་བསྡུས་པ་ཕྲིན་ལས་རོལ་མཚོར་ལྡེབ། 
(༦) སྒྲུབ་བརྒྱུད་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་མཆོད་ཉེར་བསྡུས་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྦིན་ལྡེབ། (༤ དོ་ན་བརྒྱུད་ 
སྙིང་པོ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོའི་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་སྐོང་བའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་ཀུན་བཟང་དགྱེས་པའི་མཚོད་སྦིན་ལྡེབ། 
(༩) རྩ་གསུམ་སྤྱི་བསྐང་ད་ངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོར་ལྡེབ། (༤) གསང་སྔགས་གཏོར་ཟློག་སྤྱི་ལ་མཁོ་བའི་འགུགས་གཞུག་ཕོ་ཉ་གཟན་འཚོལ་ལྡེབ། 

(༡) འགུགས་གཞུག་འབྲིང་པོ་ལྡེབ། (7) འགུགས་གཞུག་བསྔུས་པ་ཁ་བསྒྱར་ཅན་ལྡེབ། (༡) སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པའི་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ 
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སུང་མ་རྣམས་ ཀྱི་བསང་བརན་ གྱི་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྱུབ་རེ་སྐོང་ལྡེབ། (༣༢) ཅ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན་བསང་བདུད་ཚིའི་ལྗོན་ཤིང་ལྡེབ། 

(༧) བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲ་ཚོས་སྐྱོང་སོགས་མགྲོན་བཞིའི་བསང་གི་ཚ་ག་འདོད་རྒུའི་སྤིན་ཡུང་ལྡེབ། (༧) བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་བསང་ 

° མཚོད་ ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པར་ལྡེབ། (༢) ཁམས་གསུམ་ད་བང་སྙུད་ ཀྱི་བསང་མཆོད་མོས་བཞི་དབང་སྙུད་ལྷགས་ ཀྱུའི་རྡུལ་སྙེད་ད་ངོས་གྲུབ་གཟི་འབར་ 
བ། (༦) ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྷ་མོ་ཀུན་ འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་གྱི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། (༣) ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་ འགྲོ་ནོར་ལྷའི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། (༢) 

ཅོམ་ལྡན་རིག་བྱེད་མའི་བསང་སྲེག་སྣོད་བཅུད་དབང་སྡུད་ ལྡེབ། (༦) སྒུབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ ཆེའི་བསྟན་སུང་ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་ མའི་རྒྱུན་བསང་ལྡེབ། | 
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༄༅། །༣) དྩོབོངོསོཐོག་ལ་མོ་ཆོས་ཏྱི་སྤོལ་མོ་ཞི་མཛད་དཀར་མོ་སྨན་ཧྱེ་རྒྱལ་མོའི་སྒོ་ནས་ནད་ཡམས་ཞི་བའི་བསང་མཆོད་བདུད་ཅིའི་བུམ་པ་ 
ད་ངོས་གྲུབ་རེ་སྐོང་ལྡེབ། (༣) འཛམ་གླིང་དགྲ་ལྷ་སྐྱེས་བུའི་བསང་མཚད་རྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱལ་ཚབ་ད་མ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༣) " 
ཟླ་ལྩི་སོགས་སྒང་དྲུག་གི་ཡུལ་ལྷ་སྤྱི་བསང་ལྡེབ། (༥) གནས་མཚོག་སྤྱི་འབྱམས་ཀྱི་གཙས་ཟླ་སྟོད་ཡུལ་ལྟའི་བསང་མཚད་ཕན་བདེའི་དཔལ་སྟེར་ 
ལྡེབ། (༥) ས་འཛིན་ལྷུན་ཆགས་ཟླ་ཞུན་འཁྱིལ་བ་རོག་རྒྱང་མཐོན་པོའི་བསང་དང་གསོལ་ཁ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་བང་མཛོད་ལྡེབ། (༧) ཡུལ་ལྷ་མཐོན་ 
བོའི་བསང་མཚད་མདོར་བསྡུས་ལྡེབ། (༢) ལྕི་རྒྱལ་ལྷ་ཁང་སྨུག་མོའི་གསོལ་ཁ་མདོར་བསུས་ལྡེབ།( ༡) ཡུལ་ལྷ་འབྲོང་རྒྱལ་གྱི་བསང་མཚོད་བདུད་ 




















(༣) གཏེར་སུང་རྱ་རྒྱལ་མི་ཏྲིའི་བསང་མཚོད་ཕཡུན་ཚོགས་འཁྱིལ་བའི་དབྱངས་སྙན་ལྡེབ། (༦) མདོ་ཁམས་ཡོང་ས་རྫེ་སྐུ་རྒྱལ་བཙན་རྒོད་ཀྱི་གསོལ་ 
'ལྡེབ། (༢) ཉང་ཆེན་བྱང་ཆུབ་གླིང་གི་དཀོར་བད་ག་གི་གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབ། (༤ ཆར་འབེབ་ཀླུ་བསང་དང་སེར་བཀག་འདོད་གསོལ་གོད་ཁ་ཞི་ 
འི་གསུར་བསྔོ་བཅས་ལ་ལྡེབ། (༣) རལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སྒུབ་པའི་ལམ་གྱི་ཆ་རྐྱེན་ལམ་བསང་བསྡུས་པ་བསམ་ངོན་རྱུར་འགྲུབ་ལྡེབ། (༡༡) 


ཇེ 
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ངིང ཚེ བར ་ཚི་ 





ཕྱིའི་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ། (༤ ཀླུ་བཙན་འབུར་དམར་གྱི་གསོལ་བསྡུས་ལྡེབ། (༡7) ས་དབང་ཚོས་རྒྱལ་ནང་ཆེན་རྒྱལ་།ཁབ་ཀྱི་ཡུལ་ལྷའི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། 
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དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་བསང་མཚོད་བདེ་ལེགས་རོལ་མཚོར་ལྡེབ། “༥) རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་གསེར་སྐྱེམས་འདོད་རྒུའི་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ། 
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ཐོའི་རིང་ལུགས་སྔ་འགྱུར་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་བ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཕྲེང་བ་སྐོར་ལྔ་ལས། ཡོན་ཏན་མཆོད་རས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ 
རྣམ་པར་བཞག་པ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བར་ལྡེབ། (༦༡) འད་གསལ་རྡོ་ཇེ་སྙིང་བོའི་རིང་ལུགས་སྔ་འགྱུར་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་བ་ཚེན་པོའི་ | 
ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཕྲེང་བ་སྐོར་ལྔ་ལས། སྐུ་སྒོམ་དོན་གྱི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་བཞག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་བར་ལྡེབ། (༥༣) འོད་ 


གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་སྔ་འགྱུར་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཕྲེང་བ་སྐོར་ལྔ་ལས། གསུང་གད་ངས་ 

















དབངས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨའི་ཕྲིང་པར་ལྡེབ།(༢ ༡) འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་སྔ་འགྱུར་གསང་སྔགས་རྙིང་མ་པ་ཆེན་ 

















གསལ་འོད་ཟེར་འབར་བའི་ཕྲེང་བར་ལྡེབ། (7༧༧) བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་ཕྲ་ཞིབ་རྣམས་བསྟར་ 
ཆགས་སུ་བཀོད་པ་སྣང་བྱེད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡེབ། (7༡༡) ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་སྒུབ་ཆེན་སྐབས་ཀྱི་སྟོང་ཐུན་ཁྲག་འཐུང་དགྱེས་ 
པའི་གད་རྒྱངས་འབྲོང་སྦྱལ་རྒྱལ་བའི་རྨྱ་གུའི་གསུང་ལྡེབ། (༤ཞ) བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས་སྲུབ་ 
པ་ཆེན་པོའི་སྔོན་ད་ངོས་རྗེས་ཀྱི་སྟོང་ཐུན་རྣམ་མཁྱེན་སྨོན་མེའི་དྲྭ་བ་འབྲོང་སྤྲལ་རྒྱལ་བའི་རྨུ་གུའི་གསུང་ལྡེབ། ༥༥༨) གཙུག་ལག་དཀར་ནག་རྒྱུད་ 
ཀྱི་དགོངས་དོན་ལེགས་ཉེས་བརྟག་དཔྱད་ངོ་མཚར་འཛྲུལ་གྱི་སྒོ་འབྱེད་རྣམ་ད་ཕྱོད་ བློ་གྲོས་སྤྱན་སྟོང་བཀྲ་བར་ལྡེབ། (༦༠) བསྟན་སུང་དཔལ་ལྡན་ 


28ི་ི ཅི ཡུཝེ 98. 
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༄༅། དོབོངོསོ་ཡོག་ཆོསཉྱི་སྤོལོ་མོའི་ཐཱོ་ནོསྣ་ནོ་མཐོང་ལོགོས་ཉེསོ་གཏོག་ལོ་འབོབས་པ་ཡི་ཤེས་སྦྱན་གྱེ་ཆོད་ འཇིན་གྱེ་ཡང་ཡིག་སྦས་དོན་གསལ་ ༡༡༩༡༠༠༥༠ 


| བཀོད་བཀའ་རྒྱ་རྔོ་རྫེའི་ཐ་རཾ་ལྡེབ། (༡༩) གཞི་གསུམ་ཆོ་ག་ཐར་པའི་གྲུ་ཆེན་གྱི་ཟིན་བྲིས་ཐུབ་བསྟན་ཉིན་བྱེད་སྣང་བར་ལྡེབ།(༣ ༡) བྱང་སྡོམ་ 
ཕྱིར་བཅོས་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ལྡེབ།(༦) རོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཉེས་ལྟུང་ཕྱིར་བཅོས་པའི་ཚོ་ག་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་ལྡེབ(༦) ་ 
བཅས་སོ། ༈ །དེ་དག་ནི་རྒྱ་ཆེན་གསུང་འབུམ་གྱི་སྐོར་ད་ལྟ་བཞུགས་སོ་ཙོག་ས་བཅད་སྡེ་ཚན་དུ་ཕྱེས་ཏེ་བསྒྲིགས་པ་པོད་བཅུའི་དཀར་ཆག་བཀོད་ 
གས་སྒྲུབ་ཀྱི་ 


ཟིན། འདི་ནས་ཟབ་མོའི་གཉེར་ཚོས་རམས་ཀྱི་དཀར་ཆག་རིམ་པར་བསྟར་པ་ལ། ༈ཛཾ ཟེགས་བམ་བཅྱ་གཅིག་པ། ཐབ་གཏེར་ཐུ་ 


















































སྐོར་ག སང་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ནང་གསེ ས་དང་པོ་ལ། 
གླེགས་བམ་གྱི་ད་ཀར་ཆག་པདྨ་རཱ་གའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) 
མཚན་བྱང་ཁོག་གི་ཚོས་ཚན་ཀུན་ལ་འགྲེ།) 


བདེ་གཤེགས་ུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། 
བདེ་གཤེགས་ཆྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། (ཞེས་པའི་ 
བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༡༦) སྔོན་འགྲོ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཚྡོ་རྫེའི་ 
ཐེམ་སྐས་གསང་ལམ་འོད་ལྔའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༢༣) བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་དྲྭ་བ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། ༤) བརྒྱུད་ 
འདེ་བས་བསྡུས་པ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༢) ཕྱི་སྒུབ་ལས་བྱང་རྒྱས་པ་བདེ་ཆེན་པདྨའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༤༥) ཕྲིན་ལས་སྤྱི་ཆིངས་སྱུ་ 
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༄། །འཕྲུལ་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (7༡) བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲིང་པོའི་ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) ཕྲིན་ལས་གཞུང་ཚིངས་སྱུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་ 
རོལ་པའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) ན་ང་སྒུབ་ལོངས་སྐྱ་ཨོ་རྒྱན་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བར་ལྡེབ། ༢) གསང་སྒུབ་ཆོས་སྐྱ་ཨོ་ 
རྒྱན་རྩ་གསུམ་ཀུན་དྲིལ་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་བདེ་ཆེན་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) གསང་པ་ཆཚེ་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་མངོན་རྟོགས་འཆི་མེད་དཧྲྭ་བར་ལྡེབ། ༤ 
རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟུང་འཛུག་ཀུན་བཟང་དྲྭ་བར་ལྡེབ། () ཕྲེན་ཁས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚོགས་བསྡུས་འཛི་སྒར་ཀོང་སྦྲལ་གསུང་ལྡེབ། (༢) 

ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་གྱི་ཚོགས་མཚོད་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྦིན་ད་གེ་བཤེས་བློ་བཟང་བདེ་ཆེན་གསུང་ལྡེབ། ༤)  རིག་འཛིན་བྱིན་འབེབ་བྱིན་རླབས་གཟི་ 
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བྱིན་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) ཐུགས་དམ་སྐོང་བའི་རིམ་པ་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྦིན་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༩) བསྐང་བ་བསྡུས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་མ་རྒྱལ་ཚབ་ 
དས་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༣) སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པའི་རྩ་གསུམ་སྤྱི་ལ་སྦྱར་རུང་བའི་སུན་ ཟློག་བདེ་ཆེན་ད་གྱེས་སྐོང་ལྡེབ། (༤) བུམ་བཟླས་ལྡེབ་ 
བྱང་།ཞ༢) དབང་དོན་བདག་འཇུག་སྨིན་ལམ་དབང་གི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (2) བཀའ་སུང་མ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སུང་མའི་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། 

༡༢) བཀའ་སུབ་མ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སུང་མའི་གཏོར་འབུལ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༤) ཟབ་ཚེས་སྤྱི་ཡི་གཏེར་སུང་དྲེགས་པ་སྡེ་དགུའི་ 











གསོལ་མཚོད་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས་གློག་གི་ཞགས་པར་ལྡེབ། (༧) ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒུབ་ཆེན་མོའི་པྲ་ཁྲིད་ཀུན་བཟང་རྒྱན་གྱི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༡༠༢) 
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༄༅། །མེ་ཐུན་རྡེག་པའི་ལྡེབ་བྱང་། བདུད་ཙཅི་སྨན་གྱི་སྒུབ་པ་མཚོག་ལས་བདུད་ཚིའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥༣) བདུད་ཙི་སྨན་གྱི་སྒུབ་པའི་ཕྱི་སྒུབ་ཕྲིན་ 
ལས་གཞུང་ཆིངས་པུརྟ་རི་ཀའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (7 ༡) བདུ་ད་ཅི་སྨན་གྱི་སྒུབ་པའི་ལག་ལེན་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་མཐོང་གསལ་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་གཅུང་ 
སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་གསུང་ལྡེབ། (༣༠) བཏུད་ཅི་སྨན་གྱི་བྱིན་འབེབས་ངོ་མཚར་དྲྭ་བ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༧) སྐྱེ་བཏུན་མྱང་ 
གྲེལ་རིལ་བུ་བུམ་སྒྲུབ་ཚོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་པར་ལྡེབ། (༤) རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཚོ་ག་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་ཚཆགས་བྱིན་ཟླབ ས་གཟི་བྱིན་དྲྭ་བར་ལྡེབ། 












(ཞ༥)  ལས་བཞི་སྤྱི་ཁོག་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཐུགས་རྗེའི་འོད་དཀར་ཟླ་ཟེར་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༢༡) བྱེ་བྲག་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བྱ་ཚུལ་ཉི་མའི་དྲྭ་བར་ 
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ལྡེབ། (༩) བྱེ་བྲག་ད་བང་གི་སྦྱིན་སྲེག་ཆུར་མགྱོགས་འགུགས་བྱེད་གློག་འོད་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༡༠) བྱེ་བྲག་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གཏུམ་ཆེན་དུས་ 
མཐའི་མེ་དཔུང་ཐོག་ཟེར་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༨) ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་སྔོས་མེད་སྦྱིན་སྲེག་དགོངས་བསྟོད་དྲྭ་བ་འབྲོང་སྦུལ་རྒྱལ་བའི་རྨྱ་གུའི་གསུང་ལྡེབ། * 
(2) ནང་སྒུབ་ཨོཾ་རྒྱན་ཚེ་ལྷའི་བརྒྱད་འདེབས་བདུད་རྩིའི་ཟེར་ཕྲེང་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༢) ནང་སྒུབ་ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ 
བསྐྱེད་རྫོགས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་བཀླག་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པར་ལྡེབ(༢༣)བཅས་བཞུགས། 3] གྲེགས་བམ་བཅརྱ་གཏིས་པ། ཟབ་གཏེར་ཐུགས་ 
སྨུབ་ཀྱི་སྐོར་གསང་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་།ཁང་ནང་གསེས་གཉིས་པ་ལ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཚེན་སྙིང་པོ་ 
































ཡོངས་རྫོགས་བསྐར་བའི་དབང་བྱང་བྱིན་རླབས་སྤིན་ཕུང་རྡོ་རྫེའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༡༡) 
མཚོའི་དྲྭ་བ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་ཚོག་བསྒྲིགས་ལྡེབ། (༤༧) དཔང་ཆེན་གྱི་ཡན་ལག་ཞལ་གསུང་ཤིས་བརྗོད་དགེ་ལེགས་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) དོན་གྱི་ 
དབང་ཚོག་བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་དྲྭ་པར་ལྡེབ། (༦) དོ་ན་གྱི་དབང་ཚོག་གི་ཟུར་འདེ་བས་མེ་ཏོག་དྲྭ་བ་རྒྱལ་ཚབ་ད་མ་པའི་ཚོག་ཁྲིགས་ལྡེབ། (༡༣) 
་མ་རྫས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་འདོད་འབྱང་ད་ངོས་གྲུབ་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༦) དམ་ཛས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐར་ཟུར་འགེབས་མུ་ཏིག་དྲྭ་བ་རྒྱལ་ 
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དུན་དྐའ་ཤ་ཏའི་དའ་དི 


གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ཆོས་ལྔའི་བ ཏགས་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་རྒྱད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཚོས་ཉིད་ཁོད་གསལ་དྲྭ ་པར་ལྡེབ། ( 7 ༠) གཞན་དོན་ 


ཚབ་དམ་པའི་ཚོག་ཁྲིགས་ལྡེབ། (() བཀའ་སུང་རྡོ་རྗེ་རལ་གཅིག་མའི་སྲོག་ད་བང་ཨུཏྤ་ལའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (2) རིག་འཛིན་བླ་མ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྫེ་ 
དྱབིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་གྲོལ་དྲྭ་བར་ལྡེབ། ༣༤) སྒུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ཚོག་རྣམ་གྲོལ་དྲྭ་བའི་གཞན་དོན་དབང་བསྐྱར་གྱི་ཟིན་ * 
བྲིས་བེ་ཌྷཆླའི་དྲྭ་བ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་ཚོག་ཁྲིགས་ལྡེབ། (༩) བླ་མ་རིག་འཛིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ལྷ་དབང་བསྐུར་བྱང་བྱིན་རླབས་ཀློང་ཡངས་དྲྭ་ 
བར་ལྡེབ། (༩) གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ཆོས་ལྔ་ལས། ཟབ་ཀྱད་གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་གྱི་མན་ངག་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༨) 
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༄༅། །ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ཚོས་ལྔའི་གན་ས་ལུང་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༢༠) ཁ་སྐོང་སྒྲིབ་སྤྱོར་བྲབ་སྔགས་ལྡེབ། (༢) 

གཞན་དོན་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ཆོས་ལྔའི་གཤིན་དོན་ཕུང་པོ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་འབར་བའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༡༥) འཛོ་བ་ 
ཐུགས་རྫེའི་ལྕགས་ཀྱུའི་དྲྭ་བ་གཅུང་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་གསུང་ལྡེབ། (7༡༤) ད་ངོས་གཞི་ཟབ་དོན་མཚན་བཅས་རྫོགས་པ་གནད་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་ 
ཀུན་བཟང་རྒྱན་གྱི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༡༡) ད་ངོས་གཞི་ཟབ་དོན་མཚན་མེད་རྫོགས་པ་གནད་ཀྱི་ཀྲིད་རིམ་སྣང་བཞིའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༩) འཆི་མེད་ 











ཚེའི་ལས་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཉི་ཟླའི་དཱྭ་བར་ལྡེབ༩༥༥)བཅས་བཞུགས། །༈ལི གྲེགས་ཁམ་བཅྱ་གསུམ་པ། ཟབ་གཏེར་ཐུགས་སྒུབ་ཀྱི་སྐོར་ 


ཨེ 167 --ཝྲ 











།ི་-ྕ༅ིཿཚ་ ཟེ མི 











གསང་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ནང་གསེས་གསུམ་པ་ལ། བདེ་གཤེགས་ཚ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སླུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས་ཞེས་པའི་མཚན་ 
ཞོག་ཁུན་ལ་འགྲེཿའཕགས་པ་སེང་གེ་སྒའི་གླུ་ཆོག་གི་ཞལ་སྐོང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མར་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་གདུང་དབྱངས་བདུད་རྩི་ཚར་གྱི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། 
(༤ འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་ཚོ་ག་ཕན་བདེའི་ཆར་རྒྱན་གཞན་ཕན་དྲྭ་བར་ལྡེབ།(༢༡) འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་བསྙེན་པའི་སྐབས་འདོན་ཆ་ཁོལ་ 
ཕྱུང་ཀུན་གསལ་ཟླ་འོད་དྲྭ་བར་ལྡེབ།(༦) འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་བྱིན་རླབས་དང་གདོན་འགྲོལ་གྱི་རིམ་པ་ཕན་བདེའི་དྲྭ་པར་ལྡེབ། ༦) འཕགས་ 
པ་སེང་གེ་སྒ་ཡི་བྱིན་ཟླབས་དང་གདན་གྲོལ་གྱི་ཟིན་བྲིས་ཤེལ་དཀར་དྲྭ་བར་ལྡེབ།(༡7༡) འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་ལས་ཚོགས་འཕྲུལ་གྱི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། 
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༄༅ །(༡༣) ཨུར་སི་ཧ་ནཱ་དའི་ལས་ཚོགས་ཀྱི་མན་ངག་ཐོག་མེའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༣) འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་ལས་མཐའ་ཀླུ་ཉེན་བཅའ་ཐབས་ 
དགྱེས་རྒུའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) འཕགས་པ་སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་ཀླ་བསང་ཕན་བདེའི་གྲུ་ཆར་འདོད་ཡོན་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༦) བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཁུན་ 
འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཟབ་དོན་གཏེན་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་མེ་ཡི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༡༩) ཟབ་དོན་གཉིན་པོ་ལྷ་ 
གསུམ་གྱི་ལས་མཐའ་ཁྱུང་ནག་རིགས་ལྔའི་སློས་སྒུབ་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་ཆེན་མཚོན་ཆའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༣༨) ཟབ་དོན་གཉེན་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་གཞན་དོན་ 














དབང་བསྐྱར་གྱི་ཆིངས་ཕ་ལམ་དྲྭ་བ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་ཚོག་ཁྲིགས་ལྡེབ། (༩) ཟབ་དོན་གཏེན་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་ལས་མཐའ་ཁྱུང་ནག་རྡོ་རྫེ་གཏུམ་ 











































པོའི་བྱིན་རླབས་བདུད་ཚིའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) ཁྱུང་ཆེན་རིགས་ལྔའི་ད་བང་ཆིངས་ཨིནྡ་ནི་ལའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༨) ཟབ་དོན་གཉེན་པོ་ལ་གསུམ་ 
གྱི་ལས་མཐའ་ལུས་ཅན་ཕན་འདོག་གི་སྲུང་སྔགས་མན་ངག་བྲྭ་བར་ལྡེབ། (༣༠) ཟབ་དོན་གཉེན་པོ་ལྟ་གསུམ་ཁྱུང་ནག་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་ཆེན་གྱི་ཕན་ - 
འདོག་ལས་མཐའ་རོ་སོ་མདྲེའུ་བཅུ་གསུམ་གྱི་གཟེར་ཁ་སྒྱ་མའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༦༥) ཟབ་དོན་གཉེན་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་ཡང་ཟབ་ཁྱུང་ན་ག་རོ་རྫེའི་རྫོང་ པ 
ཆེན་རྡོ་སོའི་ཟུར་རྒྱན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་བཀོད་པ་མགར་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་ལྡགས་བསྒྲིགས་ལྡེབ། (༩) ཟབ་དོན་གཉེན་པོ་ལྷ་གསུམ་གྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་ བའ 
བསྡུས་པ་མགར་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཁྱབ་གསུང་ལྡེབ། (༦) བདེ་ཚེན་སྙིང་པོའི་ཆོས་སྐྱོད་ལམ་རིམ་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༣༦) 
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ཚོས་སྤྱོད་ལམ་རིམ་ 
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༄༅། །འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལས། ཅ་གསུམ་ད་མ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བསྐང་གསོལ་འཕྲལ་ཁྱེར་ཁོལ་ཕྱུང་མུར་མགྱོགས་གློག་ཞགས་དྲྭ་བ་མཚེག་སྤུལ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ 
མཚོའི་བསྒིགས་ཆོག་ལྡེབ། (༡༠) ཚོས་སྤྱོད་ལམ་རིམ་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལས། ྱས་སྦྱིན་ཐུར་བཀོལ་ཀུན་བཟང་སྒྱུ་མའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༨) ལུས་སྦྱིན་ ‹ 
གྱི་གཟེར་ཁ་ཐོ་ལུམ་འབར་བའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། ༥༥) ཚོས་སྤྱོད་ལམ་རིམ་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལས། མེ་བསུར་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོར་ལྡེབ། ༥༥) ཐུགས་ 


སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ཟབ་དོན་ཕྱི་ནངང་གསང་བའི་བསྙེན་སླུབ་ལས་གསུམ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཡི་གེ་འདོད་འབྱུང་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་* 
གསུང་ ལྡེབ(ད༢)བཅས་ བཞུགས། 2 གྲེགས་བམ་བཅྱ་བཞི་པ། ཟབ་གཏེར་ཐུགས་ཐིག་གི་སྐོར་ཟབ་དོན་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་།བང་ལ། བི་ མའི་ 
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ཐུགས་ཐིག་གི་བརྒྱུད་འདེབ སྭ་ཧིན་ཟླབ ས་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལྡེབ། (༣) བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། (ཞེས་པའི་མཚན་བྱང་འོག་ཀུན་ལ་འགྲེ། གསང་ 
བ་སྙིང་པོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་སྔོན་འཛྲོ་སྤྱི་ཆིངས་རྡོ་རྫེ་སྙིང་པོ་ལྡེབ། (༦) ཞི་ཁོོ་སྒྱ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེ་པས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ ཤཱ 
ལྡེབ། (༣) བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཁས། ཞི་ཁོ་གྒྱུ་འཕྲུལ་སྟིང་པོའི་ཚོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་འོད་གསལ་སྙིང་པོ་སྐྱབས་མགོན་ཚོས་ཀྱི་བློ་ ངཱ 
གྲོས་ཀྱི་ལྔགས་བསྒྲིགས་ལྡེབ། (༩ ༡) ཞི་ཁྲོ་སྒྱ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་སྔགས་བྱང་རྣམས་ཟུར་དུ་བཀོལ་བར་ལྡེབ། (༤) སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་སྒོམ་ཁོག་འབྲིང་ ༧ 
སྒྱུ་འཕྲལ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་བསྡུས་ཁོ་བོས་བྲིས་པར་ལྡེབ། (༡) བི་མ་མི་ཏྲའི་ 























པོར་བཀོད་པ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོ་ཁོ་བོས་བསྒྲིགས་པར་ལྡེབ། (༡༨) 
























༄༅ །ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། བར་དོར་ར་མད་ར་སྔན་པའི་སྨོན་ལམ་དང་། བར་དོའི་སྨོན་ལམ་བསྡུས་པ་བཅས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། 
(༥) ཚེ་འདས་བར་དོའི་ངན་སོང་ལས་གྲོལ་བའི་གསོལ་སྨོན་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ལྡེབ། (༤) ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དབྱིངས་ པ 
ཡེ་ཟུང་འཇུག་སྙིང་པོ་ལྡེབ། (3) ཞི་ཁྲོ་སྒུ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་སྩིན་སྲེག་རབ་འབར་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོར་ལྡེབ།( 7༣) ཞི་ཁྲོ་སྒུ་འཕྲུལ་སྙིང་པོ་ལ་བརྟེན་ ཐཱ 
པའི་སྔགས་ཀྱི་གསོ་སྐྱོང་དག་བྱེད་བདུ་ད་རྩིའི་སྙིང་པོར་ལྡེབ།(༤༩) ཆོས་ཚན་དེ་གསུམ་ལམ་མཁྱེན་རྒྱལ་པོའི་ལྔགས་བསྒྲིགས། ཐབ་ཚེས་བི་མའི་ ༧ 
ཐུགས་ཐིག་ལས། ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྙིང་བོའི་དོན་དབང་གི་ཚོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་སྨིན་བྱེད་བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ་དང་དེའི་ལྟ་དབང་གི་བཀོལ་བྱང་ 
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ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། 





བཅས་ཁོ་བོས་བསྒྲིགས་པ་ལྡེབ། (༡༤) ཞི་ཁྲོ་སྒྱ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་དབང་ཚོག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་སྨིན་བྱེད་སྟིང་པོར་ལྡེབ། (7༩) ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་ 
འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་ལྟ་དབང་བསྡུས་པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོར་ལྡེབ། (༨) ཞི་ཁྲོ་སྒྱ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་དབང་ བཞི་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་ རེན་གྱི་དབང་ གཞན་ 
དོན་སྙིང་པོར་ལྡེབ། (༥) ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་མཐའ་རྟེན་གཏོར་དབང་ལྡེབ།(༣) དེ་རྣམས་དགེ་བཤེས་བློ་བཟང་བདེ་ཆེན་གྱིས་ བསྒྲིགས་ 
ཚོག་གོ། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། པདྨ་སྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་མགར་ཕྲིན་ ལས་ཡོངས་ཁྱབ་གསུང་ལྡེབ། (༣) བི་མ་མི་ཏྲའི་ 
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༄༅། །རེགས་དྲུག་གནས་སྦྱོང་གི་ 








དམིགས་བླཟས་ལྡེབ། (༢) རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བའི་ལྡེབ་བྱང་། ཟབ་ཚཆོས་བི་མའི་ཐུགས་ཐིག་ལས། ཐུགས 
ན་པོ་པདྨ་སྒྱུ་ འཛཕྲུལ་གྱི་དབང་ཆོག་ཁྲིགས་མུ་བསྡེབས་པ་བྱིན་རླབས་སྐྱ་བཞིའི་སྙིང་པོ་ལྡེབ། (7༢) 





བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། 
ས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་པྨདྨ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་གཞུང་དང་ཟུར་འདེབས་ཕྲིན་ལས་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་འཕྲོ་དོན་མཁའ་བཁྱབ་སྙིང་པོ་ལྡེབ། (༦༣) བི་མ་མི་ 


* ཛྗེ་ཆེ: 
; ཐུག 
ཏཱའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་གློ་ནས་མ་ཌི་བུམ་སྒྲུབ་སྦོས་བཅས་སྒུབ་མཆོད་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ལག་ལེན་སྒྲུབ་ཁོག་ 
རྣམ་གྲོལ་སྙིང་པོ་ལྡེབ། (༢༤ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་གློ་ནས་རྱང་གྲོལ་རིལ་བུ་སྒྲུབ་ཐབས་གཞན་ཕན་མཁའ་ཁྱབ་སྙིང་པོ་ལྡེབ། (༦) 
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ཆོས་ཚན་དེ་བཞི་ཁ་སྐོང་ཚོག་བསྒྲེགས་ཁོ་བོས་བགྱིས་པ། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཚེ་སྒུབ་གསང་བ་སྟྙིང་པོའི་བརྒྱད་འདེབས་བྱིན་ 

ཟླབས་སྙིང་པོ་ལྡེབ། (༣) བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས།- ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་སྙིང་པོ་ཚོག་བསྒྲིགས་སུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་ ཤཱ 
པའི་ལྡགས་བསྒྲིགས་ལྡེབ། (༥༢) བི་མའི་ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་སྙིང་པོའི་སྨོན་ལམ་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུའི་གསུང་ལྡེབ། (༢) བི་མ་མ་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ ཏྲ 
ལས། ཚེ་སྒུབ་གསང་བ་སྙིང་པོའི་དབང་ཆིངས་འཆི་མེད་སྙིང་པོ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་ལྡགས་བསྒྲིགས་ལྡེབ། (7༡) བི་མའི་ཚེ་སྒུབ་གསང་བ་སྙིང་ ༧ 
པོའི་ཚེ་འགུགས་བསྡུས་པ་ཁབ་ལེན་ཞགས་པ་ཁོ་བོས་བྲིས་པར་ལྡེབཿ7)བཅས་བཞུགས། [བེ་མའི་ཚེས་སྐར་ལ་གསང་བ་སྙིང་པོ་སྐར་གསུམ་དང་ཐུགས་དམ་གསང་བ་ 
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༄༅། །ལྟ་ལྔ་སྟེ་ར་གསུམ་སྦྱི་དང་། ཤྱེ་བྲག་གི་སྒུབ་ཐབས་མན་ངག་ཚམོགས་རིམ་དང་བཅས་པ་ ཟབ་རྒྱས་སུ་བཞུགས་པ་ལས་ད་ལྟ་ཉེར་མཁོ་ཕྱི་སྒུབ་སྐོར་ཁ་ཤས་འདི་ཙམ་ལས་མང་ ཆེར་མ་ཚང་]) ༈ ངག 

མླེགས་བམ་བཙ་ལྔ་པ། དགོངས་གཏེར་ཡོན་ཏན་ཐུགས་སྒྱབ་ཀྱི་སྐར་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ལ། གུ་ཆུ་སྩ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་ ཀ་ 
པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས(ཞེས་པའི་མཚན་བྱང་འོག་ཁུན་ལ་འགྲེ་ཡབ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པ དྨ་རྒྱལ་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་ལྡེབ། ༤༠༨  ཡབ་པབཀའ་ དཱི 
བདེ་ཆེན་པྨདྨ་རྒྱལ་པོའི་ནང་སྒྲུབ་འགྲོ་འདུལ་རྒྱལ་མཚོག་སྦྱན་རས་གཟིགས་ལོ་ཀི་ཤྭ་རའི་སྒྲབ་ཐབས་འགྲོ་དོན་ཕན་བདེའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༥) ཡི ༧ 
བཀའ་བདེ་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་གསང་སྒུབ་ལྟན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༩ ; ཡབ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པྨདྨ་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་སྲུང་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་ 
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སུས་རྒྱས་དབང་དྲག་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་བུམ་བཟང་ལྡེབ། (༣༩) ཡབ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་བ ཀའ་སུང་ནམ་སྲས་ ྭ 
རྒྱས་ད་བང་དྲག་གསུམ་གྱི་གཡང་འགུགས་སྲིད་ཞིའི་བཅུད་འགུགས་ཁབ་ཡེན་ ལྷུན་ པོ་ལྡེབ། “༨) རྒྣམ་སྲས་རྒྱས་ད་བང་དྲག་གསུམ་གྱི་ཚོགས་ སྤྱན་ ( 
འདྲེན་ཁ་སབ་དངོས་གྲུབ་མཆོད་སྦིན་གཅུང་སྒུབ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་གསུང་ལྡེབ། (༢) ཡབ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་སྐོང་བཤགས་དགོས་ | | 
འདོད་ཀུན་འབྱང་སྙེ་མ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༦ ཡབ་ བཀའ་ བདེ ་ཆེན་ པདྨ་རྒྱལ་པོའི་: བཀའ་སུང་རྒྱལ་ ཆེན་ རྣམ་ ཐོས་སྲས་རྒྱས་ དབང་ ་ ༩ 
དྲག་གསུམ་གྱི་སྐོང་བཤགས་ཡོངས་འདུའི་སྟེ་མ་ལྡེབ། (༧) པད་རྒྱལ་གཡང་སྒུབ་སྐབས་བསེ་རག་འགོང་པོ་བཀར་བའི་གཏོ་ཐབས་ལྡེབ། (༤) 


པ 
འ 


།ཡསི་པལསི་ ལ་ར 








































| ༄༅། །གཏེ་ར་སུང་ཐང་ལྷའི་དབང་གི་ལས་ཚོགས་ཁམས་གསུམ་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ། ༦༥༥) ཡབ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་ པོའི་བསྙེན་ཡིག་ | 
བདེ་ ཆེན་ལམ་བཟང་ལྡེབ།(༡7) ཡབ་བཀའ་ བདེ་ཆེན་པླད་རྒྱལ་པོའི་ལས་སྦྱོར་སྐབས་ཉེར་མཁོ་མེ་ མཆོད་བསྡུས་པ་སྣོད་བཅུད་ལྕགས་རྡུལ་འགུགས་ | 
པའི་ཁབ ་ལེན་ལྷུན་པོ་ལྡེབཿ༤ཿབཅས་སོ། ། (ཡབ་བཀའ་པད་རྒྱལ་གྱི་ཚེས་སྐར་ཕོད་གཅིག་བཞུགས་པ་ལས་ད་ལྟ་ཆ་ཤས་ཐོར་བུ་འདི་ཙམ་ལས་མང་ཆེར་མ་ཚང་།) ༈ གུ་རུ་སྐུ་ 







-8. 82 ,'2#9:81889 





གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས་འོག་གི་ཚེས་ཚན་ཀུན་ལ་འབྲེཡུམ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་ཚན་གྱི་ཐེམ་བྱང་པདྨའི་ཕྲེང་བར་ -༤༠༠༠༩༠ 
ལྡེབ། (༤) ཀུ. བརྒུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བར་ལྡེབ། (༢༡ ཁུ 






„=. 





ཡུམ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པྨད་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབ ས་མཁའ་ 















།289.281:&ག 2 ®8.89 





འྲགོ་མོ་བདི་བའི་འཁོར་ཁོ་སློབ་དཔོན་ནོ་གཟྫ་ན་རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དགོངས་བརྒྱུད་ཏནྟ་སྙིང་པོ་དམར་ཕྱུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། 
སྦོས་མེད་གསང་སྒུབ་ལྷན་སྐྱེས་ད་གྱེས་རོལ་ལྡེབ། ༥༥) ཅུ སྨིན་བྱེད་ 


(༢༥) ངུ  བཔསྐང་བཤགས་རིན་ཆེན་སྙེ་མར་ལྡེབ། ༥) གུ 
དབང་བསྐུར་བདེ་ཆེན་པདྨ་འི་དྲྭ་བ་ཡེ་ཤེས་ཁོད་འཁྱུད་ལྡེབ། (༩) 

རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༡༢) ཇུ 
ཤུ __ གབ་ཡིག་ལྡེའུ་མིག་ལྡེབ། (༣) 





ངག་གབ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། (༤) 


ཆུ 


ལས་ཚོགས་མན་ངག་བཀའ་རྒྱ་མ་ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་བཅུད་ཙིཏའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། (༡༥) དེ་ཡི་མན་ 





དབང་བསྐྱར་ཡེ་ཤེས་འོད་འཁྱུད་ཀྱི་ཟུར་འདེབ ས་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ 














ཏུ ཞལ་སྐོང་ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོའི་སྤྱི་ 


ཨེ ---180----ལཱ 











































༄༅། །ཅིངས་ལྡེབ། (༢) ཐུ རིག་བྱེད་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོའི་ཤེས་རབ་བློ་གྲོས་རྒྱས་བྱེད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སྣང་བར་ལྡེབ། (༡༣) དུ རྡོ་རེ་ 
མཁའ་འགྭོའི་དབང་བསྐུར་ཟུར་འདེབས་སྐྱ་བཞིའི་བུམ་བཟང་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༩) ཆུ་ རིག་བྱེད་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་སྒུབ་ 
ཐབས་དཔག་བསམ་ལྡྔོན་ཤིང་དགོས་འདོད་མཆོག་སྩོལ་ལྡེབ། (7༥) པུ རིག་བྱེད་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་རྒྱན་མའི་ད་པང་བསྐྱར་ཟུར་ 
འབེབས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་བཟང་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༧) ཕུ རིག་བྱེད་ཕྲིན་ལས་མཁའ་འགྲོ་སྒོལ་མ་ནག་མོའི་ལས་ཚོགས་གནམ་ 
ལྕགས་འཁོར་ལོའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། (༡༠) བུ སྒྲོལ་མ་ནག་མོའི་བྱིན་ཟླབས་གཏོར་དབང་གི་རིམ་པ་ཕྲིན་ཁས་འོད་འཕྲོ་ལྡེབ། (༣) མུ 
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ན2ན༨༽ ་ 

















གཏོར་དབང་ཕྲིན་ལས་འོད་འཕྲོའི་ཟུར་འདེབས་ཕྲིན་ལས་གསལ་བྱེད་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༢) ཙུ 


མི་ཁའི་གཏོ་ཐབས་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་ལྡེབ། (༡༢) ཚུ མི་ཁ་བླཟོག་པའི་གཏོ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ལྡེབ། (༢) 


ཕྱུག་པདྨ་གར་དབང་གི་སྒེར་སྒྲབ་གསང་བ་པདྨའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། (༡༣) ལུ ལྷ་ཆེན་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ལས་ཚོགས་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་ 
ཅན་ལྡེབ། (༦) ཞུ ལྷ་ཆེན་སྲོག་ད་བང་གི་ཟུར་འདེབས་དབང་གི་ཞགས་པ་རྒྱལ་ཚབ་ད་མ་པའི་ཚོག་ཁྲིགས་ལྡེབ།(༩) ཟུ བཀའ་སུབ་ལྷ་ 


ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཁམས་གསུམ་དབང་ཕསུད་མྐྱར་མགྱོགས་ཆུས་རྩལ་གློག་གི་ཞགས་པར་ལྡེབ། (༩) 





ཛུ 








སྒོལ་མ་ནག་མོའི་ལས་ཚོགས་ 
བཀའ་སུང་ལྷ་ཆེན་དབང་ 











འུ _ ཚོགས་བདག་གི་བཀའ་། 
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རྒྱ་མ་ལྡེབ། (© ཨུ མགར་ད་མར་བཀའ་གཏད་སྲོག་དབང་གི་ཟུར་འདེབས་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (7༡) ཀེ 














དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ནོར་བད་ག་ཚེན་པོའི་གསང་རྟེན་བཅའ་ཐབས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་གསང་བའི་གསྙི་ར་ལྡེབ། (༧) ཁེ བཀའ་སྡད་དམ་ཅན་སྡེ་ 
གསུམ་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བའི་ཕྲིན་ལས་ད་པང་བྱེད་གློག་གི་ཞགས་པ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༨) གེ བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་སྡེ་གསུམ་གྱི་ 
ན་ 


གཏོར་འབུལ་སྲིད་ཞི་རྨྱར་འགུགས་གཅུང་སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་གསུང་ལྡེབ། (༤ 


གཡོའི་དྭངས་མ་སྙུད་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུའི་རྡུལ་རྙེད་རྐྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༡༡) 


ངེ 


མཁའ་འགྲོའི་སྲེག་བླུགས་གསལ་བར་བྱེད་པ་བརྟ 
ཅེ མཁའ་འགྲོའི་སྒྱིན་སྲེག་སྐབས་ཁྱད་པར་གྱི་རྫས་ 





















༄༅། །འབུལ་ལྡེབ་བྱང་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ།༢)། ཆེ པྨད་མཁའ་འགྲོའི་བསྟེན་སྒུབ་ཀྱི་ཐིན་བྲིས་ཨུཏྤ་ལའི་དོ་ཤལ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་ 
གསུང་ལྡེབ། (7༡༢) ཇེ འཕབྱོར་སྤེལ་རིན་ཆེན་མཁའ་འབྲོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རིན་ཆེན་ཆར་འཛིན་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། ‹ 


(༣) ཞེ ཡུམ་བཀའ་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོག་བསྒྲིགས་སྡོད་བཅུད་འབྱོར་སྤེལ་ཕྱ་གཡང་འགུགས་པའི་ཚོ་ག་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་རྒྱལ་ཚབ་ 
དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༢༡) གླད་ཡས་བསྔོ་བའི་ལྡེབ་བྱང་། ཏེ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲའི་གཡང་སྒུབ་སྐབས་གཡང་གཏད་སྔོ་བསྐྱེད་ཀྱི་| 
མཚམས་སྤྱོར་ལྡེབ། (༢) ཐེ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་གཡང་གཏད་བཅས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པའི་གསུང་ལྡེབ། (༢) དེ ཤིས་བརྫོད་དགེ་ལེགས་ 





„=. - 984 ༦998 



















༈ (༄༅ 7༡) བཀའ་སུང་བདུད་མགོན་ནག་པོའི་དྲག་པོའི་ཡང་ཟློག་རྡོ་རྗེའི་རྐྱོགས་ཆེན་ལྡེབ། (༣༠) བཀའ་སུང་ལྷ་ཆེན་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་, 
 ྲཾ དྲུག་མདོས་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ཁོར་ལྡེབ། (༡༥) མདོས་འབུལ་ཉེར་མཁོ་ཁོལ་ཕྱུང་ལྡེབ།(༧) བསྐུལ་བྱང་གི་རིམ་པ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདར་ 
 ལྡེབ། (༨) ཟབ་ཆོས་སྤྱིའི་གཏེར་མུང་དྲེགས་པ་སྡེ་དགུའི་གསོལ་མཚད་ཕྲིན་ཁས་མྱུར་མགྱོགས་གློག་གི་ཞགས་པར་ལྡེབ། (༨) སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ 
4 ཚུ་བོ་ཕྲིན་ལས་སྒ་འབྱེད་ལམ་མཁྱེན་རྒྱལ་པོའི་ལྔགས་བསྒྲིགས་ལྡེབ། (༡༧) _ བཀའ་ཕུང་ལྷ་ཆེན་གུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་དྲག་མདོས་མཚོན་ཆའི་ 
 འཁོར་ཁོའི་ལག་ལེན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཡིད་ཀྱི་མེ་ཁོང་འབྲོང་སྦྲལ་རྒྱལ་བའི་རྩུ་གུའི་གསུང་ལྡེབ། (༣༧) བདུད་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་གར་ 
















འཆམ་གྱི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་གྲོལ་གསལ་བྱེད་རྒྱལ་པའི་རྱུ་གུའི་གསུང་ལྡེབ། (༡༥) བདུད་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་གར་འཆམ་སྟངས་སྟབས་ཀྱི་རིམ་ 
པ་གསལ་པར་བསྟན་པ་ཚྡོ་རྫེ་རྣམ་རོལ་གྱི་ཟུར་རྒྱན་རྐང་གྲངས་ཞིབ་ཏུ་བཀོད་པ་བདེན་དོན་རང་ཤར་རྒྱལ་ཚབ་ད་མ་པའི་གསུང་ལྡེབ།(༡༩) ཆ་ 
གསུམ་དྲག་པོའི་གཏོར་མའི་དཔེ་རིས་ལྡེབ། (༣) གསེར་སྐྱེམས་དབྱངས་ཀྱི་རི་མོ་ལྡེབ།(༡) རྐང་གླིང་གི་གྲངས་ཀའི་རི་མོ་ལྡེབ(༡)བཅས་བཞུགས།། 
(ཆ་གསུམ་དྲུག་པོའི་ཚེས་སྐར་ད་བཞུགས་འདི་ཙམ་ཁས་ཚེས་ཚན་མང་ཞིག་མ་ཚང་།) ༈ ཚ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་གཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུ་ད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས་ཞེས་པའི་ 
མཚན་བྱང་འོག་ཁུན་ལ་འགྲེཿབརྒྱད་རིམ་གསོལ་འདེབས་ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡེབ། ༤ ཙྭ་གསུམ་ཞུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་ 





ཉི ི་ཅཚེ་ལེ༦ར་མི་ 


ཨེ..--188.----ཝཾ 





































རེ ༦ ལམ 





„=.=. 












༄༅། །བཏདུ་ད་འདུ་ལ་རྒྱལ་པོའི་ལས་བྱང་བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྫམ་སྒར་ལྡེབ། (༤༠) ལས་བྱང་སྔོན་འགྲོའི་ཟུར་འདེབས་ལྡེབ། (༢) 
ལས་བྱང་སྨན་མཆོད་ཁ་གསབ་ལྡེབ། ༢) ཇབྲ་བསྐུལ་འབྲིང་པོར་ལྡེབ། (༤) ཛབྲ་བསྐུལ་རྒྱས་པར་ལྡེབ། (༦) བསྐང་བཤགས་དྲི་མེད་ཤེལ་གྱི་ * 
མཆོད་སྡོང་ལྡེབ། (༦) གཏོར་མར་བརྟེན་པའི་ལས་སྒྲུབ་གན་མ་ལྷགས་འབར་བའི་སྡུ་གྲིར་ལྡེབ། (༣༢) འགུགས་གཞུག་ལྡེབ།(༢) སྡེ་བརྒྱད་ 
དྲེགས་པའི་གསོལ་མཚོད་བསྐྱལ་བྱང་དམ་བརྡར་ཕྲིན་ལས་དྲག་རྩལ་མུར་མགྱོགས་གན་མ་ལྕགས་ཐོག་མད་ར་ལྡེབ། (༡༧) ཡུལ་ལྟའི་རྟེན་བཀོད་ཀྱི་ 

















ཟུར་རྒྱན་རི་བསྟད་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལྡེབ། (༣) ནང་སྤུབ་ཞི་བར་བསྙེན་པའི་རིམ་པ་འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་ལྡེབ། (༡༥) ནང་སྲུབ་ཞི་བའི་ 

















བརྒྱད་འདེབས་བྱིན་ཟླབས་ཐུགས་རྗེའི་ཟེར་ཕྲེང་ལྡེབ། (༣) ནང་སྒུབ་ཞི་བར་བསྟེན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཟུར་འདེབས་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་ཚོས་ཚན་ 
དེ་གཉིས་ཁོ་བོས་བསྡེབས་པ་ལྡེབ། (༢༤) ཡང་གསང་ཚྭུཾ་སྒྲུབ་ཤོག་གཅིག་མ་ཨོཾ་རྒྱན་སྲོག་ཕུར་ལྡེབ། (༤) བདག་ཉིད་གཉེན་པོའི་བསྐྱེད་སྐོམ་ལྡེབ་ ཿ 
བྱང་། དྲག་པོ་མཛོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བྱ་ཚུལ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ལྡེབ། ༥༩) བཅས་བཞུགས། (བདུད་འདུལ་ 
རྒྱལ་བོའི་ཚོས་སྐར་ད་བཞུགས་འདི་ཙམ་ལས་གཞུང་པོད་ཕལ་ཆེར་མ་ཚང་། ) ༈ཝའིཏྟུ གླེགས་བམ་བཅྱ་བདྱན་པ། དག་སྣང་མཚོག་སྙུབ་ཀྱི་སྐར་ཇེས་དོན་རྒྱ་མཚོའི་ 
མཛོད་ཁང་ལ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཙུ་སྒྱུབ་ལསཿའག་གི་ཚེས་ཚན་ཤུན་ལ་འཐེ ཐེམ་ཡིག་ནོར་བུའི་ཚར་འཛིན་ལྡེབ། (༢) ཀ འཁྲུལ་ 







དུང་དུང 
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༄༅། །སྣང་བདེན་བཟུང་རྫུན་བྲིས་དང་པོ་ཚོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཡིད་ཆེས་དད་པའི་ས་བོན་ལྡེབ། (༡༢) ཁ འཁྲུལ་སྣང་བདེན་བཟུང་རྫུན་བྲིས་བར་ 
པ་ཚེས་ཀྱི་འགྲོ་དོ་ན་སྤྱོད་ཚུལ་ཞལ་གདམས་གུ་ྱྱ་གསྦི་ར་ལྡེབ། (༥༥) ག འཁྲུལ་སྣང་བདེན་བཟུང་རྫུན་བྲིས་ཐ་མ་ཞུས་ལན་གསང་བའི་རྒྱ་ཅན་ ཤཱ 
ལྡེབ། ༥༥) ང གནཞུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཏིག་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོར་ལྡེབ། (༡༠) ཅ དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་ཐུགས་ བྷ 
ཏིག་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ལྡེབ། (༡༣) ཆ གཤགས་ཆེན་དྲི་མེད་ཟླ་ཤར་གྱི་ཐུགས་ཏིག་བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིར་ལྡེབ། (༢༡) ཇ རྒྱལ་བ་མཚོག་ ླ 
དྱ་བངས་ཀྱི་ཐུགས་ཏིག་པདྨའི་སྙིང་པོར་ལྡེབ། (༡༣) ༡ རྒྱལ་ཡུམ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཐུགས་ཏིག་བདུད་ཚིའི་ཐིག་ལེར་ལྡེབ། (༡༤) 
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ཏ དཔཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཏིག་ཡེ་ཤེས་མངོན་རྫོགས་ལྡེབ། (༡༢) ཐ རིག་འཛིན་རྡོ་ཇེ་ཆོས་རབ་ཀྱི་ཐུགས་ཏིག་འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་ 
ལྡེབ། (༡༢) ད  ཟླངས་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་གེའི་ཐུགས་ཏིག་དྲེགས་པའི་སྲོག་ཕུར་ལྡེབ། (༨) ན ནམ་སྣང་ལོ་ལཱ་བའི་ཐུགས་ཏིག་དྲག་ 
སྔགས་གཅིག་བསྲུས་ལྡེབ། (༡༠) པ ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་ལྟའི་མེ་ཏོག་གི་ཐུགས་ཏིག་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་དྲིལ་ལྡེབ། (༩) ཕ ཞའལ་སྐོང་རྒྱལ་ 
བ་སྤྱི་སྒུབ་ཀྱི་སྐོམ་ཁོག་ཆེན་མོ་བྱིན་རླབས་བཅུད་ཐིག་ལྡེབ། (༡༥) བ རིག་འཛིན་ཅ་སྒུབ་ཀྱི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་བྱིན་རླབས་ཚར་འཛིན་ 
ལྡེབ། (༣) མ ཞལ་སྐོང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་རིག་འཛིན་་ད་གོངས་བཅུད་ལྡེབ། (༡༨) ཙ སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་རྒྱལ་བ་སྤྱི་ 
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༩ །བླུགས་ལྡེབ། ༥༥) ཚ སྨིན་བྱེད་རྒྱལ་བ་སྤྱི་བྱུགས་ཀྱི་ཟུར་འགེབས་སྐྱ་བཞིའི་ཚར་འཛིན་ལྡེབ། (༢༤)  ཛ བླ་སླུབ་སྤྱིའི་ལས་མཐའ་ 


ལྡེབ། (༣) ཞ བླ་སྲུབ་སྒྱིའི་རྡོ་སོ་ལས་བཞིའི་སྲེག་བླུགས་ཀུ་སུ་ལུ་པའི་ལུགས་ལྟར་བཀོད་པ་གཟི་བཛྲིད་དཔལ་འབར་ལྡེབ། (༣) བཟ བཀའ་ 
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ཙགས་རིན་ཆེན་སྟིང་པོར་ལྡེབ། (༩༢ ཡ བསྟེན་སྙུབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་མཚག་ཐུན་གྲུབ་པའི་ཤིང་རར་ལྡེབ(༦)བཅས་བཞུགས། ! ༈ཝཾ] ཁྲེགས་ 





འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཆོས་དྲུག་འཁོར་འད་ས་ཡོངས་གྲོལ་ལྡེབ། (༣) ལཝ བླ་སྒྲུབ་སྤྱིའི་ལས་སྦྱོར་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ཞལ་གདམས་གནད་ཀྱི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ 


ད 






སུང་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་གསལ་མཚོད་བཀའ་བརྒྱད་ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ་ལྡེབ། (༤ འ ་བྱ་་ཐུྱ་ས་ག་ཐངབ་མངན་ 







ལ 
བླ 
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ཛོ 























བིལ ཡུཟ་༦༦་ ངི་ 





[„བམ་བཅོ་བརྒྱད་པ། དག་སྣང་སྟན་བརྒུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཁང་ལ། བདེ་ཆེན་ཞིང་སླུབ་ཀྱི་བརྒྱད་འདེབས་ལམ་ 


མཁྱེན་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ལྡེབ། (༣) བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་པདྨ་ཆཱ་གའི་ཕྲེང་བར་ལྡེབ། (7༥) བདེ་ཆེན་ 
ཞིང་སྒུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་འོད་དཔག་གཟུངས་རིང་ལྡེབ། (7) བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒུབ་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་ 
བཀའ་སུང་གི་གཏོར་ཚོག་ཕྲིན་ལས་སྙིང་པོར་ལྡེབ། (༤ བཙོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་པདྨ་ཆཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་རྗེས་འབྲེལ་ 
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གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་ཐེམ་སྐས་ལྡེབ། ( 7 ༠) སྣང་མཐའི་སྒྲབ ་ཆོག་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་ཆ་རྐྱེན་འཕོ་བ་ཞག་བ དུན་མ་ 
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འོད །འཇཛའ་ཁུས་མྱུར་འགྲུབ་ལྡེབ། (༨) སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་པདྨ་ནཱ་གའི་ཕྲེང་བ་ད་ང་འབྲེལ་བའི་དབང་ཚོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ 









ལྡེབ། (༡༢) ཞིང་སྒུབ་དབང་བརྒྱ་གསོག་ཐབས་རྒྱུག་བྱང་ལྡེབ། (༢) དགོངས་པའི་གཏེར་ལས་བྱང་བའི་གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་མ་གསང་ཚིག་རྡོ་ 
ཛེའི་དྲྭ་བར་ལྡེབ། (༣) ལྟོ་རྗེ་དྲུང་གྲུབ་ཆེན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོའི་ཞལ་གད་མས་སྟན་བརྒྱུད་བྱིན་ཟླབས་བླ་མའི་གཏུམ་མོ་སྦས་དོན་གསལ་བཀོད་རྡོ་ 
རྫེའི་ཐ་རམ་ལྡེབ། (༤) ༈ ཡང་གསང་ད་གོངས་པ་ཟབ་མོའི་ཀློང་ལས་བྱང་པའི་གུ་ཆུ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འབྱུང་གི་རྒྱན་ 


ཨིེེ195---ཝཾ 








ཁྱེར་ཡིད་བཞིན་སྙིང་པོ་གཅུང་སྒྲུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན་གསུང་ལྡེབ། (༤) ༔ཐུགས་སྒུབ་ཡིད་བཞིན་གུན་འབྱུང་ལ་ཆོས་ཚན་བཅུ་བཞི་ཡོད་པ་ལས་ད་ལྟ་རྒུན་འཁྱེར་འདི་ 



















| ༄༅། །ལྡེབ། (༢༢) གཅོད་ཀྱི་ཟུར་རྒྱན་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་དམིགས་བཟླས་ལྡེབ། (༢) ཟབ་མོ་གཅོད་ཀྱི་ལས་རིམ་མ་བརྒྱད་མཁའ་འགྲོའི་ སྒྲུབ་ 
ཐབས་འཇའ་ལུས་ རྡོ་རྫེའི་སྐྱ་འགྲུབ་ཀྱི་གདམས་ཟབ་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཟིན་ཐོར་སྤེལ་བ་རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས་ལྡེབ། (༡༤ ཐུན་ ¡ 
མཚམས་ལུས་སྦྱིན་བསུས་པ་དང་མཇུག་ཚོག་ཁ་སྐོང་ཁོལ་ཕྱུང་ལྡེབ། (༣) ཟབ་མོ་གཙོད་ཀྱི་ལས་རིམ་མ་བརྒྱད་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་འཛའ་ཁུས་ 
རྡོ་རྫིའི་སྐུ་འགྲུབ་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་ལྡེབ། (༡༦) † ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་།ཁུ་ལས། དག་སྣང་བརྒྱུད་རིམ་གསོལ་ 
འདེ་བས་ཨྲུ་ལའི་གདུ་ང་སེལ་ལྡེབ། (༣) ལཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་།ཁུ་ལས། ཕྲིན་ལས་ལམ་ ཁྱེར་བསུས་པ་ཀུ་སུ་ལུ་པའི་ལུགས་ལྟར་བཀད་པའི་སྟོད་ 
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ཕུར་སྙུང་གསོལ་བསྡུས་ 






ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་སྐོར་བདུད་བཞིའི་དཔུང་འཛོམས་ལྡེབ། (7༠) བྱུག་བདུག་བྲབ་གསུམ་སྔགས་དམིགས་ལྡེབ། (༡) 
ལྡེབ། (༢) ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ལས། ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་བསྡུས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཀུ་སུ་ལུ་པའི་ལུགས་སྨད་ལས་དུག་ཕུར་ནག་ * 
པོའི་གཏོར་ཟློག་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་ལྡེབ། (7༡༧) བདེན་རྟོབས་འགུགས་གཞུག་གན་མ་ལྕགས་ཐོག་མདར་ལྡེབ། (༢) རྡོ་རྫེ་ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ 
ཉིང་ཁུའི་དོན་དབང་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཕྲིན་ལས་བཅུད་འཛིན་ལྡེབ། (༢༧) ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་གཏོར་གློག་བཅའ་འདོན་ 
གཏི་ཐུག་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པར་ལྡེབ། (༡༤ ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་སྦོས་མེད་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བདུད་འདུ་ལ་མེ་འོད་ 
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༄༅། །ལྡེབ། (༣) རྡོ་ཇེ་ཕུར་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་བསྡུས་གང་ལའང་སྦྱར་རུང་བའི་སྲི་གནོན་འཕྲལ་ཁྱེར་མདོར་བསྡུས་རི་རབ་འེད་འཕྲོ་ལྡེབ། (༩) 
ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་དོན་གྱི་སྙིང་པོའི་སྦོས་མེད་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པ་འོད་དཀར་ཟླ་ཟེར་ལྡེབ། (༤) དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ 
སྦོས་མེད་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲིག་ལས་རབ ་གུབ་པའི་མེ་དབལ་ལྡེབ། (2) ༈ ལྷོ་བྲག་མར་པའི་སྙན་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་གསོལ་ཁ་ 


སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྫེའི་ཚིག་རྐང་ལྡེབ། (༧) མ་མོ་འཁྲུགས་བསྐང་བསྡུས་པ་བདུ་ད་རྩིའི་ཆར་སྦིན་ལྡེབ། (༤ མར་པའི་སྙན་བརྒྱུད་ལྟ་མོ་དུད་སོལ་ 
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ལྟོ་བྲག་མར་པའི་སྙན་བརྒྱད་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་མངག་ 










མའི་གསོལ་མཚོད་རྒྱ་ཚའི་རིམ་པ་སྙན་བརྒྱད་རྡོ་རྫེའི་ཚིག་རྐང་ལྡེབ། (༡༥) 


































གཞུག་འཇིག་རེན་མ་མོའི་ཐུགས་དམ་སྐོང་བའི་ཁྲག་མདོས་སྣང་སྲིད་དགྱེས་སྐོང་ལྡེབ། (༢༨) མར་པའི་སྟྙན་བརྒྱུད་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་མངག་ 
གཞུག་རེ་མ་ཏིའི་ཁྲག་མདོས་ཞལ་ཤེས་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལྡེབ། (༣) ཇག་ཆིངས་ཆ་ལག་སྙན་བརྒྱད་ཞལ་ལ་གབ་པ་ལྡེབ། (༣) བཀའ་བརྒྱུད་ཡོངས་ཀྱི་ , 
བསྟན་སུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་སྒེར་བསང་འདོད་དན་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ། (() རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་དཔལ་ལྡན་ལྷ་ 
མོ་དུད་སོལ་མའི་གསེར་སྐྱེམས་བདུད་ིིའི་མཚོད་སྦིན་ལྡེབ། ༥༥) འདོད་ཁམས་ད་བང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་དུད་སོལ་མའི་རྗེས་གནང་བརྒྱད་སྲོལ་ 
ཀུན་དྲིལ་ཡོངས་འདུའི་སྙེ་མ་ལྡེབ། (༡༤) ལྷ་མོ་དུ་ད་སོལ་མའི་རོལ་ཆེན་ངེ་ལི་ཀཱྭ་ལའི་དྲག་རུང་གི་རོལ་ཆིངས་ལྡེབ། (༢) (ལྟ་མོའི་སྙན་བརྒྱུད་སྐོར་ནས། | 


ནྣ 



















༄ །སྙན་བརྒྱད་ཟབ་དོན་སྐར་བདུན་དང་། དུད་སོལ་ལྟ་མོའི་ཤོག་དྲིལ་བཀའ་རྒྱ་མ་བཅས་མ་ཚང་།) ༈ དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བཀའ་སྲུང་དུ་ར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ 
ཡུམ་གྱི་གསོལ་ཁ་དགྲ་ཆིངས་བསྟན་དགྲ་འདུལ་བའི་ཐོ་ཆེན་གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོ་ལྡེབ། (༨) དཔལ་ཆེན་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་བཀའ་སུང་ཏུ་ར་ཁྲོད་ * 
བདག་པོའི་གསོལ་།ཁ་མདོར་བསུས་ཕྲིན་ལས་རེ་སྐང་ལྡེབ། (༤) ད་པལ་ལྡན་དུར་ཁྲོད་བད་ག་པོའི་གཏོར་བསྔོ་དང་ལམ་སུང་དབགྲ་རྐུན་གྱི་ཉེར་འཚེ་ཞི་ 
བརོ་རྗེ་རྫོང་ཆེན་ལྡེབ། (༤ དཔལ་བུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་གསོལ་ཁ་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པ་ལྡེབ(༣)བཅས་བཞུགས། །དུར་བདག་སྐར་ལ་ཆོས་ཚན་བརྒྱད་ཡོད་པ་ 
དེ་ནམས་ད་ལྟ་དཔེ་རྒྱུན་གང་བཞུགས་སྡེ་ཚན་གསར་དུ་ཕྱེས་ཏེ་པར་བསྒྲིགས་ཀྱི་གོ་རིམ་ལྟར་བཀོད་པ་ 
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ཡིན་ལ། སྔོན་ཆད་གསུང་འབུམ་ཆ་ཚང་སྐབས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཇི་ལྟར་བཞུགས་ཚུལ་ནི། ད་ཀར་ཚག་རྙིང་པ་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །(དཀར་ཆག་ 
ཉིང་པ་ཟུར་དུ་པར་སྐྲན་ཞུས་ཡོད་པའི་ནང་། ད་ལྟ་མ་ཚང་བའི་ཚས་ཚན་ཁག་རམས་སོ་སོའི་མཚན་ཐོའི་མཇུག་ཏུ་རྟགས་གྱུ་བཞི་རེ་བཀོད་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་མ།བྱེན་འཚལ) གསུམ་འབུམ་ ༢ 
འདི་ཡི་ནང་གཉེར་ཚོས་ཀྱི་ཆ་ལག་འགའ་ཞིག་སོགས། ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཨོཾ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ད་ང་། གཅུང་སྒུབ་བརྒྱད་བསྟན་འཛིན། 
མགར་ཆེན་ཕྲིན་ཁས་ཡོངས་ཁྱབ། མཆོག་སྤྦུལ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་སྐུ་རབས་ཕྱི་མ་འབྲོང་སྦྲལ་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ འབྲི་གུང་ལམ་ 
མཁྱེན་རཱ་ཛའི་ཞབས་སོགས་ཀྱིས་ཆོག་བསྒྲིགས་གནང་བ་ཅི་རིགས་འཁོད་ཡོད་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དོན་དུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་ཀྱི་ 
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ཆེད་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་མེད་ན་ཐབས་བྲལ་གྱི་ཆ་ལག་འགའ་ཞིག་ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཚོག་བསྒྲིགས་ཆད་བསྐང་བརྱིས་པའང་ཅི་རིགས་ ༧ 
འཁོད་ཡོད་པ་དེ་དག གནས་དུས་གང་ཟག་ལ་བཏོས་པའི་ཐུགས་དང་འཐད་ཡིན་གྱི་རིགས་འབྱང་ངེས་ཀྱང་། འདི་ལྟར་བགྱི་བ་ཡང་། ཞྡོག་མེད་ 


[,2.=1⁄ 2:29 | 

















༄༅། །བོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་གཤིས། ང་བོད་བོ་དོ་ོ་མོ་འབོལ་བའོ་སྱོར་སོ་སྐོའོ་རྣོ་ཚོན་གོང་ཡོན་ཁྲོད་དུ་བབོས་ཐོབ་བཞིན་བསྒྲིགས་ཏེ་། 






བག་ཚགས་ཀྱི་རང་གཤིས་སུས་ཀྱང་འགོག་མི་ནུས་ལ། དགོས་དོན་ཡང་གནས་སྐབས་ཀྱི་ངོ་སོ་ལ་རེ་བ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། ཆེད་དུ་གསུང་རབ་ཉམས་ | 
གསོའི་ཞབས་འདེ་གས་ད་ང་། མ་འོངས་པར་ཟབ་ཚེས་ཀྱི་ཕྲིན་ཁས་མཐའ་རྒྱས་ཀྱི་རྟེན་འབྱང་ལ་དམིགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས། རེ་ཞིག་རང་རང་གི་ 



























ཐུགས་སྣང་དང་བསྙན་པའི་སྤང་བླང་རང་སྒེར་ནས་མཛད་པས་འགེབས་ལགས་སོ། | ༈ དྲུག་པ་དེ་ལྟར་འདུ་བརྱིས་པའི་བསོད་ནམས་དགེ་ཚོགས་ 
/ ཀྱི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ད་ང་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་གད་བ་པ་ལ། དེ་འང་གང་པསྔོ་བར་བྱ་བའི་ངོ་བོ་ནི། འདི་ལྟར་བགྱིས་པས་མཚོན་རྣམ་པར་ * 
༡ དཀར་བའི་ལས་འདི་ལ་བདག་གཞན་འབྲེལ་ཁོ་ཅོག་གིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད། ཐེག་མཚོག་བླ་ན་མེད་པའི་བསྔོ་བ་ 
ཤྲ །དམ་པས་རྒྱས་འདེབས་པ་ཡིན་ལ། འཇིག་ྟེན་པའི་ལམ་གྱི་དགེ་ར་རྣམས། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་དགེ་རྩར་བསྒྱུར་ཞིང་མི་ཟད་པར་སྤེལ་ 
ཾཾ བར་བྱེད་པའོ། །དེ་འང་དམན་པའི་བསྔོ་བ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པས་ནི། སུད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལས། ཛི་ལྟར་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཁ་ 
































གཞན་ཡང་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་ད་ག་པ་ནི། ལྱས་ལ་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་ཤེས་པ་དང་། ངག་ལ་བྲག་ཆ་ལྟ་བུར་ཤེས་པ་དང་། སེམས་ལ་སྒྱུ་ 
མ་ལྟ་བུར་ཤེས་པའོ། །ཞེས་དང་། བདག་དང་ད་ངོས་པོ་མཚན་མར་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བ སྔོ་བ་ནི། རྣམ་པར་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོང ཐཱ 
སུ་བསྔོས་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལྟ་བུར་བསྔོ་བ་ཡིན་ལ། མ་བསྔོས་ན་སྐྱོན་དང་། བསྔོས་ན་ཡོན་ཏན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆིས་སྟམ་ན། འདི་ལྟར་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་ལམ་ལ་གནས་པས་འདུ་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ ་དག་ཀྱང་འདུས་མ་བྱས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བར་མ ཐག་ཐ 
བྱས་ན་ཕལ་ཆེར་ལྷ་མིའི་གནས་སྐབ ས་བདེ་འབྱོར་གྱི་འབྲས་པུ་ཙམ་དུ་གྱུར་ནས་ཟད་པར་འགྱུར་བ་དང་། 






1⁄89.༄ཇི®ལུཝགེྷ ༦༤ 
ལཱི 





ཨི 206.- 















ལ་ལ་ནི་ཁོང་ཁྲོ་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ཏུ་ | 





༦2 ས་འ .-ཇྱ9.9 -‰ཟྷེ9998 





༄༅། །དཀྲིས་པ་མི་ཟད་པ་སྐྱེས་པའི་རྒྱུས་བར་མ་དོར་ཆུད་ཟ་བར་འགྱུར་བ་མང་བའི་ཕྱིར་རོ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་བཛྔོས་པའི་ད་གེ་པའི་རྩ་ 
བ་ནི་ན་མ་དུའང་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་ཆུ་ཐིག་རྒྱ་མཚོ་ཆེར་ལྷུང་ན། །རྒྱ་མཚོ་མ་སྐམ་བར་དུ་དེ་མི་འཛད་། 
, དེ་ བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་བསྔོས་ད་གེ་རྩ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་དེ་མི་འཛད་། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྔོ་ན། གོང་ 
ཇུ ་བཤད་པའི་འཁོར་གསུམ་ད་མིགས་བྲལ་གྱི་བསྔོ་བ་སྒྲ་ཛི་ ་བཞིན་པ་ནི་འཕགས་པ་ཁེ་ནའི་སྒྱོད་ཡུལ་ཏེ། ལས་དང་བོ་པའི་གང་ཟག་གིས་འཁོར་ 


ཨེ...207--ཝྲ 





: གསུམ་ ཐ་དད་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་མི་གནས་པའི་བློས། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསྔོས་པ་དེ་བཞིན་ དུ་ 




















÷÷ 





ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་འདུན་པས། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་གཤེགས་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་བསྔོ་བའི་དཔང་པོར་གསོལ་ཏེ། ན་མ་མཁའི་ 
མཐས་གཏུགས་པའི་སེམས་ཅན་ཧྱི་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་སྙིང་རྗེས་བལྟས་ཏེ། དེ་དག་ནམས་བླ་ན་མེད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་ ཿ 
འཕང་བསྒུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བདག་ཅག་དང་བདག་ཅག་ལ་འབྲེལ་ལོ་འཚལ་གྱིས་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པ་དང་། བྱེད་བཞིན་པ་ 

ད་ང་། བྱ་བར་འགྱུར་བ་དག་དང་། ཁྱད་པར་འདི་ལྟར་མངོན་པར་འདུ་བརགྱིས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བས་མཚོན་ནས་བསྔོ་བར་འེས་པའི་ལེགས་བྱས་ ་ 


གྱུར་ཏོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྙུས་ཤིང་བསྡོམས་ཏེ། དགའ་བ་དང་རེས་སུ་ཡི་རང་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པས་བླ་ན་མེད་པ་བྱང་ཚུབ་མཆོག་ 



























༄༅། །གི་གོ་འཕང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་གན་ས་སུ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི 
གབློས། དུ་ས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་རྒྱ་ཆེར་སློབ་པའི་འདུན་པས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་རིམ་པ། རྲེ་ པ 
རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་ལས་བྱུང་བ་བཞིན་འགོད་པར་སྤོ་བས་འདི་ལྟ་སྟེ། ན་མོཿ རྱོགས་བཅུའི་དུ་ས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ ཏྦ 
འདས༔ བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཆོག་གསུམ་སྲས་དང་བཅས༔ ཞིང་རཚུལ་གྲངས་སྙེད་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀུན༔ ཐམས་ཅད་གསན་ཅིང་བདག་ལ་ ༧ 
ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ དེང་ནས་བདག་གཞན་མཁའ་མཉམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་སྨྱད་དགེ་བའི་ལས༔ དུས་གསུམ་བསགས་ 









-ཁེ-ཚིང ༦994: 
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པའི་དགེ་བ་དྲི་མེད་དང༔ གདོ་ད་ནས་ཡོད་པའི་དགེ་བ་ཇི་སྟེད་རྣམས༔ བྣུས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དབིངས་སུ་བསོ༔ སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ 














ཚོགས་འཁོར་གསུམ་གྱི་མཚན་མ་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་འདོད་དོན་སྨོན་ཁམ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཞལ་གསུང་ 





དགངས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ བདེ་གཤེགས་ནམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རིག་གྲོལ་འཁོར་ལོའི་བསྟན་པས་ས་ཆེན་ཁྱབ༔ དེ་འཛིན་( ༢ 
མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་ནས༔ འཇིག་ཉེན་བདེ་ཞིང་འགྲོ་ཀུན་ཚོས་ལ་སྤྱོད༔ ནལ་འབྱོར་དགེ་བཅུའི་དཔལ་གྱིས་འཇོ་བར་ཤོག༔ རྒྱུ་ ཏེ 
དྲུག་འཁོར་བའི་སྙུག་བསྔལ་གུན་བྱང་ནས༔ རྣམ་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ དེ་ལྟར་ལེགས་བྱས་བསོད་ནམས་འཐུམ་གྱི་དགེ་ ༧ 
















































༄༅། །དྲེ་མ་མེད་པས་མཐའ་བ རྒྱན་ན ས། སྐར་སྨྲས་པ། 







གསང་བའི་དཀོན་མཚོག་དམ་པས་ཀུན་ཅུ་དགེ་བའི་ཤིས་པ་སྩོལ། 


¦ 


བསྐྱེད་། །མ་འོངས་རྣམ་འདྲེན་དབུས་ན་སྲིད་མཐར་མཛད་པ་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཞེས། 
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ངོ་བོ་ཀ་དག་ཆོས་སྐྱ་བླ་མ་བདེ་པར་གཤེགས་སྐུ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། 
གྲུབ་ཁོངས་སྐུ་ཡི་ད་མ་ཞི་བསིལ་བདུད་ཅི་དམ་པའི་ཚོེས། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་སྦྲལ་སྐུ་མཁའ་འགྲོ་རིག་གྲོལ་ཚོགས་མཚོག་འཕགས་པའི་སྡེ། །ཕྱི་ནང་ . 
།འདས་དུས་བདེ་གཤེགས་བཀོད་ཆེན་དྲུང་དུ་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་ཐུགས་མཚོག་ 





།ད་ལྟར་སྣང་དང་མི་སྡང་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་སྲས་སྱྱོད་ 
པ་སྐྱོང། །དུས་གསུམ་མགོན་པོ་ནུས་ལྡན་ཞབས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་གཟི་འོད་འབར་གྱུར་ཅིག །བརྒྱད་གསུམ་བྱིན་རླབས་བདུད་ཙིའི་སྦིན་ཕུང་དཀྲིགས། 


།རང་བཞིན་ལུན་ 









༡༨ 
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རྨ 



























ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཟིལ་ཆར་འབེབས། །ཆོས་སྩྱོང་སྲུང་མའི་ཕྲིན་ལས་གློག་འོད་འཁྱུག །རྩ་གསུམ་བཀྲ་ཤིས་ནུབ་མེད་འཆར་གྱུར་ཅིག། 
བསོད་ན་མས་རྒྱ་མཚོ་ད་པལ་འབྱོར་ནོར་བུས་གཏམས། །ཐུབ་བསྟན་རི་དབང་བཤད་སླུབ་ཉི་ཟླས་མཛེས། །བསྟན་འཛིན་གསེར་རི་སྡེམ་གསུམ་རོལ་ 
མཚོས་འཁྱུད། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པས་གླིང་བཞིར་བརྡལ་གྱུར་ཅིག །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་སྐྱེ་དགྲུའི་རེ་བ་སྐོང་། །ད་པག་བསམ་ཤིང་ལྟར་ད་གོས་འདོད་ 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བུམ་པ་བཟང་ལྟར་མི་ཟད་གཏེར་ལ་སྤྱོད་། །ཕུན་ཚོགས་བྱེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ངོ་མཚར་བཀའ་བབས་བདུན་ ༩ 
གྱི་བད་ག་ཉིད་ལྷོ་འབྲོང་སྦྲལ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྫེའི་རྒྱ་ཆེན་གསུང་འབུམ་དང་ཐབ་མོའི་གཏེར་ཆོས་ཐུང་བསྡོམས་*་ 
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༄༅ །པར་དུ་བཞེངས་པའི་རྟོགས་བརྗོད་ཐེམ་བྱང་དཀྱུས་སུ་བཀོད་པ་ཟབ་མཛོད་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་འདིའང་། གསུང་འབུམ་ 
འདི་ཉིད་པར་དུ་སྒྲུབ་པའི་བྱ་བར་ཞུགས་སྐབས། དཔལ་ལྡན་འབྲོང་པའི་རྗེ་བོ་ལམ་མཁྱེན་བླ་མ་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་སྔ་ན་ས། ཐེམ་ཡིག་བྱུང་ 
བརྫོད་ད་ང་བཅས་པ་འདི་ ལྟར་ཁྱོད་ཀྱིས་བྲིས་ན་འཐད་ཅེས་བཀས་བསྐུལ་བ་ལ། སྔོན་ཡོངས་འཛིན་སྐལ་བཟང་བློ་ལྡན་གྱིས་མཛད་པའི་དཀར་ཚག་ 
དྭ་ལྟ་བཞུགས་མོད་ཀྱང་། སྔོན་དང་དེང་གཉིས་ཆ་ཚང་མིན་དང་སྡེ་ཚན་དབྱེ་སྡེབ་སོགས་ཀྱིས་གོ་རིམ་སྒིག་ཚུལ་ཆུང་ཟད་ཨི་འདྲ་བ་དགོས་པའི་ 
བབས་དང་བསྟན། གོ་རིམ་དེ་ལྡན་གྱི་དཀར་ཆག་འབྲི་དགོས་པ་གཞིར་བཅས། དེ་འབྲེལ་རྟོགས་བརྗོད་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཅུང་ཟད་སྲོས་ན་འཐད་ 
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ལེགས་སུ་གོ་ནས་ལྷོ་རྗེ་དྲུང་ཡབ་སྲས་རིམ་བྱོན་གྱི་གྲལ་མཐའ་བ། ལྟོ་བསྟན་འཛིན་ཉི་མའམ། དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཇོན་ཕིན་ལས་མཐའ་ཡས་སུ་ 
འབོད་པས་མདོ་སྨད་ཟི ་ལིང་མཁར་ཤར་ཀླུང་ཙོང་ཆུ་ད་ལ་འབབ་ཀྱི་གླུང་འགྲམ་དུ་ཟབ་ཚོས་ཀྱི་ཞབ ས་འདེགས་སུ་སྤེལ་བ་དར་རྒྱས་འཕེལ། ། ད་གེའོ།། ‹ 
དགེའ། །ད་གེའོ། ། | 
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༄། །བཀའ་བབས་བརུན་གྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་དང་ 
གཏེར་ཆོས་བཅས་ཀྱི་དཀར་ཆག་ཐབ་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་བུམ་བཟང་བཞུགས་སོ། ། 
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ཟེ 
རེ 
ཧཾ 
ཤྲ 
ླ 
ལར 
ཟྭ 


པའི་རྡོ་རྗེ་སྙིང་དབུས་རོལ། །གང་དེའི་སྔོན་སྦྱངས་ལས་འཕྲོ་བཀའ་བཙན་མཐུས། །ཐབ་དང་རྒྱ་ཆེ་ད་པག་ཡས་ 
གད་མས་པའི་གཏེར། །བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ཟབ་མཛོད་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ། །ལེགས་གསུང་ཐོར་བུའི་དཀར་ཆག་ 
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མདོ་ཙམ་བཀོད། །འདིར་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས། ཕྱི་སོ་སོར་ཐར་པའི་འདུལ་འཛིན། ནང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བཤེས་ 


གཉེན་། ཕྱེ་འགྱུར་གསར་མའི་གྲུབ་ཐོབ། ཞི་བྱེད་གཙོད་ཡུལ་རོ་སྟོམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། སྔ་འགྱུར་གསང་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་བབས་བདུན་གྱི་ 
ཏེ་ར་ཆེན་དུ་གྱུར་པ་དཔལ་ཆེ་མཚོག་ནུས་ ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེའི་གསུང་འབུམ་དང་གཏེར་ཆོས་བཅས་བཀའ་བབས་བདུ་ན་གྱི་ཟབ་ཆོས་རྣམས་ཕུསྟི་* 

ཉེར་གཅིག་གི་གྲངས་ལྡན་བཞུགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དཀར་ཆག་འགོད་པ་ལ། ཇོག་མར་གླེགས་བམ་ ༈ཞྟཏྟཾ པ་ལ། དང་པོ་རྒྱ་ཆེན་བཀའ་ 

འབུམ་སྐོར་ལ། བད་ག་ཅག་གི་འདྲེན་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཚ་ཤས་ཙམ་བརྗོད་པ་སྐལ་བཟང་དད་གསུམ་ 











དུ་ཀམླ 























༄། །ཤིང་རྟ་ལ་ལྡེབ༡༨༥ སྤུལོ་ྐྱ་རེག་འཇིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུན་མིན་ནང་གི་རྣམ་ཐར་གཏེར་འབྱང་རྟོགས་པ་ 
བརྫད་པའི་རིམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ ༡༨ སྦུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྫེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་ཀློང་ད་གུའི་ཟབ་མོ་གསང་བའི་མཛོད་ལས། དུ་མ་བུ་ད་ང་པོ་ཚོས་ད་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀླང་མཛོད་འཁོར་ཁོའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༤ཞ སྤུལ་སྤུ་ 
རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་གློང་དགུ་ཟབ་མོའི་གསང་བའི་མཛོད་ལས། དུ་མ་བུ་ 
གཉིས་པ་མེ་ཁོང་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་ཚྡོ་རྗེའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༡° སྤུལ་སྐྱ་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་རྣམ་ 
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པར་ཐར་པ་ཀློང་ད་གུ་ཟབ་མོའི་གསང་བའི་མཛོད་ལས། ཏུམ་བུ་གསུམ་པ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་རཏྣའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༡༥ སྤྲལ་སྐྱ་རིག་འཛིན་ 
ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཀློང་དགུ་ཐབ་མོ་གསང་བའི་མཛོད་ལས། དུམ་བུ་བཞི་པ་སོར་རྟོག་ ༧ 
ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་པདྨའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༨ སྤྲུལ་སྐྱ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྫེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་ 
པ་ཀློང་ད་གུ་ཟབ་མོ་གསང་བའི་མཛོད་ལས། དུམ་བུ་ལྔ་པ་བྱ་ཀྱུབ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་རྒྱ་གྲམ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༩ སྦུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ 
ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཀློང་ད་གུ་ཟབ་མོའི་གསང་བའི་མཛོད་ལས། .དུམ་བུ་དྲུག་པ་ཀློང་གྱུར་ཡེ་ 
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༄། །ཤེས་ཁློང་མཛོད་ཏྲི་ཤུལ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༦། _ སྤུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་རྣམ་ 
པར་ཐར་པ་ཀློང་ད་གུ་ཐབ་མོ་གསང་བའི་མཛོད་ལས། དུམ་བུ་བདུན་པ་འདའ་ག་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་བུམ་པའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༩། སྦྡུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ 
ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྫེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཀློང་དགུ་ཐབ་མོ་གསང་བའི་མཛོད་ལས། དུམ་བུ་བརྒྱད་ 
པ་དབྱིངས་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་ཐོད་པའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༧ སྦུལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ཆུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཤིན་ཏུ་ཐུན་མིན་གསང་ 





བའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཀློང་དགུ་ཟབ་མོ་གསང་བའི་མཛོད་ལས། དུམ་བུ་ད་གུ་པ་མཐའ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་མཛོད་ཛིཏའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ ༡༣། རྣལ་ 





ཨེ.--221----ལཾ 


















འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལྷོ་རྗེ་དྲུང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཉེ་བར་བསྡུས་པ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབཞ། 







ཁོ་བོ་ 
རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྫིས་ཨུ་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་པ་ལྡེབ༡༩། འགྲོ་ ྲ 
འདུལ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ད་པལ་རིག་འཛིན་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཆོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་ཚིགས་སུ་ -༠༠༠༠༩༠༡ 
བཅད་པ་ཐར་བདེའི་པད་ཚལ་བཞད་པའི་རྱུ་གུ་ལྡེབ༧། 
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འགྲོ་འདུལ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ 
འཁྱངས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རྫེས་སུ་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐར་བདེའི་པད་ཚལ་བཞད་པའི་ས་བོན་ལྡེབ།[། 








༼རྟགས་གུ་བཞི་འདི་ 








ཤྭ | _༄༅། །རྣམས་ད་ལྟ་མ་ཚང་བའི་ཚོས་ཚན་གྱེ་མཚོན་རྟགས་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་མཁྱེན་འཚལ། )འགྲུ་འདུལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་དཔལ་རིག་འཛིན་ཨོ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རོལ་ 'པའི་རྡོ་ རྡོེ 
རུ ཇྗེའི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་མཚན་དང་ཡོན་ཏ་ན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་ཐར་བདེའི་པད་ཚལ་བཞད་པའི་ཉིན་བྱེད་ལྡེབས།]། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ 
༣ ཀྱི་གསོལ་འདེ་བས་མོས་གུས་ར་མདའ་ལྡེབ༥། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུགས་རྫེའི་བྱིན་རླབས་ཚར་འབེབས་ལྡེབད། གསང་ཆེན་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་ 
རྩ་བ་བྱིན་རླབས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལམ་ལྡེབས[]བཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ་ཌཱཱིཔ་ལ། དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་ 
༈ མའི་རྣལ་འཕྱོར་ཕན་བདེའི་སྙིང་པོ་ལྡེབས། ཇྫེ་འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོའི་ཐུན་བཞི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཕུང་ལྡེབ༡༠། 





















ཐུའི 


























|28.༄ཅིཿཡུ་ཟེ ཝེ ༦ ཅི 


བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལྡེབ༣ན།[]། 




















མགོན་པོའི་བླ་སྒྲུབ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྡེབཞ། རྗེ་སྐྱོབ་པ་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ལྡེབ ༡། 


རྟོ་བྲག་མར་པ་ལོ་ཚཱའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱེན་རླབས་སྦིན་ཕུང་ ལྡེབཞ། རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་བླ་སྙུབ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་ 
རེའི་ཉི་འོད་ལྡེབ༣ ༡ མི་ལ་རས་པ་ཚྡོ་ཇྫི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བླ་སྙུབ་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པ་བྱིན་རླབས་འོད་འཕྲོ་ལྡེབཞ། མཉམ་མེད་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་ ཕེ 
དྭགས་པོ་འཛམ་གླིང་གྲགས་པ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་བའི་གདུང་ 
དབངས་སྙིང་རྗེའི་ཆུ་གཏེ་ར་ལྡེབཔ།། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་བླ་སྒྲུབ་བདུད་ཅིའི་ཆར་རྒྱན་ལྡེབའ།]}། གླུ་སྒྲུབ་གཉིས་པ་འཇིག་རེ་ན་ 











། ས་ར་ཧ་པའི་བླ་སྒྲབ།]། 
































འི་བ །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་ཟླབས་ཐུགས་རྗེའི་སྤིན་ཕུང་ལྡེབཞ།[] བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལྡེབའ།། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུགས་ 
ུ རྗེའི་ཉི་འོད་ལྡེབ༡། བླ་མའི་རྣལ་[།།འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབཞ།[]། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་འོད་འབར་ལྡེབའ།། ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲབ་ + 
པའི་བསྙེན་ཡིག་ཟིན་བྲིས་དང་གཞུང་རྣམས་དཀྱུས་བྱང་ནག་འགྲོས་སུ་བྲིས་པ་ལྡེབ༢༩། ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒུབ་པའི་ཁ་སྐོང་ལས་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་། 
བུ་ལྡེབ༤ཞ། ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒུབ་པའི་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་སྐོང་རྒྱས་པར་ཕྱི་བ་ལྡེབའ། ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒུབ་པའི་ཟུར་རྒྱན་ལས་བྱང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ 
ཱ ཆ་ལག་བསྐང་བཤགས་ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་ལྡེབཙ། ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས་ནང་སྒུབ་དྲག་པོའི་སྐྱིན་སྲིག་དུས་མཐའི་མེ་ད་པུང་འབར་བའི་ཕྲེང་པ་ 
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[6‰ི9.༄&9.ཡུ་ཆུ ཟླ. ༦9 ཅི 





ལྡེབས ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒུབ་པ་ལས། གསང་སྒུབ་སྤོས་ཨེད་དབང་གི་སྦྱིན་སྲིག་མྨུར་མགྱོགས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༥། ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། 
ཕྱི་སྒྲུབ་གྒྱས་པའི་སྤོས་མེད་སྦྱིན་སྲེག་གསེར་འོད་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབང། ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་སྤོས་མེད་ཞི་ * 
བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཟླ་འོད་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབས། ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། རྒྱུན་ཁྱེར་འབྲིང་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་སྦིན་ 
ཕུང་དབང་བཞིའི་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ༡༠། བཅམ་ལྡན་འད་ས་ད་པལ་ཁྲག་འཐུང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བསྐང་བཤགས་དྲི་མེད་སྙིང་པོ་ལྡེབ༤། དཔལ་ 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒོ་ན་ས་སྦོས་མེད་རྫས་གཅིག་ལ་བརེན་པའི་སྒྲིབ་སྦྱོང་སྒྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ་ལྡེབཞ། འཕགས་ཡུལ་པརྷི་ཏ་ 































ཐུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ན་རོ་ཏ་པའི་ཟབ་དོན་ཆོས་དྲུག་གི་མཚན་བཅས་བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཀུ་ཨུ་ལུ་པ་ལྟ་བུའི་རྒྱན་ཁྱེར་ཟབ་དོན་“ 
ང་པོ་ལྡེབ༥། དགོངས་པའི་གཏེར་ལས་བྱུང་བའི་གཏུམ་པོ་ཞག་བདུན་མ་གསང་ཚིག་རྡོ་རྫེའི་དྲྭ་བ་ལྡེབཞ། རྗེ་བཙུན་རྲེ་ཛྗེ་རྟལ་འབྱོར་མ་བདེན་ * 
ཉིས་ཞལ་གྱི་བསྟེན་ཡིག་ཡིད་འཕྲོག་དགའ་བའི་གཞོན་ནུ་ལྡེབ༡༠། རྗེ་བཙུན་ཛྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་བདེན་གཉིས་ཞལ་ཅན་གྱི་སྲོས་མེད་ཞི་བའི་སྦྱིན་ 
ག་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ཁོད་ཟེར་ལྡེབན། འཕགས་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སོ་ནས་དོན་གཉིས་སྒྲུབ་པ་འཆི་མེད་འདོད་འཛོའི་བརྒྱད་རིམ་གསོལ་ 
འདེབས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབའ། ལྟ་མོ་ལོ་མ་གྱོན་མའི་གཟུངས་ཆོག་གི་ཐུར་འདེབས་རྷཚཱ་ཀིརྟིའེ་དགོངས་རྒྱན་ཟབླ་པའི་འོད་ཟེར་ཕན་བདེའི་ 
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༡༧༧ ལ་ ༣2 
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ལྟུབ་དུས་ལ་ཤངུའའ་ཤ་་དང་བ 





དཔལ་སྟེར་ལྡེབ༡།[། 

















མེད་སྐྱིན་། སྲེག་ངན་སོང་ཀུན་གྲོལ་ལྡེབཞ།[]། ཀུན་རིག་གི་སྒུབ་ ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་གཙོ་རྐྱང་ད་ང་ འབྲེལ་བའི་བྱང་སྲེག་སྒྲིབ་ སྦྱང་ཡེ་ཤེས་མེ་འད་ 
ལྡེབ༡༢།]། བཙོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གངྒའི་ཆུ་རྒྱན་གྱི་གཞན་དོན་དབང་བསྐུར་རིམ་པ་ཨིརྡ་ནཱི་ལའི་བུམ་པ་ལྡེབཞ༤། 

















མི་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གདྒའི་ཚུ་རྒྱུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཆེ་ལྡན་སྡིག་སྒིབ་སྦོང་བའི་གནས་ལུང་གི་ཟུར་རྒྱན་སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་ལྡེབ༥། 








བཙམ་ལྡན་འདས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཀུན་རིག་གི་ཚོ་ག་དོན་གསལ་ངག་གི་འདོད་འཇོའི་དབང་བསྐར་ 
བལྟས་ཚེག་ཏུ་བཀོད་པ་ཉིན་བྱེད་སྣང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡེབའཔ།]། བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བསྙེན་པའི་ཁ་སྐོང་སྔོས་ 
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| སྒྲ་མི་སྙན་པའི་ཚོའི་དབང་བསྐར་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལམ་བཟང་ལྡེབ༡༥།[] 











བརྙེས་ལྡེབ༢༠།[] 

















༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པའི་རྒྱད་ལས་བྱུང་བའི་མི་འཁྲུགས་རྒྱལ་པོའི་གཟུངས་སྒུབ་གནས་ལུང་དང་བཅས་པ་འཁྱེར་བདེར་བཀོད་པ་འགྲོ་དོན་མཁའ་་ ། 


རཿ 


ཁྱབ་ཕན་བདེའི་ཉི་མ་ལྡེབ༡༠།[]། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དཔལ་མོ་ལུགས་ཀྱི་དབང་དང་སྙུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ལྡེབ༡༩།། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་” ‹ 
སྙོང་རྒྱལ་པོར་ཨོཾ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཉེ་བར་བརྒྱད་པ་ད་ང་ཟབ་མོ་གཏེར་བརྒྱུད་བ ཀའ་གཏེར་གཉིས་ཕྱོགས་བསྡུས་སུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་་ 
| གྱིཿ དབང་བསྙུར་འཆི་མེད་བདུད་ིའི་རྒྱུན་བཟང་ལྡེབ ༡༡། སྒྲ་མི་སྙན་པའི་ཚེ་སྒུབ་འདོ་ན་ཆ་གསལ་བར་བཀོད་པ་འཆི་མེད་བུམ་བཟང་ཚྡོ་རྗེའི་སྐུ་ 





ཨོཾ་རྒྱན་སྨན་བླ་ 





ཨེ...229- ཝལ 












ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐྱའི་བླ་སྒྲབ་དད་པའི་ས་བོན་ལྡེབ༥། 
ལྡེབ<[། 












གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་སྨན་བླ་ལོངས་སྐུའི་བླ་སླུབ་བི་ཌྫ་ྨའི་བྲེང་བ་ 
གཡུ་ཐོག་སྙིང་ཐིག་ལས་སྨན་བླ་ཁོངས་སྐྱའི་སྒུབ་པ་རྷཚཱ་ཀིཏིས་གསལ་བར་མཛད་པ་ལ་ཕྲིན་ལས་ཉེ་མཁོར་བསྡེབས་པ་དངོས་ྲུབ་ཀྱི་ ( 
བང་མཛོད་ལྡེབ༡༨།] སྨན་སྐྱོང་ཞང་བློན་གྱི་གསོལ་མཆོད་མདོར་བསྡུས་ལྡེབཞ།] . སྨན་གྱི་བླ་མའི་བཀའ་སུང་གཏོར་བརྫོས་མདོར་བསྡུས་ ། 
ལྡེབའ།།། ལྟ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཀའ་གཏེར་ད་གོངས་པ་གཅིག་དྲིལ་ཟབ་དོན་ཡང་བཅུད་ཉི་ཟླའི་གའུ་རྡོ་རྗེའི་ཐ་རམ་ལྡེབ༡༠ | 
འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་རྒྱུན་འ ཁྱེར་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྒོམ་བཟླས་ ཁྱེར་བདེར་བཀོད་པ་འཇིགས་པ་ཀུན་སྐྱོབ་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཆེན་ལྡེབཙ། 


། 
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ྒ ཆེན་པོ་ཡང་ཟ བ་དཀོན་མཚོག་སྤྱི་ འདུ ས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་ཚོག སྭ་ཀྱི་ སྒུབ་པའི་ཁོག་དབུ་ བ་ལག་ལེན་གསལ་བ རྭ་བེད་པ་དཔ ག་བ སམ་ཁྱུང་ཆེན་ལྡིང་བ བུ་ུདབ་་བད་ད ། 
ལྡེབ༤༧།[] རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཚག་སྤྱི་འདུས་ལས། གཞན་དོན་གནས་ལུང་རམ་གྲོལ་ཐར་པའི་ཤིང་རྟ་ལྡེབ༡[]] རྒྱལ་བ་དཀོན་ * 
མཚོག་སྤྱི་ འདུས་ལས། སྤོས་མེད་ལས་བཞིའི་མེ་མཚོད་རྫེས་དྲན་གྱི་བཀའ་སྲོལ་ལྡེབ ༨ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ནིང་གི་རྒྱས་པའི་ལས་ 
ཚོགས་ལྡེབ། བ དུད་ཅི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་པ་ར་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་གང་ལའང་འབྲེལ་ཚོག་པར་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྱུར་ལམ་ལྡེབ ༡༩། 
| བླ་སྒུབ་ཧཱུཾ་ནག་སྙིང་ཐིག་གི་འདོན་ཆ་ཟུར་བཀོལ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གོ་བདེ་བར་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་བླ་མའི་ཞལ་ཝུང་ལྡེབ༨། ། 






























ཙཱུཾ་ན་ག་མེ་འབར་ 




















ྐེ ༄༅། །གྱི་བླ་མ་སྒུབ་པའི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་གསལ་བའི་མེ་ཏོག་ལྡེབཞ༣།། ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྱགས་རྡོ་རྗེ་དངཾས་གྲུབ་ཀུན་འདུས་ལས་བརྒྱད་འདེབས་ 
ཛ འཆི་མེད་ཀུན་སྟེར་ལྡེབ། ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྫེའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཁ་སྐོང་བཀླག་ཚིག་ཏུ་བཀོད་པ་འཆི་མེད་རྡོ་རྫེའི་གོ་ཁྲབ་ : 
ི ལྡེབ༡༩ །།། ཚེ་སྙུབ་གན་མ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འདུས་ལས ཛྲབ་དགོངས་ད་མིགས་པའི་སྤོ་བསྡུ་འཆི་མེད་རྡོ་རྫེའི་ལྷུན་པོ་ལྡེབཔ། | 

འཆི་མེད་ར་སྒྲའི་གཟུངས་ལྡེབ༡།[། ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འདུས་ལས་ཐུགས་ད་མ་སྐང་བའི་རིམ་པ་འཆི་བདག་དཔུང་ 
ཚེ་སྒྲུབ་གནམ་ལྷགས་རྡོ་རྗེ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འདུས་ལས་ད་མ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བཛྲ་ཐིག་ལེ་རྩལ་གྱི་རྒྱུན་གསོལ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་ 






































































༄ །འདུ་ས་པའི་ལས་བྱང་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཕན་པདེ་འི་ཉི་མ་ལྡེབས། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་ལས་བྱང་གི་ཟུར་འདེབས་པདྨ་རྭ་ 
ཏྲ གའི་མཛེས་རྒྱན་ལྡེབ༡༣།[]། ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ དོན་གྱི་སྙིང་པོའི་སྔོས་མེད་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་འོད་ད་ཀར་ཟླ་ཟེར་ལྡེབཞ། | 
° ད་པལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྔོས་མེད་དྲག་པོའི་སྩྱིན་སྲིག་ལས་རབ་གྲུབ་པའི་མེ་འཾད་ལྡེབས། ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཏཀྱི་སྒྲབ་ཁོག་ཆོག་བསྒྲིགས་ 
ལཾ དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང་གི་ལྷན་ཐབས་ཇབྲ་ད་གོངས་ཁྲག་འཐུང་དགྱེས་པའི་གད་རྒྱངས་ལྡེབ༥།[]། ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་སྒུབ་ཁོག་ 
; ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང་གི་ཤུལ་ལེ་བཀྲད་བཟེར་གྱི་ལྷན་ཐབས་བདུད་འདུལ་གནམ་ལྱགས་ཐོགས་འབེབས་ལྡེབཿ། རཏ་གླིང་ཕུར་པའི་ 





































གསང་སྒྲུབ་ལ་མཁོ་བའི་འགུགས་པ་ལྡེབ༡།། ཡང་ཟབ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བསྐང་བ་ཟུར་རྒྱན་ཕན་ བདེའི་འབྲས་སྟེར་ལྡེབས།]། བླ་ 
མའི་ཐུགས་སྒུབ་ནོར་བུའི་རྒྱ་མཚོའི་བརྒྱུད་'འདེབས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབས།]། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ནོར་བུའི་རྒྱ་མཚོའི་སྔོན་འགྲོའི་ཟུར་འདེབས་རིན་ ‹ 
ཆེན་མཛེས་བྱེད་ལྡེབས།]། བླ་མ་ནོར་རྒྱམ་གྱི་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་མཛོད་པ་ལྡེབཞ། ། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་ 
ཛྲབ་བསྒྱར་དམིགས་པ་གསལ་འདེབས་ཟུར་རྒྱན་དུ་བཀོད་པ་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ 7 ༡་{ གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲབ་བླ་མ་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོ་ལས ཕྲིན་' 
ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་འོད་འཕྲོ་ལྡེབ༡༨།། བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་སྦོས་མེད་སྦྱིན་སྲེག་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ 











































།ཨ,སི་ ལི ཕུབ ཟ ༦-༦ི 
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༄༅ །ལྡེབ༣།[]། མགོན་པོ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུན་གཏོར་ཆུང་བ་ལྡེབ༥།]]། དམ་ཅན་སྡེ་དྲ་གུའི་བསྐང་གསོལ་ཞུང་ངུར་བསྡུས་པ་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༧། 
འགྲོ་འདུལ་རཏྣ་གླིང་པའི་དག་སྣང་རྫ་ཡབ་གླིང་གི་ཕྱག་བཞེས་སྒུབ་ཆེན་ཡོངས་ལ་ད་གོས་གལ་ཆེ་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྐྱལ་བའི་གསུར་བཏང་གསེར་ ༤༤༡༠༠༠༤ ། : 
སྐྱེམས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་རིག་འཛིན་བཀའ་འཕྲིན་ལྡེབ༤བཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ པ་ལ། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབཟངས་ཤག་ 
དམར་པོའི་ཚོས་སྡེ ལས་རུ་བ་གསུམ་གྱི་གཏོར་དབང་རྒྱས་པ་བདེ་ཆེན་བཏུད་ཅིའི་ཆར་རྒྱན་ལྡེབ༡༨། ཆ་གསུམ་གཏོར་དབང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ 
ཀཱ ལ་སྦྱར་རྒྱུ་དཔེ་ཚལ་ཟུར་རྒྱན་ལྡེབས། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཐངས་ཤོག་དམར་པོའི་ཚས་སྡེ་ཟབ་ལས་ཞི་ཁྲོ་རིགས་བསྡུས་ཀྱི་གཞན་དོན་དབང་བསྐྱར་ 














































ཚུ་འབབས་ཨསུ་བཀོད་པ་ཐུགས་རྗེའི་རླབས་ཕྲེང་ལྡེབ༡༦ ད་མ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས་གཡུ་ཤོག་ལྔང་གུའི་ཆོས་སྡེ་གསང་ སྒུབ་བླ་མ་ཚེ་དབང་ 
འཛིན་པའི་དབང་བསྐུར་བདེ་ཆེན་རྒྱུན་བཟང་ལྡེབ༡༡།[]། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཁས་གཡུ་ཤོག་ལྔང་གུའི་ཚོས་སྡེ་བླ་མ་ཚེ་དབང་འཛིན་པའི་ 
བསྐང་བ་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྦིན་ལྡེབཞ། ། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་དུང་ཤོག་དཀར་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལས། བླ་མའི་གསང་སྒྲུབ་ཡང་གསང་ཧུུཾ་ 
གཅིག་གི་ལས་བྱང་རིག་འཛིན་ཞལ་ཁལུང་ལྡེབ༨། དམ་ཚོས་ད་གོངས་པ་ཡང་ཟབ་དུང་ཤོག་དཀར་པོའི་ཚོས་སྡེ་ལས་ཡང་གསང་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ཁོད་རྩུཾ་ 
གཅིག་མའི་བྱིན་ཌླབས་ཡེ་ཤེ ས་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ ༡༢ དུ་ང་ཤོག་དཀར་པོའི་ཚོས་སྡེ་བླ་མ་ཡང་གསང་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ 


























1289.༄༠།ཡུཟེ. བང. 























། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། 































༄༅། །ལོད་ཀྱི་བསྐང་བཤགས་ཧེ་ཆུ་ཀའི་དགའ་སྟོན་ལྡེབཞ།[]། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས་དུང་ཤོག་དཀར་པོའི་ཆོས་སྡེ་བླ་མའི་གསང་སྙུབ་ 
ཚྩུ་གཅིག་མའི་བརྙེན་ཡིག་གསལ་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ཐེམ་སྐས་ལྡེབ ༡༣།[]། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས་ཟངས་ཤོག་ད་མར་པོའི་ཚཆོས་སྡེ་ཀུན་འདུས་གླ་ 
མ་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་དྲིལ་སྒུབ་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་བྱིན་ཟླབས་ཆུ་རྒྱན་སྡེབ༡༠། ། དམ་ཚོས་ད་གོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། ཟངས་ཤོག་ད་མར་པོའི་ཚོས་སྡེ་ 
བླ་མ་བཏུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་སྐོང་བ་དངོས་གྲུབ་སྟེ་མ་ལྡེབྡྡ།]། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས། གཡུ་ཤོག་ལྗང་གུའི་ཆོས་སྡེ་གསང་བ་ཐུགས་ 
ཀྱི་ཕག་ཨོ་ལྷ་ལྔའི་སྒུབ་ཐབས་རཏྣའི་དགོངས་བཅུད་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ལྡེབ༡༣ ད་མ་ཚོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས་གཡུ་ཤོག་ལྡང་གུའི་ཚོས་སྡེ་ 
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ླནྱྲཀྣ 





ཐུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྟ་ལྔའི་གསང་སྒུབ་སྤོས་མེད་རྒྱན་ཁྱེར་ཟབ་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཚལ་པ་ལྡེབཞ། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཐབ་གཡུ་ཤོག་ལྗང་གུའི་ཆོས་ 
སྡེ་ལས། གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་བྱིན་རླབས་གཞན་ངོན་ད་བང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་བདེ་སྟོང་རབ་འབར་ལྡེབད། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ 


ཟབ་ལས། གྲལ་ཤོག་ལྗང་གུའི་ཚོས་སྡེ་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་ཕུན་ཚོགས་འདོད་ 


དགུའི་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ༧།0]། དམ་ཚོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་མཚོང་ཤོག་སྨུག་པོའི་ཚེས་སྡེ་ལས། ཐུགས་ཀྱི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་མཚན་བཅས་རྫོགས་རིམ་ 











གྱི་ནང་གསེས་འཕོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་གྱི་འདོན་སྒོམ་མངོན་དུ་ཕྱུང་བ་མཁའ་སྤྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསང་ལམ་ལྡེབ༧། ད་མ་ཚེས་ད་གོངས་པ་ཡང་ཟབ་མཆོང་ 











ཨེ-240-----ལྷི 






















དགོངས་པ་ཡང་ཐབ་ཀྱི་མཚོང་ཤོག་སྨུག་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལས། གནོད་སྦྱིན་གསང་བ་གཞུ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་སྦྱོར་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་ལྡེབ༧།[། 
དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་མཚོང་ཤོག་སྨག་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལས་གནོད་སྦྱིན་གའུ་མའི་རྗེས་གན་ང་བྱ་ཚུལ་དངོས་གྲུབ་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ཉི་མ་ལྡེབ༨ | 

། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་མཚོང་ཤོག་སྨུག་པོའི་ཆོས་སྡེ་ལས་གནོད་སྦྱིན་མོ་སྤུན་གསུམ་གྱི་སྒུབ་ཐབས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ནོར་བུའི་ཕུང་ 
བོཿ ལཿ ཚུ ། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཐབ་མཆོང་ཤོག་སྨྱག་པོའི་ཚོས་སྡེ་ལས་གནོད་སྦྱིན་མོ་སུན་གསུམ་གྱི་བཀའ་གཏད་ད་ངོས་གྲུབ་གཉེར་གྱི་བུམ་ 
པ་ལྡེབ༧།[] ད་མ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཐབ་ཀྱི་མཆོང་ཤོག་སྨུག་པོའི་ཚོས་སྡེ་ལས། གནོད་སྩྱིན་གསུམ་ གྱི་རྒྱུན ཁྱེར་ད་ངོས་གྲུབ་གཏེར་ཆེན་ལྡེབ༣།། 
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༄། །དམ་ཚོས་ད་གོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་ལྟ་སྐིའི་མཚན་བྱང་ཚོ་གའི་ཆ་ལག་ཐེག་ཆེན་བསྔོ་བའི་མཚམས་སྦྱར་བྱང་ཆུབ་གྲུ་ཆེན་ལྡེབ<། དམ་ཆོས་ 
དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་གསུམ་པ་མ།འ་འགྲོའི་བཟླས་པ་ལས་སྦྱོར་ད་མིགས་རིམ་ལྡེབ༨།[]། གསང་སྔགས་བླ་མེད་སྤྱི་ལ་སྦྱར་ཚོག་པའི་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཏོན་ * 
མོངས་སྲེག་བྱེད་ལྡེབ༥། རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ནུས་ལྡན་རལ་གྱི་གཏེར་བྱོན་ཚེ་སྒུབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་གྱི་གཞན་དོན་དབང་བསྐྱར་གྱི་ 
ཕྱག་ལེན་གོ་བདེ་བར་པཀོད་པ་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་བུམ་བཟང་ལྡེབ༡ས།[]།། རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ནུས་ལྡན་རྩལ་གྱི་གཏེར་བྱོན་ཚེ་སྒུབ་ 
ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བཀའ་སྲུང་གཟའ་མཚོག་གི་བཀའ་གཏད་བྱ་ཚུལ་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ལྡེབ༡།[]། རིག་འཛིན་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་ནུས་ལྡན་རྩལ་ 
































གྱི་གཏེར་བྱོན་ནམ་སྙིང་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱར་འཆི་མེད་མཚོག་སྩོལ་ལྡེབཙ།[]] བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་ 
ཚག་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ ༡༠། སྣང་མཐའི་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ༡། བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒུབ་པདྨ་ཆཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་བཀའ་སུང་གཏོར་ཚོག་ཕྲིན་ལས་ ྷཾ 
སྙིང་བོ་ལྡེབཞ། བཙོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་པདྨ་ཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་རྫེས་འབྲེལ་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཚོ་ག་བདེ་ཆེན་ཐར་ 
པའི་ཐེམ་སྐས་ལྡེབ༧། སྣང་མཐའི་སྒུབ་དཀྱིལ་པདྨ་ཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་ཆ་ལག་སྭྩའི་ཆོ་ག་ལྡེབ༡། སྣང་མཐའི་སྒྲབ་ཐབས་པདྨ་ཆཱ་གའི་ཕྲེང་བ་དང་ 
། འབྲེལ་བའི་འཕོ་བ་ཞག་བཏདུན་མ་འཇའ་ཁུྱས་སྐུ་འགྲུབ་ལྡེབ༥། བདེ་ཆེན་ཞིང་སྱུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བ་ལ་ཉེ་བར་མཁ་བའི་འོད་ 
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༄༅། །ད་པག་གཟུངས་རིང་ལྡེབ༡། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྒུབ་དཀྱིལ་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ཚོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྡེབ༨། དྒ 
འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བརྒྱ་ཆ་སོགས་གྲངས་གསོག་ལྡེབ༡། བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒུབ་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བའི་མངོན་རྟོགས་བློ་ཡི་ནོར་བུ་ལྡེབ༣། | 
ཟབ་བདུན་ཙ་གསུམ་ཚེ་ཟབ་ལས་པླད་མཁའ་འགྲོའི་སྩིན་སྲེག་ཁ་འགེངས་ཟུར་རྒྱན་དུ་བཀོད་པ་ཁམས་གསུམ་ད་བང་གི་ལྕགས་རྱུ་ལྡེབ།[]། རུགས་ 
འཛིན་ལྷ་ལྔའི་ཕྱི་སྒུབ་ཆུ་སྙིན་གྱི་འདོན་ཆ་གསལ་བར་བཀོད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབཞ། ། ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་ཚེ་གཡང་ི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ 
བྱིན་རླབས་གཏོར་དབང་དངོས་གྲུབ་གཏེར་བུམ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབས ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྟའི་ཚེ་གཡང་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས་ཕྱི་ནང་ 




































ལེ དང་འབྲེལ་བའི་བླ་མའི་ནལ་འབྱོར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཐབ་པ་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་ཉེད་པའི་ཐབས་བླ་མའི་མན་ངག་ཚད་མས་བརྒྱན་པ་རྣམ་མཁྱེན ༼༠༡༧༠༠ 
ྷུ ལམ་བཟང་ལྡེབ༡༠།། བླ་མ་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་བརྒྱུད་རིམ་གསོལ་འདེབས་མེ་ཏོག་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡེབཞ། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་རྣལ་འགྱོར་ ལཾ 
ཱ སྤོས་མེད་ཁུགས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཤིན་ཏུ་བསུས་པ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལྡེབད། བླ་མ་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་ཀྱི་ཁ་ བྲ 
; འགེངས་ཛྲབ་ད་གོངས་བསུས་པ་མེ་ཏོག་མཛེས་རྒྱན་ལྡེབ༥།[]། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་དཔའ་བོ་རྐྱང་སྒུབ་ནོར་བུ་སྙིང་པོའི་བསྟེན་སྦྲབ་ལས་ ༧ 

གསུམ་གྱི་བརྟེན་ད་མིགས་ཁ་འགེངས་ནར་བུའི་མཛེས་རྒྱན་ལྡེབ༡།། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁོག་དབུབ་ལག་ལེན་ནག་འགྲོས་སུ་ 


















































༄། །བཀོད་པ་ཨོཾ་རྒྱན་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ༥༧།ཀ། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས་དོན་དབང་བདུད་ཚི་ཐེག་པའི་ཡང་བཅུད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ 
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མཚོག་ལས་བདུ་ད་ཙི་སྨན་གྱི་ལོ་རྒྱས་ལེགས་བཤད་ད་གའ་བའི་སྟེ་མ་ལྡེབ༡༥། 








དབང་ཚོག་བདུད་ཚིའི་ཡང་ཏིག་སྙིང་པོ་དོན་གསལ་ལྡེབ༡༦།]} བླ་མ་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་སློས་མེད་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ 
ལྡེབ༥།] བླ་མ་ད་གོངས་པ་འདུས་པ་ལས་བྱུང་བའི་འཕོ་བའི་གད་མས་པ་ལྡེབཞ།]། རྩ་གསུམ་ཡང་བཅུད་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་དང་འབྲེལ་བ་ 
བཟའ་བཏུང་ཚོགས་འཁོར་བསྣུས་པའི་འདོ་ན་བྱ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡེ་ཤེས་མཆོད་སྦིན་ལྡེབཞ།[]། ཆུ་གསུམ་ཡང་བཅུད་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ 
། བདུད་ཚྱི་ཚོས་སྨན་གྱི་དཀར་ཆག་སྐལ་ལྡན་དད་པའི་ས་བོན་ལྡེབས། 
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པས གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཚྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཏུད་རི་སྨན་ སྒྲུབ་ཀྱི་རིག་འཛིན་གནད་བསྐྱལ་ཐུར་རྒྱན་བྱིན་འབེབས་ཐུགས་རྗེའི་སྲིན་ཕུང་ད་ངོས་གྲུབ་ཆར་ 
རྒྱུན་ལྡེབ༥། ། སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་གསུམ་ཚོགས་བསྐང་སྤྱི་ལ་སྦྱར་རུང་བའི་སུན་ཟློག་བདེ་ཆེན་དགྱེས་སྐོང་ལྡེབཞན། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་ -ཿ 
པ་ལས་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒུབ་ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་ཕྲ་ཞིབ་རྣམས་བསྟར་ཚགས་སུ་བཀོད་པ་སྣང་བྱེད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡེབ༨་ཝ། ཅེན་ཁུས་དང་རི་ 
ས་གང་ལ་སྦྱར་ད་གོས་པའི་བུམ་སྒྲུབ་གང་གའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྡེབ༧། རྒྱལ་བའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བའི་རིམ་པ་ཚོགས་གཉིས་མུར་འགྲུབ་ 
བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ལྡེབ༨། སྡོད་བཙུད་སྤྱི་ལ་ཁུས་གསོལ་བའི་ཚོ་ག་ཟླ་ཟེར་བདུད་ཅི་ལྡེབ༧། གཟུངས་སྲུབ་ཟིན་བྲིས་ལྡེབའུ། 


















1*89-༄ཨིཿཡུཛེཚེ ༦༤» ཅི 











ཇའི་མཚོད་པ་ 
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པབ །བདུ་ད་ི་རྒྱ་མཚོ་ལྡེབ༣། བྱ་སེང་གཉིས་ཀྱི་གར་འཆམ་ཁྱང་བསྟན་ལྡེབ།[] ། ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་མ་འོངས་འབྱང་འགྱུར་གྱི་ཁྱང་བསྟན་ལྡེབ༧[] 
བཅས་བཞུགས་སོ། ། གླེགས་བམ།ཚིཏཾ པ་ལ། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་བདེ་ཆེན་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབ༥། 
བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་པབརྒྱད་འདེབས་ལྡེབཞ། སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལས་བྱང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་ 
ལྡེབ༤༤། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་གཙོ་བོའི་མངོན་རོགས་ཆེ་ཆུང་ལས་བྱང་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོའི་ཟུར་རྒྱན་རླབས་ཕྲེང་ལྡེབ༣། 

















བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཝས་དཀྱིལ་ཉམས་ལེན་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་དགོངས་དོན་ལྡེབ༥། སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ 








882༨-༢༠ིང་ུཚེ- ༦ 





དབང་སྒུབ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཚོགས་སྒྲུབ་རྐྱང་པའི་ཕྱག་ལེན་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཉི་གཞོན་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ལྡེབ ཤ༡། བཀའ་ 
བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ལས་ཞི་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་ཀུན་བཟང་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ༡༦། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ 
འདུས་པ་ལས་ཞི་བ་བཞི་བཅུ་ཚུ་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཆ་ལག་ལྟོ་སྒོ་བྱང་སྲེག་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ ༡༠ ། བ ཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྤོས་ 
མེད་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་མོ་ལྡེབ༧།[}། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་སྐབས་གདོན་ཅན་ལ་མེ་ཟོར་རྡེག་པ་ 
བསྐལ་པའི་བྱིན་ཟ་འབར་བ་ལྡེབ༡།[]། བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བཀའ་སུང་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་ལས་ཀྱི་བྱང་བུ་ལྡེབ ༡༧། 
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 འདུས་པའི་ཁས་བྱང་འཁྱེར་བདེ་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མྱུར་ལམ་ལྡེབད། 
རྫོགས་བསྙུས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཁོ་རོལ་གཏོར་ཟློག་ཤིན་ཏུ་བསྟུས་པ་བདུད་བཞིའི་དཔུང་འཇོམས་ལྡེབ༡༠། 


བརྒྱད་དང་འབྲེལ་བའི་དམ་སྲི་མནན་ ་ཡིང་བྲི་ཐབས་ལྡེབ༣།[]། [། ལིང་ཁྲུས་ཁོལ་ ཕྱུང་ སྤྱི་ལ་ སྦྱར་རུང་བ་ལྡེབའ། 






































: པའི་ཞི་བའི་བསྙེན་ཐབས་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་ལྡེབ༡༨། 








༄། །བཀའ་བརྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བཀའ་སུང་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ཨུམ་ཅུའི་གསོལ་མཆོད་ཕྲིན་ལས་གློག་རྒྱར་ལྡེབན། སྒུབ་ཆེན་བཀའ་ 
[] སྒུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་ 
སྙུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བསྐྱེད་ 
_ བཀའ་བརྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་ 
| བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བསྟེན་པའི་ 





















གོ་དོན་ལག་ལེན་དང་བཅས་པའི་ཡི་གེ་རིན་ཆེན་སྒོན་མེ་ལྡེབ༥༢།[ླ། བཀའ་བརྒྱད་ཁྲོ་བོའི་སྐབས་སྔོན་འགྲོ་སྦྱོང་བ་རྣམ་གསུམ་ལྡེབཞ། བཀའ་ 
' བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་བཀའ་གཏེར་ཚོས་སུང་གི་གསོལ་ཀ་བསྣུས་པ་དམ་ཅན་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་ལྡེབ༩།[]། ཉམས་པ་འགུགས་ཚིག་གི་རིམ་ ་ 
ལུ པ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་དཀྱུས་སུ་བཀོད་པ་ལྡེབ༧།[]། སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ད་བང་སྒྲུབ་ཆེན་མོའི་ཁོག་དབུབ་སྔ་ ཙཾ 
རཱ འགྱུར་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལས་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒུབ་ཀྱི་ལག་ལེན་བྱ་ཚུལ་བློ་གྲོས་ཀུན་གསལ་འོད་ཟེར་འབར་བའི་ཕྲེང་པ་ལྡེབ༡༧༧བཅས་བཞུགས། པའ 
པ གླེགས་བམ ༈ཛིཏཾ པ་ལ། འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡང་རྫོག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་གཉིས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྦྱོར་བ་སྔོན་འགྲོའི་འདོན་ 




























































,༄༅། །ཆ་གསལ་བར་བཀོད་པ་རྒྷརྒཱ་ཀིརྙིའི་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ༩། ཡང་ཟློག་མེའི་ སྤུ་གྲེའི་སྲུང་བློག་ངག་འདོན་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པའི་ཕྲིན་ལས་འཇམ་ 
དཔལ་དྲག་པོའི་རྣམ་རོལ་བདེ་ཆེན་བདུད་ཙིའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་འདོད་འཇོ་ལྡེབ༡ས།]། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡང་ཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་མངོན་ ཀཾ 
རྟོགས་བསྡུས་པ་ཟབ་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྡེབཞ། འཛམ་དཔལ་གཤིན་ཚྡེའི་གཤེད་ཕྱག་རྒྱ་ཐིལ་གནོན་ལྱགས་སྡིག་ནག་པོ་གསང་པ་གནམ་ལྕགས་ ཛུ 
ཐོག་མེའི་སྐོར་གྱི་སྒུབ་ཁོག་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོའི་ད་གོངས་བཅུད་ཟབ་དོན་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལྡེབ༥༢།[། འཇམ་ད་པལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ཚེ་ བླ 


བདག་ཝུགས་སྡིག་ནག་པོའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཙོད་སྲོག་གི་སུ་གྲི་ལྡེབཞ༧།[། འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ལྕགས་ 
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།ཐྡེག་ཐོག་མེའི་སྐོར་གྱི་སྒུབ་ཆེན་སྐབས་རིག་འཛིན་བྱིན་འབེབས་ཐུགས་རྗེའི་སྦིན་ཕུང་ལྡེབཞ།] ལྕགས་སྡིག་གནམ་ཐོག་མེའི་སྐོར་བྱི་ཕྲིན་ལས་ཤིན་ཏུ་ 
བསྔུས་པ་ཟབ་དོན་རྙིང་པོ་ལྡེབ༥།[]། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་ད་པལ་རྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ལྕགས་སྡིག་ན་ག་པོའི་དྲག་ཟོར་གྱི་མན་ངག་བསྟན་ 
དྲགའི་སྲོག་གཅོད་ས་ཀྱི་སུ་གྲི་ལྡེབ༡༥།[] བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ལྕགས་སྡིག་གི་ཚོས་སྡེའི་གཏེར་བདག་མཚོད་པའི་རིམ་པ་དོ་ན་ཁུན་ 
རྩྱུར་འགྲུབ་ལྡེབཞ།[]། འཛམ་དཔལ་ཚེ་བདག་གི་དམ་རྫས་བམ་བསྐང་ལྡེབས།]། འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཚྗེ་གཤེད་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ལྕགས་སྡིག་ལས་ 
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བྱང་བའི་དམར་ཆེན་གཏོར་ཟློག་གི་ཟུར་འདེབས་གཏོ་ར་བསྔོས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ༦། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ 
















































༄། །ནག་པོའི་ཚོས་སྡེ་ལས་བྱུང་བའི་དམར་ཆེན་གཏོར་ཟློག་གི་ལག་ལེན་རབ་གསལ་སྨོན་མེ་ལྡེབ༡༡།[།  འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་འཆར་ཀ་ནག་ 
པོའི་ལས་བྱང་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་གྱི་དགོངས་རྒྱན་ལྡེབ༡༣། འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཇྗེ་འཆར་ཀ་ནག་པོའི་གདོ་ང་ཟོར་ལ་བཉེན་པའི་ཟློག་ 
བསད་ཕྲིན་ལས་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་གཅིག་ཤུར་ལས་ཀྱི་སུ་གྲི་ལྡེབའཞུ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ 
ནྣམ་གྲོལ་བདུད་ཅི་ལྡེབཞ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་ནག་པོའི་ངག་འདོ་ན་བསྡུས་པ་དམ་ལྡན་དགའ་བའི་ལང་ཚོ་ལྡེབཔ། འཇམ་ 
དཔལ་གཤིན་ཇེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་གི་སྔོས་མེད་རྫས་གཅིག་སྦྱིན་སྲེག་གཏུམ་ཆེན་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྡེབཔ།།  འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་ 
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༄༅། །གསང་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ལྡེབའུ༥། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དྲག་མོ་སེང་གངོང་མའི་སྐོང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ༥། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ 
། མ་རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་ཟློག་བ ཀའ་གཏེར་དགོངས་པ་གཅིག་དྲིལ་ཡང་ཟློག་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ལམ་ལྡེབསཿ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དྲག་མོ་ 
སྒེདེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་བ ཀའ་སང་གནོད་སྦྱིན་རྡོ་རེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལྡེབའ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སེངྒེའི་གདོང་ 
པ་ཅན་གྱི་དབང་ཆོག་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ད་གོངས་པ་གཅིག་དྲིལ་གནམ་ལྷགས་ཞུན་ཐིག་ལྡེབ༢ ༡། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ 
ཅན་ཧྱི་ཕྲིན་ལས་ཁ་སྐོང་གི་རིམ་པ་ཞི་རྒྱས་དབང་གསུམ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགུབ་ལྡེབ༡ ༥[]། བཅུད་འདུལ་རབ་གཏུ་མ་མཁའ་འགྲོ་སེངྒེའི་: 
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`] གདོང་པ་ཅན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྲེག་པ་ཧོམ་གྱི་ལས་མཐའ་གཅུམ་ཆེན་དུས་མཛའེ་མེ་དངུང་ལྡེབཔ།། མཁའ་འགྲོ་མ་སིང་ཧ་མུ་ཁའི་སྦོས་མེད་ལས་བཞིའེ་ 
སྦྱིན་སྲེག་རྣལ་འབྱོར་འཇུག་བདེ་ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་འཛོ་ལྡེབཞ། སེང་གདོང་མའི་བསྐང་ཟླིག་གི་སྐབས་སུ་འགྲེས་བྱང་ལྡེབཞ།[]། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ 
མ་སྒེདེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་བསྟེན་སྒྲུབ་བྱ་ཚུལ་ལག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྡེབ ༡།།། བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་མཁའ་འགྲོ་ 
| སྣེདེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་ཡང་ཟབ་སུང་ཟློག་བསད་པ་སྲེག་མན་ན་གྱི་ལས་བྱ་ཚུལ་ཟབ་གནད་བཀའ་རྒྱ་ཅན་གནམ་ལྕགས་ཞུན་སྒོམ་ཁྲོ་ཆུའི་རྒྱ་ཅན་ ༧༠༧༩༠༠༦༡༦༧ | 
ལྡེབ༡༥།། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་ཚླག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་བཀའ་རྒྱ་མ་ལག་ཏུ་བླང་བའི་རིམ་པ་གསལ་བཀོད་གནམ་ལྩགས་འཁོར་ལོའི་རྒྱ་ 
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༄༅། །ཅན་ལྡེབཞ། བཀའ་གཉེར་ཟུང་འཇུག་མཁའ་འཕྲོ་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་བཟློག་འཕྲལ་ཁྱེར་གྱི་ལག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་འཇིགས་མེད་། 
གདོང་ལྔའི་ང་རོ་ལྡེབ༡༨། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་སེངྒེའི་གདོང་པ་ཅན་གྱི་མངོན་རྟོགས་རྡོ་རྫེའི་གོ་ཁྲབ་ལྡེབས། སེང་གདོང་མ་རྡོ་རྗེའི་གོ་མཚན་གྱི་ 
གསང་སྔགས་སྔགས་ཤམ་ཟུར་དུ་བཀོད་པ་གུ་ཀྱ་གསྟི་ར་ལྡེབཞ།།བ་ཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ ¢ཏྟིཔ་ལ། བདེ་མཚོག་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བད་ག་བསྐྱེད་་ 
བསྣུས་པ་ཁྲག་འཐུང་དཔའ་བོའི་དགྱེས་གར་ལྡེབད། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ 
ཕྲེང་བ་ཁས། མགོན་པོ་སྐྱ་གསང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ལྡེབ༡༧། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུབ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐྲབས་ 
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ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་གསང་སྒུབ་ད་ཀྱིལ་ཚོག་སྨིན་ལམ་ད་ང་བཅས་པ་ལྡེབ༥༤། ཐུབ་བསྟན་ 
དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ཁས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། ཿ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་ ¦ 
དང་བུམ་དབང་རྒྱས་པ་ལྡེབ༣༩། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། དཔལ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་འབྲིང་པོ་ལྡེབ ༡༣། ཐུབ་བ རྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སང་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་ 





གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལ ས། 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་གཅིག་བསྡུས་གཏོར་ད་བང་ལྡེབ། ཐུབ་བརྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་ 
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༄༅། །རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ ༡ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ཁས་དང་བྱིན་རླབ ས་བསྣུས་པ་ལྡེབ༡༨། དྲ 
ཐུབ་བསྟན་དོན་བ རྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབ ས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེ ས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཟབ་ ྷ 
གནད་གཏོ་ར་མ་ལ་བཏེན་པའི་བཀའ་གཏད་ལྡེབ། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ཁས་གློག་གི་ ྭྦ 
ཕྲེང་བ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་སྙན་བརྒྱུད་ཏི་ང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱིན་རླབས་ལྡེབ༡། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་ / 

པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། མགོན་ཡུམ་ཙནྩི་ཀའི་སྒུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ༡༡། 
























ཐུབ་བསྟན་འོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་གི་ཕྲིན་ལས་ 
གཏོར་དབང་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ་ལྡེབ༡༢། ཐུབ་བསྟན་དོ་ན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སླུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་ ‹ 


བ་ལས། ད་པལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བཞི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆུ་རྒྱན་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་ལྡེབཞ༨།  ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱད་རྙིང་བོའི་ 
བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། ད་པལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་དབང་འབྲིང་པོ་ལྡེབ༡༠། ཐུབ་ ༧ 
བསྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྡུས་དོན་ 


།9ིི༦.38-ཡུ་ཚེ- ཝེ. ༦ེ༦་ཇི་ 





























༄༅ །གཏོར་དབང་ལྡེབཙ། ཐུབ་བསྟན་དོན་བ རྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། དཔལ་ཡེ་ | 
ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་ཟབ་བཀའ་གཏད་ལྡེབཞ། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱད་རྙིང་པོའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་ - 
གི་ཕྲེང་བ་ལས། གཏེར་མགོན་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་དབང་དང་བཅས་ལྡེབ༡༧། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ཁས་རམྱུར་མཛད་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་གི་ཕྲིན་ལས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱིན་རླབས་བཅས་ལྡེབཞ༥། ཐུབ་བསྟན་ 
དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། གཉན་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་བསྙེན་ཕྲིན་རྗེས་གནང་ 
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པོ །དབང་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༢༧། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་རྙིང་པོའི་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྲིན་ཁས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། | 
བསྟན་སུང་ཚོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་གཏོར་དབང་ལྡེབ༧། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ཁས་གློག་གི་ཕྲེང་ | ཿ 
བ་ལས། བཀའ་སུབ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་ད་ང་བཅས་པ་ལྡེབཞ༩། ཐུབ་ བསྟན་དོན་བརྒྱད་ སྙིང་པོའི་ བསྟན་སུང་ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས་ 
ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། བཀའ་སུང་གསུམ་གྱི་དམ་བགྲེ་སྙིང་གི་ཁྲག་ཐིག་ལྡེབ། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། བཀའ་སུང་ཧ་ར་ནག་པོའི་སྲོག་དབང་ལྡེབ༡ཞ༣། ཐུབ་བསྟན་ངོ་ན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་ 
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པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་སྒུབ་ཐབས་དབང་དང་བཅས་པ་ལྡེབ༡༨། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་ 


པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་ཕྲིན་ལས་ད་བང་ད་ང་བཅས་པ་ལྡེབའའ། ཐུབ་ 
བསྟན་ངོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ ་ལས། ཞིང་སྐྱོང་དུ་ར་ཁྲོད་མ་མོའི་ཕྲིན་ལས་དབང་དང་ 


བཅས་པ་ལྡེབ༡༡། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒུབ་ཐབས་ཕྲིན་ལས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལས། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས 


པ 
ཛྲ 
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“༧ 


སྲས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་ད་ང་བཅས་པ་ལྡེབ༡༧། ཐུབ་བསྟན་དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕྲིན་ཁས་བློག་གི་ཕྲེང་བ་ 























༄། །ཀྱེ་གཏོར་བསྔོས་ཤུང་ངུར་བཀོད་པ་ཐུགས་དམ་ནང་གི་གཏོར་མ་ལྡེབ༡༧། དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་བརྒྱད་རིམ་གསོལ་ 
འདེབས་ལྡེབ༡། གསང་ཆེན་ཐུགས་དམ་ན་ང་གི་གཏོར་མའི་ཞལ་སྐོང་ཚོགས་མཆོད་བསྲུས་པ་ཀུན་བཟང་རསྒྱུ་མའི་རྣམ་རོལ་ལྡེབ༨། སྒྲུབ་བརྒྱུད་། ‹ 
མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་བཀའ་སུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་མཚོད་ཉེ་བར་བསྡུས་པ་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྦིན་ལྡེབཞ། གསང་ཆེན་ཐུགས་དམ་ཞལ་ 
སྐོང་ལྡེབཞ།[]། གསང་ཆེན་རྡོ་ཇེ་ཐེག་པའི་ཆ་བ་གསུམ་དང་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་དམ་ཅན་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་ལས་བྱང་བསྐང་གསོལ་ཚོག་བསྒྲིགས་ 
| དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཏེར་མཛོད་ལྡེབ༡༥༤[]། _ སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་སུང་མའི་གསོལ་ཁ་མདོར་བསྙུས་ད་ངོས་གྲུབ་སྙིང་པོ་ | 
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ལྡེབ༡༧།] དམ་ཅན་སྤྱིའེ་གཏོར་ཆོག་ཤུང་ངུར་བསྣུས་པ་།ཁ་འགེངས་ཅན་ལྡེབ༡༣། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསར་རྙིང་ཀུན་གྱི་གཏོར་བསྔོས་ 
རྩོགས་བསྣུས་ཐེག་ཆེན་དབྱར་རྫའི་སྒྲའི་ལང་ཚོ་ལྡེབ ༡༢།། ཚུ་གསུམ་ཚོས་སྤྱོང་རྒྱ་མཚོ་མཚོད་པའི་ལས་རིམ་དོན་བསྔུས་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིའི་མཚོད་ 


སྤིན་ལྡེབཿ།]། ཙ་གསུམ་སྤྱིའི་གསོལ་མཚོད་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་སྟེར་ལྡེབཞ།[] ངེས་དོན་སྒྲུབ་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་ནམས་ཀྱི་གཏོ་ར་ 





བསྔོས་མདོར་བསྡུས་ལྡེབཞ།། མགོན་ 


མདོར་བསྣུས་བདེ་ལེགས་རོལ་མཚོ་ལྡེབ༥། 





པོ་བྱ་རོག་མཚན་གྱི་ཀ་བསྟོད་ལྡེབ།]། ད་པལ་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་སུང་ཡོངས་ཀྱི་གསོལ་བསྐང་ 


[།། ལྷ་མོ་ངན་ནེ་མའི་གཏོར་བསྔོས་ལྡེབ།[]། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་སུང་ཐུན་མོང་ 















དཱ 


༩ 





























༄༅། །མ་ཡིན་པ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཚོས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་རྒྱན་གསོལ་བསྡུས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ༧།]]། བསྟན་སུང་ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་གསོལ་ཁ་ 
བདེ་ལེགས་བསམ་འགྲུབ་ལྡེབཞ། ཨ་ཕྱིའི་སྒེར་གསོལ་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་ལྡེབཞྲ།[]། བསྟན་སུང་ཨ་ཕྱི་ཚོས་ཀྱི་སྒོལ་མ་དྲག་མོ་ཆིབས་ཞོན་གྱི་ལས་སྒྲབ་ ྐཾ 
གཏོར་མ་ལ་བཉེན་པའི་དྲག་བསྐྱལ་ཟློག་པ་རྣོ་ངར་མཚོན་ཆ་བསྐྱལ་བྱང་རལ་གྲི་ཕྱུང་འདེབས་ལྡེབ༡༠། མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོའི་སྲུང་མ་ 
རྣམས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོས་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པ་བཏུད་ཚིའི་སྤིན་ཕུང་ལྡེབ། འདི་ན་ས་ད་པལ་ལྡན་མགོན་པོའི་གཏོར་བསྔོས།[]། ཨ་ཕྱི་ཚེས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་ 
གཏོར་བསྔོས། སྒུབ་བརྒྱུད་སྙིང་པོ་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པའི་བསྟན་སུང་དམ་ཅན་ནམས་ཀྱི་གསོལ་བསྐང་བསྡུས་པ་ཐུགས་དམ་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ། ༦ཡ' 
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སྒུབ་གྲྭ་རྣམས་ཀྱི་སུང་མ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མཐོན་མཐིང་རྒྱལ་མོའི་གསོལ་ཁ་ལྡེབ༡། 

















ཆེན་པོ་དགེ་བསྟེན་སྱྱོ་ཁ་དང་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་ལྡེབས།[]། ཕྱྱི་འབྱམས་སེངྒེ་རྫོང་གི་གཏེར་ཕུང་སྦ་ནག་དགེ་བསྟེན་གྱི་གསོལ་ 
ཁ་ཀུན་བཟང་མཚོད་པའི་དགའ་སྟོན་ལྡེབས།]། དགེ་བརྙེན་ཆེན་པོའི་གསོལ་ཁ་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས་ལྡེབ༥།]། ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒུབ་གླིང་གི་, 


| གནས་མཚོག་དེ་འུ་ཡག་རྡོ་རྫེ་ཀེའུ་ཚང་གི་གན་ས་བད་ག་དང་ 


གཏེར་ཆུའི་མཚོ་སྨན་བཅས་ཀྱི་གསོལ་མཚོད་ལྡེབ༡།]། བོད་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གཉིས་འབྲི་ཐིལ་བྱང་ཆུབ་གླིང་གི་བསྟན་སུང་རགས་བརྒྱད་རྒྱལ་པོའི་ 
བསྐུལ་པ་ལོག་འདྲེན་ཚར་གཙོད་ལྡེབས།]] འོག་མིན་བྱང་གླིང་གི་ཤར་གླིང་སྙུབ་སྡེའི་བཀའ་སུང་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་ཁ་ལྡེབ།[] ཚོས་སྒར་ 
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༄༅། །ཀ་མདའ་དགའ་ལྡན་ཐེག་ཆེན་སླིང་གི་དཀོར་བདག་ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ༥།]། དཔལ་མེ་ཐུབ་བསྟན་མི་། 
འགྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་གི་དཀོར་བདག་རིན་ཆེན་དབང་ཕྱུག་གི་གསོལ་ཁ་ལྡེབཞ།[] འབྲོང་རིགས་ཕ་མཚུན་བན་ཐུང་དགྲ་ལྟའི་གསོལ་ཁ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ 
པ་དགེ་ལེགས་ཉི་འོད་ལྡེབཞ།[]། དཀོར་སུང་པདྨ་ད་བང་དྲག་གི་གསོལ་ཁ་ཕན་བདེའི་ལང་ཚོ་ལྡེབཞ།[]། དཀོར་བདག་ནན་བུ་ཁྲ་སྐྱིད་ཀྱི་གསོལ་ཁ་ 
དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ལྡེབཞ།[]། དཀོར་ཕུང་འབར་བའི་བསྐང་བ་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབས།]། བཙན་གྱི་སྡེ་དཔོན་བྲག་བཙན་སྲོག་ཟན་དང་ཡུལ་ 
བཙན་སྤྱིའི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ།]། ཡུལ་སྐྱོང་བཙན་རྒོད་རྟེན་ལ་བཀོད་པ་བཙན་མཁར་བཅའ་ཐབས་ད་ང་དེ་ཡི་མཚོད་པའི་མདོས་ 
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སྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཡིད་དགའ་རྒྱ་མའི་ནམ་འཕྲུལ་ལྡེབ༩། ། བཙན་གྱི་སྡེ་ད་པོན་བྲག་བཙན་སྲོག་ཐན་ད་མར་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྐྱོང་གི་ 
ཚུལ་དུ་བགྱིས་པ་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཆརུ་མཚོན་ལྡེབ༡༠[རྣམས་བཞུགས། གླེགས་པམ ༈རྟིཔ་ལ། དོ་ན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་རྒྱལ་ * 
པ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་རྡོ་རྗེའི་སུང་མ་སྤྱིའི་བསྐང་བ་གཏོང་ཐབས་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྨིན་རྒྱ་མཚོ་ལྡེབ༡༡།ཀླ། སྦུལ་པའི་ཆོས་ 
རྒྱལ་ཆེན་པོ་སྐུ་ལྔའི་སྐེར་གསོལ་བསྐང་མདོས་རྒྱས་པའི་ལུགས་སུ་བཀོད་པ་བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་སྙན་པའི་དབྱར་རྫ་ལྡེབ༡<། དོན་བརྒྱུད་སྙིང་པོ་ 
རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ་ཚེན་པོའི་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་ད་མ་སྐོང་བའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་ཀུན་བཟང་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྦིན་ལྡེབཝ། 
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_༄༅ །གསུམ་སྤྱི་བསྐང་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ་ལྡེབཞ། ལྟ་ཆེན་རུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་སྐོང་བ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལྡེབཞ།[]། རིམས་ནད་ཞི་བའི་མ་མོའི་ 
ུ བསྐང་བ་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ལྡེབཞ།]། བསྟན་སུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྤྱི་ལ་ཕྲིན་ལས་བཙོལ་བྱང་གི་རིམ་པ་ཕྲིན་ལས་ཁུན་འགྲུབ་ལྡེབཔ།] དཔལ་ནག་ 
ཛཱུ པོ་ཆེན་པོ་བྱ་རོག་མཚན་ཅན་གྱི་ལས་བསྫིགས་བསྟན་སུང་མཚོན་ཆའི་ཉེར་མཁོ་ལྷན་ཐབས་འགུག་གཞུག་དུག་མདའ་ནག་པོ་ལྡེབ ༡] དཔལ་རྡོ་རྗེ 
། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་སྒྲུབ་པ་གཏོར་གློག་བྱ་མགོ་མའི་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཁ་འགེངས་ལྷན་ཐབས་འགུག་གཞུག་ནག་པོ་དགུ་སྒིག་ལྡེབ།[]། རང་ལུགས་ 
ཿ གསོལ་ཀའི་འགུག་གཞུག་བསུས་པ་ལྡེབཞྭ།]། བསྟན་སུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་བསྐུལ་དགྲ་ཚོས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་ལྡེབ༡༥།]། ངེས་དོན་ 








































| སྱུབ་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་བསྟན་སུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི་བསྐྱལ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་གནམ་ལྱགས་མཚོན་རོན་ལྡེབ༩། བོད་སྐྱོང་། 
3 གཞི་བདག་དགེ་བརྟེན་ངོམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་དགྲ་འདུལ་གྱི་དགྲ་ཚོས་བསྐུལ་བྱང་དུག་མདའ་ནག་པོ་ལྡེབ༥[]། བསྟན་པ་སྱུང་བའི་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ ‹ 
༡ ལ་དྲག་ཛག་ཚམ་རྐུན་ཞི་བའི་ཕིན་བཙལ་དྲག་བགེགས་དཔུང་འཛོམས་ལྡེབ༧།]། རྣལ་འཛྱོར་འགྲོ་དོན་ལམ་བསྒྲོད་བར་ཆད་ཞི་བའི་ཅ་གསུམ་དམ་ 
ཅན་རྒྱ་མཚོའི་གཏོར་འབུལ་ཕྲིན་བཙེལ་གྱི་རིམ་པ་རྒྱས་པར་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་ཡོངས་འཕེལ་ལྡེབ༢༢།]། ལམ་གཏོར་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་ 
ུད་དུ་སྦས་པར་བསྟན་པ་ལྡེབཞ།[] རྣལ་འཛྱོར་བྱེས་ལམ་བར་ཆད་ཞི་བའི་ལམ་གཏོར་ཕྲིན་བཅོལ་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པ་དོན་གཀུན་ལྷུན་གྲུབ་ལྡེབཿ། སྔ་ 
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པས་བ །འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ར་གསུམ་ད་མ་ཅན་སུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བསང་བརྔན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ད་ངོས་གྲུབ་རེ་སྐོང་ལྡེབཞཞ། ཅ་གསུམ་དམ་ཅན་སུང་། 
ྲུ མའི་བསང་མཚོད་མདོར་བསྡུས་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ༥། ཐུབ་བསྟན་སྙུབ་བརྒྱད་བསྟན་པ་སུང་བའི་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
དཱ ཞལ་ཉེ་བར་བལྟ་བའི་ཕྲིན་ལས་བསང་མཚོད་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབ༧།[]། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསང་མཆོད་བདེ་ 
ལེགས་རོལ་མཚོ། སྒུབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་སུང་ཆོས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་རྒྱན་བསང་། ད་མ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་བསང་མཆོད་དགེ་ལེགས་རོལ་ 
-ཟཾ མཚོ། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་བཀའ་ཆོས་གཏེར་སུང་གི་བསང་མཚོད་རྣམ་འདྲེན་སྦྱིན་པའི་གྲུ་ཆེན། ། བཀའ་བརྒྱུད་ཡོངས་ཀྱི་སུང་མ་ 
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བཀཀྲ་ཤིས་ཆོ་རིང་མའི་སྒེར་བསང་ཕུན་ཚོགས་འདོད་འཇྲོ།]། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སྐེར་བསང་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར།། རྒྱལ་བའི་བསྟན་ 


སུང་ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་སྒེར་བསང་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྦིན།[། ཆོས་སྐྱོང་གཟའ་མཆོག་ཆེན་པོའི་སྤེར་བསང་དགྱེས་དགུའི་མཚོད་སྤིན་ * 
བ།]། རྒྱུན་བསང་མདོར་བསྡུས། ཁམས་གསུམ་དབང་བསྙུད་བསང་མཚོད་ད་ངོས་གྲུབ་གཟི་འབར། འཛམ་གླིང་སྐྱེས་བུ་སེང་ཆེན་དགྲ་འདུལ་གྱི་ དྷ 
སང་མཚོད་འདོད་དགུ་དཔལ་སྟེར་བཅས་ལྡེབ ༡༦།། རྣལ་འབྱོར་ལམ་གྱི་འགལ་རྐྱེན་ཞི་བའི་ལམ་བསང་རྒྱས་པ་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ ༡ 
[0 རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་ཚ་རྐྱེན་ལམ་བསང་བསྡུས་པ་བསམ་དོན་རམྱུར་འགྲུབ་ལྡེབཞ། བསྟན་སུང་ཨ་ཕྱིའི་རྒྱན་བསབ་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ 














































[928.2819) གུ 9. 1954 



































[༩། །སྟེར་ལྡེབས། རླུང་རྟ་དར་བའི་བསང་མཆོད་གཡུལ་ཁས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བ་དན་ལྡེབ༥།། རྒུང་རྟ་བསྐྱེད་པའི་འདོད་གསོལ་ལྡེབ༡། 
ཤཱ དྭབྱིངས་ཕྱུག་ལྷ་མོ་ཚོས་ཀྱི་སྒོལ་མ་ཞི་མཛད་དཀར་མོ་སྨན་གྱི་རྒྱལ་མོའི་སྒོ་ནས་ནད་ཡམས་ཞི་བའི་བསང་མཚོད་བདུད་ཅིའི་བུམ་པ་འདོད་པའི་རེ་ ༠༠༩༦༦༡༧ ཾ 
| སྐོང་ལྡེབཞ། ཚོས་རྗེ་འཇིག་ཉེན་མགོན་པོའི་བ ཀའ་སྲུང་དགེ་བསྙེན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཐང་ལྷ་ཡར་ཞུད་ཀྱི་སྒེར་བ སང་རྟོབས་ལྡན་འབྱང་ལྔ་དབྱར་གྱི་རྫ་སྒྲ་ ། 
ལྡེབ༦།]། རྫེ་ཡི་མགུར་ལྷ་བོད་།མས་སྐྱ་རྒྱལ་བཙན་རྒོད་ཆེན་པོའི་བསང་མཚོད་ལྡེབས།]། སྒང་དྲུག་བོད་ཀྱི་གཞི་བད་ག་རྫེའི་མགུར་ལྟ་གཉན་ཆེན་ 
ཿ གྲ་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་བསང་མཆོད་བཀྲ་ཤིས་ཆར་རྒྱུན།[] ར་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་བསང་མཚོད་མདོར་བསྙུས།། ར་རྒྱལ་བསང་མཚོད། སྒ་རྒྱད་ཡུལ་ལྷ་སྒྱིའི་ 






ཤུ 
མཾ 





































བསང་མཆོད་མདོར་བསྡུས་རིན་ཆེན་ཚར་རྒྱུན། 





། ཡུལ་ལྟ་གཏན་པོ་བཱ་ཡན་སྟག་རྩེའི་བསང་མཆོད།།]།། ཁམས་སྐྱོའི་ཡུལ་ལྷ་རིན་བཟང་འཁོར་བཅས་ 
ཀྱི་གསོལ་ཀ་ད་གེ་ལེགས་ཡོངས་འཕེལ།[]།། གླང་ཆེན་ད་གོན་གྱི་དགེ་བསྙེན་རྒྱལ་གྱི་གསོལ་ཁ་བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ༡༡།[། ཟླ་སྤྱི་སོགས་སྐང་དྲྭག་ཡུལ་ལྷ་ 
སྤྱི་པསང་། གནས་བདག་ལྟ་ཁང་སྨྱག་མོའི་བསང་མཆོད་མདོར་བསྡུས།[། ལྕི་རྒྱལ་ལྷ་ཁང་སྨུག་མོའམ་གནས་མཚོག་རྡོ་རྗེ་མཆོང་རྫོང་གི་བསང་ 
མཚད་འདོ་ད་ད་ཞུའི་དཔལ་སྟེར།]]། མདོ་ཁམས་ལྩི་ལྡོངས་གཞི་བདག་གསོལ་མཚོད་མདོར་བསྙུས།[] རྩི་རྒྱལ་ལྟ་ཁང་སྨུག་མོའི་རྒྱན་བསང་བདུད་ 
ཕྩིའི་མཚོད་སྤིན།། དེའུ་ཡག་གི་བསང་མཚོད་འདོད་ད་གུའི་ཚར་འབེབས་ལྡེབ༡།[] ཡུལ་ལྷ་འབྲོང་རྒྱལ་གྱི་བསང་མཚོད་བཏདུད་ཚིའི་ཆར་རྒྱུན། 











































ཨེ-284----ཝྲ 


1#82.>81-9 ཟེ གྷ. 





































༄༅། །ལུང་དཀར་ཚོས་ཁུང་གི་སྒེར་བསང་བདུད་མིའི་སྦིན་ཕུང་།[ 





























ལྩི་ལྔོངས་ཆུ་བཟང་རི་བོ་ཆེའི་དགེ་བསྟེན་ནོར་བུ་འོད་འབར་གྱི་བསང་མཆོད་ 
| བཀྲ་ཤིས་ཆར་རྒྱན།[]། རིན་ཆེན་སྤུངས་པའི་བསང་མཚོད།[]། ཡུལ་ལྷ་ཐོན་བོའི་བསང་མཚོད། ས་འཛིན་ལྷུན་ཆགས་ཟླ་ཞུན་འཁྱིལ་བ་རོག་རྒྱང་ ‹ 


ཊཾ མཐོན་པོའི་བསང་དང་གསོལ་ཁ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བང་མཛོད། ཡུག་སྲིན་ནོར་བུ་རྩེ་རྒྱལ་གྱི་བསང་།]། ཡུག་གི་ར་བྲང་མའི་སྐེར་བསང་།{]། བྱེ་སྒེར་ 











ཁུང་གསུམ་གྱི་གཞི་བད་ག་སྤྱི་བསང་། །ྐ བྲག་ནག་རྔོ་རྫེ་ཐོག་རྩལ་གྱི་ཀླ་དགེ་བཙན་གསུམ་གྱི་བསང་མཆོད་ཕན་བདེ་འི་འབྲས་སྟེར། 




















དྷེ གཡམ་བྱི་བན་ 


: རྒན་རྡོ་རྗེ་རབ་འབར་གྱི་བསང་མཆོད།[]། གན་མ་གཞུང་གཞི་བདག་སྤྱི་ཡི་བསང་དང་གསོལ་ཀ་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཆོ།]། ཀྭ་གྲོ་སྦས་ལུང་གཞི་བདག་ 
































། སི ཟསི། རུག “9829 














རྱོགས་བསྡུས་བདེ་ལེགས་ཀུན་ཁྱབ།] 
ལྷ་བཙན་ད་ཀར་པོའི་གསེར་སྐྱེམས།] 





གཉིས་ཀྱི་བསང་མཆོད་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རོལ་མཛོད་བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ༡༣། 


ཀུན་གྱི་བསང་མཚད།།། ཡུལ་ལྟ་གྲོ་གད་མདེལ་རྩེའི་བསང་མཆཚོད། 
རེ་ཨ་མགྲོན་།ཁྲ་ཡག་བསང་མཚོད་བཅས་ལྡེབ༣༨།[]། བོད་སྐྱོང་གནས་དཔོན་སྤེན་ནེ་རི་བཀྲའི་གཙོས་ཁྱུང་པོ་གྱིམ་ཤོད་གཞི་བད་ག་སྦྱིའི་བསང་གསོལ་ 














། འབྲོང་པ་བར་མའི་ཡུལ་སྐྱོང་གཞི་བདག་སྤྱི་བསང་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ། 








ཀ། ཛྔ་ 








| ད་པལ་ལྡན་སྒང་ནེ་དགོན་པའི་ཡུལ་ལྟ་ལྟ་ཀླུ་བཙན་གསུམ་གྱི་བསང་མཚོད་ཕན་བདེའི་ཆར་རྒུན།[]། མཛོ་ར་ 
| ཚ་བའི་གན་ས་པོའི་བསང་མཆོད་ཡེ་ཤེས་བཏུད་ཚྩི་སྨིན་ཕུང་།། གཉན་ཆེན་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་ལྟ་བཙན་ཚ་ནེ་ 














ཨཾ-286----ཝྲ 























། བྱང་སྟོད་བསིལ་ལྔོངས་གཞི་བདག་སྤྱི་བསང་ཕན་པདེའི་དཔལ་སྟེར། 







































སྟག་རྩེའི་བསང་མཚད་ཟླ་འོད་རབ་གསལ་ལྡེབ།[ 








-༦$9. ®. 







བསིལ་ལྡན་འདམ་གྱི་ཡུལ་ལྷ་དྲེགས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ 






12.>ྙ 





༄༅། །ཨག་སྟོང་དཔོན་ཚྡོ་རེ་དགྲ་འདུལ་གྱི་བསང་མཚོད་བདུད་ཚིའི་སྦིན་ཕུང་། 
| ཆ་སྲས་ཡག་ར་ལྷ་རྩེའི་བསང་མཆོད། ཡག་དཀར་བསང་མཆོད།[]། ཡུལ་ལྟ་ཨ་མྱེ་འབྲི་རྒྱལ་ད་ང་ ‹ 
ཟླ་ནག་བཅས་ཀྱི་བསང་མཆོད་མདོར་བསྡུས་འདོད་ད་གུའི་སྦིན་འཕྲོ་ལྡེབ།[] 


གཞི་བདག་སྤྱིའི་བསང་མཚོད་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ།། སེར་བཀག་སྐབས་འདོ་ད་གསོལ་ལྡེབཙ། 











[། ཨག་འདམ་ཡུལ་ལྷ་ཁུན་གྱི་བསང་མཚོད།[] 








འད་མ་གྱི་ཨ་མྱེ་འབྲི་རྒྱལ་གྱི་བསང་མཚོད་བདེ་ལེགས་རོལ་མཚོ།[]། 
་ཀྱི་བསང་གསོལ་བརྔན་ད་ང་བཅས་པ་དགེ་ལེགས་ད་པལ་སྟེར་ལྡེབཞ༥།[། མདོ་ཁམས་ཤར་ཁུང་ 
[ མདོ་ཁམས་ཆམ་ཤེས་ཀྱི་གཞི་བདག་སྤྱི་ 

















། འབྲོང་དར་མའེ་ 





| 























|125)2-2819ཡུཚུ 95. 





བསང་ལྡེབཞ།[]། ཡོན་ཏན་གནས་མཚོག་རྫོང་གི་གནས་སུང་གཟའ་ཀླུ་བཙན་གསུམ་ད་གེ་བསྙེན་བཅས་ཀྱི་བསང་མཚོད་ལྡེབས།]། གཏེར་སུང་ཕྱ་ 
རྒྱལ་མེ་ཏྲིའི་བསང་མཆོད་ཕུན་ཚོགས་འཁྱེལ་བའི་དབྱངས་སྟྙན་ལྡེབ༥། པདྨ་འི་བཀའ་སྡོད་སྐྱ་རྒྱལ་ནི་ནེའི་བསང་མཚོད། པེ་ཏ་རི་ལྡེམ་གྱི་བསང་ 


མཆོད་། ། ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་མདུ་ན་རི་ནགས་རྫོང་རྟག་ཁྲོད་ཁྲ་ཡུ་བཅས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད།[]། གཉན་ 


རྒྱལ་ནང་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཡུལ་ལྷ་སྤྱི་བསང་། ཟླ་རྒྱལ་གསེར་སྐྱེམས། ཟླ་རྒྱད་སྐུ་ལྟེ་གྲུ་པོའི་གཞི་བདག་བསང་།] ཡུལ་ལྷ་བཙན་གྒོད་ཚ་ནེ་འི་ 











་ཆེན་ངོམ་རྒྱལ་བསང་མཆད། ། ས་ད་བང་ཚོས་ 

















བསང་མཚོད།།། ཡུལ་ལྷ་ཚ་ནེ་དང་ཨར་མེ་ལ་ཐོད་ཀྱི་བསང་མཆོད།[]། གཞི་བདག་ཟླ་རྒྱལ་བསང་། 


པ ཚྭ་རྒྱལ་ཡུལ་ལྷ་ཀུན་གྱི་བསང་མཆོད་དངོས་ 


༡༦༤༤ ----བའ་བའ་དར་༤་༤༤༤༨-----༨-༄4¶ 
ཨེ.-288---- 



























༄༅ །གྲུབ་རོལ་མཚོ།[] སྐྱེས་མཆོག་ཞོར་བུ་དགྲ་འདུལ་གྱི་གསོལ་མཚོད་ཤིན་ཏུ་བསྙུས་པ་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ། ཐུབ་བསྟན་རཏྣ་དགོན་གྱི་ཟོ་དོར་ 
དགེ་ ་བསྙེན་རྣམས་ཀྱི་བསང་གསོལ་ཕན་པདེ་འི་ཆར་རྒྱུན།[]། བོད་སྐྱོང་དགེ་བསྙེན་། ངོམ་རྒྱལ་གྱི་གསེར་སྐྱེམས།[]། ཚོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་གསེར་སྐྱེམས། ཿ 
[། མདོ་ཁམས་ཟླ་རྒྱལ་གཙོས་ཟོ་དོར་རྣམས་ལ་བསང་དང་གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབ།]།  ཅ་གསུམ་ཚོས་སྐྱོང་དགེ་བསྙེན་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་གསེར་ 
སྐྱེམས།] མདོ་ཁམས་ཕྲ་ཕྱྱག་སྡེ་གསུམ་གྱི་བསང་མཚོད།[ གཏམ་གཞུང་ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་སྤྱི་བསང་བདེ་ལེགས་རོལ་མཚོ།]། གནས་ཡུལ་ 
སྐྱོང་བའི་གཞི་བདག་ཡོལ་རྒྱལ་མཆེད་དགུའི་གསེར་སྐྱེམས།[] གངས་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་གཞི་བདག་ངོམ་རྒྱལ་གྱི་བསང་མཆོད་གསོལ་བརྔན་བཀྲ་ཤིས་ ཚར་ | 





-༦&9.8 = 4:9.‰&% 
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བཱི ཤར་ལུང་གཞི་བདག་ཐུན་མོང་གི་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་ལྡེབ༤༠། 
བྷ 






རྒྱུན།]། ཆུང་རྟའི་གསེར་སྐྱེམས།]  ཐམ་གའི་གཞི་བདག་རྡོ་རྗེ་བྲག་བཙན་གྱི་བསང་།[ གནས་མཚོག་སྦྱི་འབྱམས་གཙོས་ཟླ་སྟོད་ཡུལ་ལྟའི་[ 
¦ བསང་མཚོད་ཕན་བདེའི་དཔལ་སྟེར། གེ་སར་དགྲ་ལྟ་དང་ལ་མཚུན་དགྲ་བླའི་ཚོགས་ཀྱི་གསེར་སྐྱེམས།]།  ཆམ་ཤེས་སྐྱེ་ཐེག་གྲོགས་གེ་རྒྱལ་པོའི་། ‹ 
ངུ གསོལ་།།[]། གནས་བདག་ནག་པོ་ཏི་པ་ར་ཙའི་བསང་གསོལ་ད་གེ་ལེགས་རོལ་མཚོ།[། ཡུལ་ལྷ་སྤྱི་ཡི་བསང་མཆོད།[]། རྒྱལ་ཆེན་གྲུ་གུ་སོགས་ 

































རིག་འཛིན་གུ་རུ་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་དང་བདུད་མགོན་ཏྲ་ལྷད་ནག་པོའི་གསེར་སྐྱེམས་ཀུན་བཟང་སྒྱ་མའི་རོལ་རེད་ལྡེབ།]། 


པ སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་བཀའ་སུང་དཔལ་མགོན་ལྱམ་དྲལ་གྱི་གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབཞ། 
མ་མགོན་གསེར་ 


























༣ 





[> 





.༄༅། །སྐྱེམས་བསྡུས་པ་ལྡེབ༡།]། ཙ་གསུམ་དགྲ་ལྟ་དམ་ཅན་ཡུལ་ལྷའི་གསེར་སྐྱེམས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ལས། ཨ་མགོན་ཆོས་གསུམ་གསེར་སྐྱེམས། 





{ རྒྱལ་ཆེན་སྐྱ་ལྔའི་གསེར་སྐྱེམས།]། དགྲ་ལྟ་གེ་སར་སྐྱེས་བུའི་གསེར་སྐྱེམས།]། ཡུལ་ལྟ་སྤྱིའི་གསེར་སྐྱེམས།]། རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་སུང་མའི་ 





] ཚས་སྒར་ཀ་མདའི་སྐེར་ 
ཁ་ 


གསེར་སྐྱེམས་བདུ་ད་རྩིའི་མཚོད་སྤིན་ལྡེབཙ། བསྟན་སུང་ཚོས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་གསེར་སྐྱེམས་དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་ལྡེབཞ། 























སྱུང་གསེར་སྐྱེམས་ལྡེབ༡།ཀ། གསེར་སྐྱེམས་འདོད་དགུའི་མཆོད་སྦིན།]། ཡུལ་ལྟའི་གསེར་སྐྱེམས། སྐུ་ལྔའི་གསེར་སྐྱེམས་བཅས་ལྡེབ༡། 
ཆར་བུ་ཡུག་ཞི་བའི་གསེར་སྐྱེམས། གཡང་ཅན་བྱང་ཚུབ་གླིང་གི་གནས་བདག་གསེར་སྐྱེམས་ཉེ་བར་བསྡུས་པ་ལྡེབཞ། མེ་གསུར་གྱི་ཚོ་ག་སྦྱིན་པའི་ 









































དུ གསལ་བཀོད་རྡོ་ཇེའི་ཐ་རམ་ལྡེབཞ། 


གསུངས་པ། 

















འདི་ནས་ཞལ་གདམས་དང་། 


དེ ལྷོ ཛྫི་ དྲུང་ དཀོན་' མཚོག་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོའི་ཞལ་གད་མས་སྙན་བརྒྱད་ལས། ལིན་བསྣ་་མའི་གྱས་སལས་དོན་ 
གསུང་མགུར་འགའ་རེ་ལས། ཉམས་གསར་སྐྱེས་འཁྲུལ་སྣང་ལ་བརྟེན་ནས་ 
| དཀོན་མཚོག་འགྲོ་དོ་ན་རྒྱ་མཚོ་ལ་གད་མས་པ།[]། ཡང་མགུར་ཆེན་བཞི་རོང་བཙན་གྱི་དབུ་ཅེ་མཇལ་སྐབས་མོས་གུས་ཀྱི་མགུར།[ 
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-ཾ ༄༅ །རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་སྐྱོད་ལམ་གྱི་མགུར་སོགས་ཚན་ལྔ།[] ཁྱུང་པོའི་ཡུལ་ནས་གྲྭ་རིགས་རྣམས་ལ་སྨས་པ།[]། ཁྱུང་པོའི་ཡུལ་ཁ་སླེབས་ 
ཏཱ སྐབས་དུར་ཁྲོད་འགའ་རེའི་ནང་དུ་སོང་ནས་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པར་སྐྱེས་ནས་སྨོན་ཁམ་གྱི་མགུར་སྨས་པ།[]། ལྟོ་པ་རང་རིག་རྩ་བྲལ་གྱི་རྟོགས་པ་ ྷ 
 སྣང་བ་བདེ་ཆེན་རང་ཤར་གྱི་ངང་ནས་གསུངས་པའི་མགུར། འགྲོ་འདྲེན་བླ་མ་དམ་ཆོས་ལ་གདམས་པ།[]། དཀོན་མཆོག་གཡང་འཕེལ་ད་ང་མགོན་ 











དབང་ལ་གད་མས་པ།། དགོན་པའི་ཚོས་ཁྲིམས་སོགས་ཀྱི་འགན་འཁུར་གྱི་རྣམ་གཡེང་ཆེ་བ་ལ་སྙིང་པོ་མེད་བསམ་ནས་མགུར་སྨས་པ།]། བསྟན་། 
: འཛིན་ལ་གདམས་པ།[]། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚཾ་ལ་གད་མས་པ།[] པདྨ་དགེ་ལེགས་ལ་གདམས་པ།[] ས་སྦྱང་ནང་ཆེན་ཆིང་ཧུའི་སྐ་རིམ་གནད་སྨིན་ 


























[ཇི ཡ་བ ༦ ༠ 





` འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་པུ་རི་བཞེངས་སྐབས་འདྲེ་སྲིན་ལ་གསུངས་པ། 
ཅད་ལ་གསུང ས་པ།]། ནུབ་མོ་ཞིག་ལ་མི་མིན་ཤ་ར་སྔོ་བ་ལག་ན་རལ་གྲེ་ཐོགས་པ་ཞིག་གིས་ང་ལ་ཁྱོད་ཨེ་ 






























། མི་སྩྱོན་ལྷོ་པ་རང་ལ་སྨས་པ།[]། དབེན་པའི་རི་ཁྲོད་ནས་མི་མིན་ཐམས་ 









སྒྲག་སྦས་པའི་ལན་དུ་མགུར་སྨས་པ་ལྡེབ། 








དགོང་མོ་ཞིག་ལ་རང་ལ་བལྟས་ནས་མགུར་སྦས་པ།[]། མཚམས་ནང་ནས་བན་ཆུང་བྱང་ཚུབ་ལ་སྨྲས་པ། 

















ཡུལ་གྱི་དཔོན་དང་བརྡེ་གཉིས་ཁ་མཆུ་འདུམ་པའི་ཆེད་དུ་མགུར་གསུངས་པ་བཅས་བསྡོམས་ལྡེབའཞ།། 





ལྡེབཞུ། བཀྲ་ཤིས་ད་བང་ཕྱུག་ལ་ཞལ་གདམས་གནང་པ་ལྡེབའ། ཚང་གསར་བླ་མ་ནཱ་ཐཱའི་མཚན་ལ་གདམས་པ་དང་། པདྨ་འོད་འབར་གྱི་སྐབས་ 





། ཐོ་རང་ཞིག་ལ་ཨ་ཙ་ར་ཁ་སྨས་པ། 
དཀོན་མཆོག་མི་འགྱུར་ལ་གདམས་པ་ 

















བྱེ པོའི་ཟབ་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས། 
› མགོན་པོ། 
། འདེབས་སྟོབས་བཅུའི་བདག་ཉིད། 
ཱ གསོལ་འདེབས་ཐོག་མའི་མགོན་པོ་ལྡེབ༢།[ 







གསོལ་འདེབས་འགྱུར་མེད་ཆོས་དབྱིངས། 











ས་འ །ཨུ་ཉམས་ཤར་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བདག་མེད་རོལ་པའི་ངག་ཐུ་བླངས་པའི་གླུ་ལྡེབཞ།[]། 





རྫོགས་པའི་སང སྭ་ཆས་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པ་ཆེན་ 











། བླ་མ་རྒྱང་འབོད། གསོལ་འདེབས་གཟི་བརྗིད་མགོན་པོ། གསོལ་འདེབས་ཚོས་སྐྱ་ ‹ 





གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བཅས་ལྡེབ༡༠།{] 
| གྲུབ་ཆེན་མགར་གྱི་སྐྱེས་རབ ས་གསོལ་འདེབ ས་ཞལ་སློང་ལྡེབ༡། 


གསོལ་འདེབས་གདོད་མའི་མགོན་པོ། གསོལ་འདེབས་དག་པ་རབ་འབྱམས། 
གསོལ་འདེབས་མཐའ་བྲལ་ཆོས་ད་བྱིངས་ལྡེབ༡།[]། ། 
[}། གསོལ་འདེ་བས་རྒྱལ་བ་གུན་གྱི་ 


གསོལ་ 


























| ། གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི།]། གསོལ་འདེ་བས་འཆི་མེད་མགོན་པོ་བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ ༡༠] སྦུལ་སྐུ་མངའ་བདག་ཉང་རལ་ཉི་མ་ 
| འད་ཟེར་གྱི་རྣམ་ཐར་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་མཛད་པའི་བསྟད་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༦། ། ཉི་རྫོང་མགོན་པ་ལ་གད་མས་ཐྲ། 
བཱུ [། ཉི་རྫོང་དགེ་སློང་དཔལ་འབྱོར་ལ་གནང་བ།ླ། དད་ལྡན་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་གནང་བ།[]། ད་གེ་ཐེའི་ཕྱོགས་ནས་ 






























































| མགོན་གཉེར་དགེ་སློང་དཀོན་མཚོག་མདོ་སྔགས་ལ་གནང་བ།[] རྟོགས་ལྡན་ལྷ་དར་ལ་གནང་བ།[]། བར་ཆད་ཞི་བའི་ 
[།། གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལུན་གྲུབ་སྐལ་ལྡན་དྭངས་པའི་ལང་ཚོ།]། མི་རྗེ་འབྲོང་རིགས་ཀྱི་སྲས་མོ་ཆོས་མཛད་བཙུན་ 















































¡ བཤད་སླུབ་ལ་གནང་བ། དཔའ་བ་སྒོང་མཁན་འཕགས་པ་དང་ཀམ་འཇམ་དཔལ་གཉིས་ལ་གནང་བ། 
/ དད་པའི་ནོར་ཅན་དུ་མས་ཕྱུག་པ་ཀུན་ལ་གནང་བ།[] དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་སྐྱབས་ལ་གནང་བ།]]། 

















4 སློང་བསྟན་འཛིན་ལ་གནང་བ། སྒ་རིན་ཆེན་དར་རྒྱས་ལ་གནང་བ།]]། བཀྲ་ཤིས་དར་རྒྱས་ལ་གནང་བ།[]] དཀོན་མཚོག་ཚོས་འཕེལ་ལ་གནང་ 
༈ དཀོན་མཚོག་བསྟན་པ་ཡར་དར་ལ་གནང་བ།[] 


























བ།]། མི་ཕྱུགས་ནད་ཡམས་ཞི་བའི་གསོལ་འདེ་བས། རྟོགས་ལྡན་ཀརྨ་ནམ་དག་ལ་གནང་བ། 








མ་དཀོན་མཚོག་བསྟན་འཛིན་བཟང་མོ་ལ་གནང་བ།། ཙོགས་ལྡན་དཀོན་མཆོག་དོན་གྲུབ་ལ་གནང་བ། 











[}། ཚོགས་གཉིས་ལ་གནང་བ།། ཀམ་ 
[ དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཁོར་ལ་གནང་བ།།། * 
དད་ལྡན་སྒུབ་དབང་ལ་གནང་བ།[] དགེ་ 

























































འདེབས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་ུན། 


13 ཅི (༦༠༦ 






༄༅། །གསོལ་འདེ་བས་བྱིན་རླབས་སྦིན་ཕུང་།[]། 
ཐོག་སེར་ཞི་བའི་གསོལ་འདེབས། 
ཀུན་།། གསོལ་འདེབས་དཔལ་ཆེན་གསང་བདག 























། གསོལ་འདེ་བས་རྷ་ན་ཀོ་ཤའི། 














། གསོལ་འདེ་བས་རྗེ་བཙུན་གུ་རུ། 











འཛམ་དྭྭབངས་ཚེ་བརྟན་ལ་གནང་བ།[]། དགེ་སློང་དཀོན་མཚོག་ད་ར་རྒྱས་ལ་གནང་བ། | 
དཀོན་མཆོག་ཚོགས་ལམ་གནང་བ།།། གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ། གསོལ་འདེབས་སྣང་སྲིད་རིགས་ 
། དད་ལྡན་མགར་བ་མགོན་པོ་ལ་གནང་བ།། གསོལ་ 























། གླུ་ཟོག་ནོར་ཇྙིས་ལ་གནང་བ། 





བསམ་པ་མྱུར་འགྲུབ་མ། ལོ་རེ་དྲུང་པའི་ཞབས་བརྟན། རིག་འཛིན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེའི་གསོལ་འདེབས་བདུད་ཚྱིའི་སྦིན་ཕུང་། 












































| གསོལ་འདེབས་འཇམ་མགོན་ཟུར་ཕུད། 











སཔ 




























དཀར་པོ་བསྐོར་བར་སོང་ཚེ་གནས་ཀྱི་སྷོ་སུང་སྤོ་བྲག་འགག་ནས་གསུངས་པ།[། གསོལ་འདེབས་ན་མོ་ཁྱབ་བདག)།)།། དད་ལྡན་ནྣམས་ལ་གསུངས་ 
པཔ] ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ ་མཆོག་ ལ་གསོལ་བ་ འདེབས་ པ་ད་ད་གསུམ་པདྨ་རྒྱས་ པའི་ ཛིང་བུ། བུ། གསོལ་འདེབས་རྒྱལ་པ་ཀུན་གྱི། གསོལ་འདེ་བས་བླ་མ་ ཿ 
ད་པལ་ཆེན།། ། ། སྐྱབས་རྫེ་རིན་པོ་ ཆེའི་གསོལ་འདེབས་ ་དགོས་པའི་བཀའ་ཕེབས་དུས་ཕུལ་བ།།། ཆོས་མཛད་ལ་གནང་བ།། ཡག་ར་བེ་ཧུ་བཀྲ་ 
ཤིས་དོ་ན་འགྲུབ་ལ་གནང་བ།[]། མཁན་པོ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་།ྱབ་ལ་གནང་བ།[]།། དགེ་རྩེ་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གནང་བ།[]། ཀླུ་ཟོག་མགུར་སྐྱབས་ལ་གནང་ 
བ།། གསོལ་འདེ་བས་སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བ།] རཀ་སྟི་བུ་ཚུང་ཀ་གཡང་དཔལ་ལ་གནང་བ།]། གསོལ་འདེབས་ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ།] དཀོན་ 





























ཀླ ༤ 





































































༄། །མཆོག་འགྲོ་ཕན་ལ་གནང་བ དེད ྲ་བོ་ 

བ།ཆག་འྲམ་ཕན་ལ་གནང་པ། ། གསལ་འདེབས གཟོ་བོ་དོན་གུབ་ལ་གནང་བ།]། གསལ་འདེ་བས་སངས་རྒས་སྒ་དངོས།]། ཚེ་འདས་ང ' 
གསོལ་འདེ་བས་ཇེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ།]། ཡོན་ཏན་ ཁམ་རྟན། ཕྱགགྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་བཙྫད་པའི་གསལ་འདེ་བས་ཕྱིན་རླབས་སྦིན་ཕུང་ བེ 
གསལ་འདེབས་ཇེ་འ སའ་མགགཔ།། ན་ཏན གནས་མཆོག་གཟེ་རྒྱལ་གསོལ་འདེབས་བདེ་ལེགས་བསམ་འགྲུབ།[། གསས་བ་དང་འཇོང་འས་ 
: མདོར་བསྡུས།]། གསོལ་འདེབས་བས ཀུ ཐཱ | གསལ་འདེབས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ།]། ཨོ་རྒྱན་རིན་པ་ཆེའི་གསལ་འདེབས་བསམ་པ་ཞུན་གུབ་ 
| མ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མ།[]། བསམ་པ་མྱུར་འགྲུབ་མ།[]། པོ་ཧན་དག་པོ་ཆའི་ ག་འདི ཇིགས་པ་པ་་བར། 





















།ྱ་ ༦ 92. 






























































































8:28 ༦ ཝཾ ༦༦ $ 





























བསམ་པ་ལུན་གྲུབ་ཤིན་ཏུ་བསུས་པ། 





། ཨོཾ་རྒྱན་ལུུན་གྲུབ་ལ་གནང་བ། 




















གསོལ་འདེབས་བྱིན་ཆླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན། 











། འཚོ་མཛད་ཞི་བ་ལ་གནང་བ།]། གསོལ་འདེ་བས་རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས། 
| མ་རིག་མུན་སེལ་སྨོན་མེ་ 

















ལྡེབ།]། དྲིན་ཅན་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་བདུད་ཅིའི་ཚར་ 























འབེབས།། གུ་དྲག བསོད་ནམས། ཚེ་རིང་ན་མ་རྒྱལ་གསུམ་ལ་གནང་བ།[།། དགེ་སློང་ཚོས་བཟང་ལ་གན་ང་པ། ། རྣམ་སྲས་ཚེ་དབང་ལ་གནང་ 


བ།། གསོལ་འདེབས་སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཚོག 





ཆེ་ལ་གསོལ་འདེབ ས་རྒྱང་འབོད།[]]། བསོད་ནམས་ཚོས་མཚོ་ལ་གནང་བ། 





[]། འབྱོར་ལྡན་ལ་གནང་བ། 
སོ 











[]། བེ་ཧུ་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་ལ་གནང་བ།[]། རྗེ་བཙུན་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ 
དད་ལྡན་དག་སོང་ལ་གནང་བ། 




















ཨེ-302---ཝཾ 





ྐ གསོལ་འདེབ ས་འཇམ་མགོན་ཟུར་ 







































རྦ ༄༅་ །ལུ་དད།ད། ཀབ་དརྭ་རྒས་ལ་གནང་བ།།། དཀོན་མཆོག་མགོན་པོ་ལ་གནང་བ།]། ཚེ་རིང་ནོ་ར་བུ་ལ་གནང་བ།] དགེ་ཁེགས་དཔལ་མེ་ལ་ 
གནང་བ།།། གསོལ་འདེ་བས་ཚོས་དྭབྱིངས་མ།འ་ཁྱབ།[། ཨོཾ་རྒྱན་མཚོག་གི་གསོལ་འདེབས་བདེ་ཚེན་ཚོས་དྲྭ་བིངས།། ཚེས་སྒྱལ་རཏྣ་གླིང་པར་སྙན་ ‹ 
#ཾ ཚིག་སུམ་ཅུའི་སྒོ་ན་ས་གསོལ་འདེབས་གསུང་དབྱངས་བློ་ཡི་མུན་སེལ།། སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་བསུས་པ་ལྡེབ༡།[། ལྟོ་གྲུབ་ཆེན་རྫེ་དྲུང་རིན་པོ་ 
ཆེའི་འཁྲུངས་རབས་གསོལ་འདེ་བས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ལྡེབས།] དབོན་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འགྲོ་འདུལ་རྩལ་གྱི་སྐྱེས་རབས་ 
དང་ནམ་ཐར་རེ་དྲན་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་མྱུ་གུ་ལྡེབཞ།། དབོན་བདེ་གཤེགས་རིན་པོ་ཆེའི་སྦུལ་སྐུ་རྩུར་གསལ་ལྡེབ།། ཟབ་དོན་གཙོད་ཀྱི་ 








































































-ཤྲཾ 






















ཉམས་ལེན་བྱ་ཚུལ་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ཏོན་མོངས་རང་གྲོལ་རྡོ་རྗེའི་ཐོལ་གླུ་ལྡེབས། 


[)28‰.༄8ཿ9.ཡུ་ཚུ 292. ཝི 








གྱུབ་ཐོབ་གཅོད་ཡུལ་བརྒྱུད་པའི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་ 
གསལ་བ་ལྡེབ༦ཙ།[]། གཅོད་ཀྱི་ལུས་སྦྱིན་ཚོགས་གཉིས་མྱུར་རྫོགས་ལྡེབད། གཙོད་ཀྱི་ལུས་སྦྱིན་འཁོར་འདས་རོ་མཉམ་དང་ཟབ་མོ་གཙོད་ཀྱི་ཉམས་ * 
ལེན་ལས་སྦྱིན་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཀུན་བཟང་སྒྱ་མའི་རྣམ་འཕྲུལ་ལྡེབ༡༢།[]། བཀའ་གྲུབ་ཐོབ་གཙཅོད་ཡུལ་བརྒྱད་པའི་རྩ་གསུམ་དམ་ཅན་རྣམས་ 
ཀྱི་བསང་མཚོད་རིན་ཆེན་ཆར་རྒྱུན་ད་ང་། བཀའ་གྲུབ་ཐོབ་གཅོད་ཡུལ་བརྒྱད་པའི་ར་གསུམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་བཛྔོས་ཀུན་བཟང་རོལ་མཚོ་ 
ལྡེབ༡༡། དམ་པ་གཅོད་ཡུལ་གྱི་བཀའ་སུང་སྦྱང་ཞོན་མ་མཆེད་གསུམ་དང་བཙན་རྒོད་ཟངས་རི་བཅས་ཀྱི་གསོལ་མཚོད་བསྡུས་པ་འདོད་ད་གུ་རོལ་ 




































༄༅ །པའི་དབྱར་རྔ། གཅོད་ཡོུལོ་འོད་གསལ་ཇྱགྱ་ཧོ་ཆོན་པོའོ་དོམ་ཅོན་དུང་མོ་ནོམོསོཏོ་གཏོར་བོསོ་བཟུས་པོ་ལོན་བདེའི་ཆར་རྒྱུན་ ལྡེབས དྤ 

བཙན་རྒོད་ཟངས་རིའི་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་བཀླག་པའི་དུས་སུ་སྔོན་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་མདོ་ཙམ་བསྟན་པ་ཐར་ * 
ནཾ པའི་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ༧།[།། སྐྱབས་སྡོམ་བསྡུས་པ་དཀོན་མཚོག་རྗེས་འཛིན་ལྡེབས།]། བཀའ་བསྡོ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་བསིལ་གྲིབ་ལྡེབཞ། ཚོས་སྤྱོད་ 
ཁམ་རིམ་ལས་ཆུ་གཏོར་བསུས་པ་ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་ལྡེབ ༡༡།0། ལན་ཆགས་ཆབ་གཏོར་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ལྡེབཞ།[]། 
ཿ ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མའི་ཆུ་གཏོར་ལྡེབ༢།[]། གསར་རྟིང་རྒུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ཡི་དམ་གྱི་མཛོན་རྟོགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབའ༥། 































། འདི་ན་ས་གུ་ཆུ་ཞི་བའི་རྒྱུན་ཁྱེར་བསྡུས་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས། ཨོ་རྒྱན་སྦྲལ་སྐྱ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་མདོར་བསྡུས་པ་ཡེ་ཤེས་གསང་བ། | 
| ཨོཾ་རྒྱན་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མངོན་རོགས་ཚངས་པའི་ད་གའ་སྟོན། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་རྒྱན་ ཁྱེར་འཁོར་བ་དོ་ང་སྦྲགས། 
སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་རྒྱུན་ཁྱེར་བདེ་ཆེན་རྱར་ལམ། ཇོ་བོ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཐར་པའི་གྱུ་རྫིང་། སངས་ 
རྒྱས་སྨན་གྱི་ལྷའི་མཛོན་རྟོགས་རྒྱན་ཁྱེར་ཕན་བདེའི་སྟིང་པོ། རྒྱལ་བ་ཞུན་རིག་གི་རྒྱུན་ཁྱེར་འཁོར་བ་དོང་སྨུགས། མགོན་པོ་མི་འཁྲུགས་པའི་རྒུན་ 
ཁྱེར་འཁོར་འད་ས་རང་གྲོལ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གཙུག་ཏོར་ཅན་གྱི་རྒྱུན་།ཏྱེར་འཁོར་འདས་ཟཐང་ཐལ། གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་མངོན་ 











[ཧི ཕྲེ ཚེ ༠༦ ི 























མེ་ཆར། 





-༦89/0ཕ (29. 
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]༄། །རྟོགས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ 








ད་པལ་ཉ་མཚོག་རོལ་པ་དྲག་ཁྲོས་མིའི་སྔུ་གྲིའི་རྒྱན་ ཁྱེར་བསྡུས་པ་བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ༡༨། 












ཡང་ཟློག་མེ་ཡི་སྤུ་གྲིའི་མཛོན་རྟོགས་སྙིང་གི་བྱང་བུ། འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུའི་རྒྱུན་ ཁྱེར་ཐོད་གཏོ་ང་ཟློག་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ དྲ 


བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལུས་ད་ཀྱིལ་མངོན་རོགས་ 


བསྡུས་པ་གསང་སྔགས་སྙིང་པོ།]། འཇམ་དཔལ་ྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་མཛོན་རོགས་བསྡུས་པ། རིག་འཛིན་པདྨ་བཛྲ་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་མངོན་ 
ཙོགས་ཁོལ་ཕྱུང་རིག་འཛིན་དགོངས་རྒྱན་བཅས་ཚོས་ཚན་གསུམ་ལ་ལྡེབ༦།[]། རྫ་འི་ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱན་ཁྱེར་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ཀྲི་ལ་ 
ཡ་ཡི་གད་རྒྱངས་ལྡེབཞ། ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་དོན་གྱི་སྙིང་པོའི་གསང་སྒུབ་རྒྱུན་ཁྱིར་བསྡུས་པ་རིག་འཛིན་ཐུགས་བཅུད་ལྡེབ༥། ད་པལ་བཛྲ་ 























། མ་ཧཱ་གུ་ཆུ་ཨོཾ་རྒྱན་ཧེ་རུ་ཀའི་མངོན་ཏོགས་ལྡེབ༥།[] 
བདེ་གཤེགས་ཞི་བ་གསང་ཆེན་ རིགས་གཅིག་གི་ 
ར་མགྲིན་ཡང་ཕྱུང་ནག་པོའི་ 
། 
' 
། 








ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་རྩ་རྒྱད་རྡོ་རྗེའི་ཆླུང་གི་ཞལ་གད་མས་ཀུན་བཟང་སྲོག་ཐིག་ལྡེབ༥། 
མཚོ་པདྨ་བ ཛྲ་ཀྱི་མཛོན་རོགས་ཨ་ཏིའི་དོན་དྲིལ།[]། 
མངོན་རྟོགས་བདེ་ཚེན་སྙིང་པོ་ལྡེབ༥། 
མངོན་༈ྟོགས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ལྡེབ༤། 





གུ་རུ་ཞི་བའི་རྒྱུན་ཁྱེར་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ།[། 
| ནོར་བདགག་གུ་ཆུ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱན་ཁྱེར་ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབ༣། 
[]། རྡོ་རྫེ་ཁྱུང་ནག་འབར་བའི་མངོན་རྟོགས་ནཱ་གའི་སྲོག་འཕྲོག་ལྡེབ༡། 














མཁའ་འགྲོ་སྒྱུ་མའི་མངོན་རྟོགས་ 
འཇམ་དཔལ་ད་མར་སེར་གྱི་རྒྱན་ཁྱེར། 
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ལུས་དཀྱིལ་བསྡུས་པ་དངོས་གྲུབ་རེ་སྐོང་། འཇཛམ་དཔལ་དཀར་པོའི་རྒྱུན་ཁྱེར་བློ་གྲོས་རབ་རྒྱས། 
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ཤྲ །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་མངོན་རྟོགས་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ལྡེབཙ།]། རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རིག་བྱེད་ལྟ་ 
མོའི་བདག་བསྐྱེད་བདེ་ཆེན་ད་གྱེས་རོལ་ལྡེབ༥།། ད་པལ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་གསུངས་པའི་རིག་བྱེད་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུན་ཁྱེར་མ་ ‹ 
རྒྱུད་གསང་སྔགས་སྙིང་པོ་ལྡེབས།]། བཙོམ་ལྡན་འདས་རིག་བྱེད་མཁའ་འཕྲོའི་བསང་སྲེག་སྡོད་བཅུད་དབང་སྙུད་ལྡེབ། ཁམས་གསུམ་དབང་སུད་ 
ཀྱི་བསང་མཆོད་དངོས་གྲུབ་གཟི་འབར་ལྡེབ། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་རྒྱན་མའི་མངོན་རྟོགས་ད་པག་བསམ་སྟྙེ་མ་ལྡེབའ།]། ཕྱག་རབ་ཆོ་ག་ 
བསུས་པ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་སྦིན་ཕུང་ལྡེབཞ།[]། བདེ་གཤེགས་ཚོས་སྒུ་མཚད་རྟེན་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྒིབ་གཉིས་ཀུན་བྱང་ལྡེབཞ།]] ཆགས་ 
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མེད་རྒྱུན་ཁྱེར་རབ་གནས་བསྡུས་པ། ཟས་ཚོགས་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོ།[]། འཕོ་བའི་ཉམས་ལེན་ཚོས་ཉིད་རང་གྲོལ་ལྡེབ༣།[]། སྤིངས་ཡིག་གི་རིམ་པ་ 
ལས་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ། སྦིངས་ཡིག་འཁོར་འདས་དབང་བསྒྱར། སླིངས་ཡིག་ཨོ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ལྡེབ༡། སྦིངས་ཡིག་ཀ་དག་ལུན་འགྲུབ།[]། ༢ 
སྨིངས་ཡིག་ཨོཾ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན། སྤིངས་ཡིག་ཨོཾ་མི་ཤིགས་ཆོས་དངྱིངས་ལྡེབ། འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེའེ་བསད་མནན་མངོན་སྤྱོད་སྐབས་ 
འགུགས་བརྒྱ་གསོག་ཐབས། རྒྱལ་ཐོའི་ཤིང་བྱང་། འཛམ་གླིང་གེ་སར་རྡོ་རྫེ་སྐྱེས་གཅིག་གི་བསང་གསོལ་དགྲ་ལྷའི་དཔང་བསྟད་དཔའ་བོ་གཡུལ་ 
། ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྫ་སྒྲ་མི་འཇིགས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལྡེབཞ༣། འཇིག་ཉེན་ཕན་བདེའི་ལམ་ལ་དཀྲི་བའི་ཕྱིར་གསས་མཁར་བསྟོད་ཐབས་བདེ་ 
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༄༅། །ལེགས་ཉི་འོད་ལྡེབ༡ཞརྣམས་བཞུགས། གླེགས་བམ ༈ཐི]ཾ པ་ལ། བཀའ་བརྒྱད་འབྲི་གུང་བའི་གདན་ས་གཉིས་པ་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒུབ་ 
གླིང་གི་བཅས་ཁྲིམས་ཀྱི་བཅའ་ཡིག་ལྡེབ༧།[] མདོ་ཁམས་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒུབ་གི་བཀའ་བརྒྱད་སྒུབ་སྡེ་འོད་གསལ་མཚོག་གྲུབ་གླིང་གི་རིམ་གཉིས་ * 
| བ་མོའི་ཉམས་ལེན་གྱི་མཛད་སྐྱོད་བཅའ་ཡིག་ཚྡོ་རྫེའི་རྒྱ་ཆིངས་ལྡེབ༩།། བཅའ་ཡིག་ཐར་པ་བསྒོད་པའི་ལམ་བཟང་རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས་ལྡེབ༧།། | 
| འདི་ནས་ས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁར་ཁོ་རྡོ་རྗེ་གན་ས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་གན་ས་ཡིག་མདོ་བྱང་གི་རིམ་པ་ལས། འདི་ནས་དཔལ་ལྡན་མགར་དམ་པའི་གད་ན་ས་ཉང་ 
ཆེན་བྱང་ཆུབ་གླིང་གི་གནས་ཡིག་མདོར་བསྡུས།[]]། བྱ་རྫོང་དང་ཁྱིམ་མཐུས་མ་ཌི་བཅས་ཀྱི་གནས་ཡིག[]། ཚོག་བྲག་དང་ན་བུན་དགེ་བསྟེན་དཀར་ 








བྲུང བ་འབད 
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[89༧༠ ༦༦8 














ཆེན་བཅས་ཀྱི་གནས་ཡིག][] རྫ་མོ་དགོན་གྱི་གནས་ཡིག་མདོར་བསྔུས་ལྡེབ།[། མགོན་པོ་དགོན་གྱི་གནས་ཡིག་བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ༡༢།]། གནས་ 














མཚོག་ལྕི་རྒྱལ་རྡོ་ཛྗེ་མཚོང་རྫོང་གི་གནས་ཡིག་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ལྡེབས། ། བྱ་རྫོང་གནས་ཡིག་ལྡེབཞ།[]། ཡི་ད་མ་གུ་ཆུ་དྲག་ཁྲོས་ཀྱི་རྫས་རྒོད་དང་ 
ལྡགས་སྔགས་ཀྱི་ད་ཀར་ཆག་དལ་ཡམས་ཀུན་འཛོམས་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་ཆེན་ལྡེབ༥། གཙུག་ལག་ཁང་ད་ང་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྟེན་སོགས་བཞེངས་པའི་ 
སྐབས་ས་འདུལ་དྲག་པོའི་ར་བྲོ་སྲ་བརྟན་རྡོ་རྫེའི་བྲག་རི་ལྡེབ༧།[། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་དང་འབྲེལ་པའི་ལས་ཚོགས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༡༧། 
































ཐེག་ཆེན་ལམ་བཞུགས་ཀྱི་སྐབས་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་མགུར་དབྱངས་ཀ་དག་ཉམས་སྐྱོང་གི་ཚེས་བྲོ་རིག་འཛིན་དགྱེས་གར་་་ 
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1ཅི་་ཁོ་ ༡༠༦༦ 
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དལ་བ བོདོ་ཆིན་དྡོ་ཇིའི་གསང་གས་དོ་ན་ཕི་ཐུ་དྱ་བངས་བདོ་ སྟོང་དྷབིར་མིད་ལིབ༥།། 
མདོས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་ཚོག་བསྒྲིགས་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྫ་སྒྲ་ལྡེབ༡༢། 



























རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་སྤོལ་མའི་གཡུལ་ 
སྣང་སྲིད་ཞི་བ་ད་ཀར་པོའི་ཚོ་ག་སྲེག་ ‹ 


བླུགས་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་སྙིང་རྫེའི་ཆར་རྒྱུན་ཕན་བདེའི་འབྲས་སྟེར་ལྡེབཞ༦། ། འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་ལོ་ལེགས་པའི་ཚོ་ག་རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའི་ལག་ཆ་ཕན་བདེའི་འྲབས་སྟེར་ལྡེབ༡༤། ཚེ་སྒུབ་རྡོ་རྫེའི་ཕྲེང་བའི་ཆ་ལག་བླ་ཚེ་བསླུ་བའི་ཐབས་རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་ 
གྱི་ཟུར་འདེབས་པདྨའི་ཞགས་པ་ལྡེབ7༠། འགོ་བའི་ལྷ་ལྔའི་སྐོ་ནས་བྱིས་པ་ཐར་འདོན་ཚེ་བསྲིང་དཔལ་བསྐྱེད་ལྡེབ༤། ཨཾ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་ 
























བཀར་བའི་གཏོ་ཐབས་ཕན་བདེའི་ཏཉི་འོད་ལྡེབ༧། 
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པའི་གསུང་བཞིན་བཀའ་ཐང་སྡེ་ལྔའི་ད་གོངས་དོན་དུས་སྙིགས་མར་སྡེ་བརྒྱད་ཁེངས་ལོག་བཅོས་ཐབས་རབ་གསལ་ཕན་བདེའི་ཉི་མ་ལྡེབ༡༥།]]། 
པའི་གསུང་བཞིན་བཀའ་ཐང་སྡེ་ལྔའི་ད་གོངས་དོན་དུ་ 

སྟིགས་དུས་སྡེ་བརྒྱད་འཁྲུགས་པའི་རྐྱེན་ངན་དག་གི་འཛིགས་པ་བྱུང་ཚེ་སྡེ་བརྒྱད་འཁུགས་འདུ་མ་ཕན་བདེའི་ད་པལ་སྟེར་ལྡེབ༦།[]། ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་ 
དུས་འདིར་རྒྱ་འདྲེ་བཙན་འཁྱམ་དམ་གྲི་ཕོ་མོ་བསྐྲད་པའི་ཚོ་ག་གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་རལ་གྲི་ལྡེབ༧། སྟིགས་དུས་ཁོག་སྤྱོད་མཚོན་འཁྲུགས་ཀྱི་གྲི་སྲི་ 



















བརྔན་པ་བཀའ་ནན་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་ཆིངས་ལྡེབ༥། རྟ་དྲིལ་རྫག་ཆགས་ྣམས་ལ་གནོད་པའི་གདོན་བགེགས་ཞི་ཕྱིར་ར་ཐུད་སྦྱིན་པའི་སྣང་བ་ལྡེབ༦། 


། སྙིགས་དུ་ས་བསམ་སྦྱོར་ལོག་པའི་ད་བང་གིས་ཤི་འདྲེར་སྐྱེས་པའི་འདྲེ་རྒོད་བཀར་ཡས་གླུད་ཀྱིས་ 
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། །ཏེན་འབྲེལ་ཅིས་ཀྱི་ཆ་ལག་ལས་གནམ་གྲོ་ས་སྒོ་གཅོད་ཐབས་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་ལྡེབ<། 




















བདེ་ལེགས་ཡོངས་གྲུབ་ལྡེབཞ། གཙུག་ལག་རྩིས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་བློ་གསལ་གཙུག་ལྡན་དགའ་བའི་འདོད་འཛོ་ཆུ་འཇྲུག་སྒྲ་དབྱངས། 
ཟླའི་སྨེ་བ ་ཏོགས་བྱེད་དང་གཟའ་ཉི་རགས་པའི་མགྱོགས་སྟེར་ཟླ་ཆུ་དུ་ས་འབྲས་སོ་སོའི་བྲི་བྱེད། 


























མདོས་ཟློག་སྦྱི་ལ་སྦྱར་རུང་བའི་གླུད་ཀྱི་ཚོ་ག་ 














། བྱེད་ཅིས་ཁོ་ 








། མཚུར་ལུགས་གྲུབ་པའི་གཟའ་ཉི་རིམ་ཚའི་སྒུ་ཝར་ 
བྱིན་བྱའེ་རེའུ་མིག་། ཡང་དེའི་གཟའ་ཉི་རགས་པའི་མཐྱོགས་སྟེར་དང་ཟྲ་ཆུདུས་འྲབ་ཀྱིབི་བིད་མགོགས་ཅིས་བདེ་ལེགས་ཉི་མ་འབྲི་ལུགས་ 
[། བརྡའ་བརྒྱད་བྱེད་པ་ཉྟག་ལྱང་བཅས་ལྡེབ༦ཞ།[]། མ་ཧཱ་ཙི་ན་འི་ལུགས་ཀྱི་ལོ་བལྟས་ས་གླང་བརྟག་ཐབས་དང་དབུགས་ 





















ཐོབ་སྒང་ཚང་གི་རེའུ་མིག་བྱ་རྩིས་འབྲས་བུ་རྩིས་བད་ག་རྩིས་ད་ང་གྱོ་།ཡང་སྦགས་པའི་རེའུ་མིག་བཅས་ལྡེབཞ ༡ གཙུག་ལག་ད་ཀར་ནག་རྒྱུད་ཀྱི་ 
དགོངས་དོན་ལེགས་ཉེས་བརྟག་དཔྱད་ངོ་མཚར་འཕྲལ་གྱི་སྒོ་འབྱེད་རྣམ་དཔྱད་བློ་གྲོས་སྤྱན་སྟང་བཀྲ་བ་ལྡེབ༦ན། བསྟན་སུང་དཔལ་ལྡན་དབྱིངས་ ‹ 
ཕྱུག་ཚོས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་སྒོ་ནས་རྣོ་མཐོང་ལེགས་ཉེས་གཏན་ལ་འབེབ་པ་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་གྱི་ཚོད་འཛིན་གྱི་ཡང་ཡིག་སྦས་དོན་གསལ་བཀོད་བཀའ་རྒྱ་རྡོ་༡" 
རྗེའི་ཐ་རཾ་ལྡེབ༡༣། རེ་བཙུན་ཆོས་ཉིད་ནོར་བུའི་ཡང་སྲིད་མཚོག་སྦྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་ལྡེབ ༡།ཀ། སྐྱབས་རྫེ་ཐུང་གི་ཞབས་བརྟན་དང་ 
འགར་ནྣམ་རོལ་བཞི་པའི་ཞབས་བརན་ལྡེབ༡།ཤ། མཚོག་སྤུལ་ཐུང་གི་བརྟན་བཞུགས་ལྡེབ༡།[། མཁས་མཚོག་གྲུབ་དབང་གི་ཞབས་བརྟན། 
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༄༅ །ཞབས་བཙཏན་དཀོན་མཚོག་རིན་ཆེན་མ།།། ཞབས་བརྟན་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ལྡེབ༡།[]། སྒུབ་སྒར་ཚོས་འཕེལ་གླིང་གི་ཡོངས་འཛིན་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉེན་དཀོན་མཆོག་ནམ་རྒྱལ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་སྐྱེ་གནས་ལུང་བྱབ་ལྡེབ༡།[] ར་བ་གསུམ་གང་ཡང་ཆུང་བའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་ ་ 
སུ་སྨོན་ལམ་ལྡེབ༡། འཇམ་ད་པལ་གཤིན་རྗེའི་སྨོན་ལམ་རྣམ་ཐར་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབཞ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་སྨན་ལམ་བྱང་ཆུབ་བགྲོད་པའི་ཤིང་ 
རཅ། གསོལ་སྨོན་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བད་ག0] སྨོན་ལམ་ན་མོ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཡེ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སོགས།]]། སྨོན་ལམ་མཚོག་གསུམ་ངོ་བོ་སོགས།[] | 


སྨོན་ལམ་སངས་རྒྱས་ཚེས་ཚོགས་སོགས་ལྡེབ ༣།། རིག་འཛིན་པྨ་བཛྲ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་སེམས་ཝན་རྣམས་ལ་ར་མདར་ 




































































། བདེ་ལྡན་ར་ཡབ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་སྨོན་ལམ་ཐར་པའི་ཤིང་རྟ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ཁམ་རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད། 
རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་ནང་བཞུགས་འདོད་གསོལ་སྨན་ལམ། ཞི་ཌླ་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་ལྱས་དཀྱིལ་སྨོན་ལམ། འབྲུག་སྐད་ཐོག་མར་ ¬ 
གྲགས་པའི་སྐབས་སུ་སྨོན་ལམ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དཀྱངས། ཆར་པ་ཐོག་མར་བྱུང་དུས་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་སྨོན་ལམ་སྙིང་རྗེའི་ག་པུར་དྲི་བསུང་ལྡེབ༩། 

རྒྱལ།ཁམས་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་རྡོ་རྫེའི་གསུང་གླུ་བཀྲ་ཤིས་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ ༤ བཅས་བཞུགས་སོ། ༈ །འདི་མན་ཆད་གཏེར་ཆོས་རྣམས་ཚེས་ཚན་སོ་ 
སོར་ཀ་ཐེམ་བཞུགས་ཀྱང་བཀའ་བབས་བདུ་ན་གྱི་ཟབ་ཆོས་རྣམས་རྱོགས་བསྡོམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། གླེགས་བམ ༈ཁིི པ་ལ། གཉིས་པ་ 
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མཆོག་དངོས་ས་གཏེར་ྱི་སྐོར་ལ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྙུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། གླེགས་བམ་གྱི་དཀར་ཆག་པདྨ་ 
ནཱ་གའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ<། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། བཀའ་འདུས་རྩ་བའི་རྒྱད་ཐུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ 
སྙིང་པོའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ ༡༢། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། སྔོན་འགྲོ་ལམ་གྱི་རིམ་པ ་རྔོ་རྗེའི་ཐེམ་སྐས་ 
གསེང་ལམ་འོད་ལྔའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ༡༨། བདེ་གཤེགས་ྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཨུ་ 



































དུམ་ཝ་རའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ༣། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཕྱི་སྒུབ་ལས་བྱང་རྒྱས་པ་བདེ་ཆེན་པདྨའི་ 


ཨེ...--320.-----ཝལཱ 


























༄། །དྲྭ་བ་ལྡེབ༣༠། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲིང་པོའི་ལས་བྱང་ཕྲིན་ལས་ 
དྲྭ་བ་ལྡེབས། བདེ་གཤེགས་ུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཟུང་འཇུག་ཀུན་བཟང་ , 
དཱྭ་བ་ལྡེབས། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུ་ས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ནང་སྙུབ་ལོངས་སྐྱ་ཨོཾ་རྒྱན་ཚེ་ད་པག་མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་ 
རྫོགས་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་ལྡེབས། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཨུན་ འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། གསང་སྒྙུབ་ཚོས་སྐུ་ཨོཾ་རྒྱན་ར་ 
གསུམ་ཀུན་ དྲིལ་ གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་བདེ་ ཆེན་] དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་ ་གཤེགས་ ཅ་གསུམ་ ཀུན་ འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། གསང་བ་ 
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ཚེ་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་མངོན་རྟོགས་འཚི་མེད་དྲྭ་བ་ལྡེབཞ། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཕྲིན་ 
ལས་སྤྱི་ཆིངས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལྡེབ༧། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཕྲིན་ལས་གཞུང་གི་ཆིངས་སྒྱུ་ ‹ 
འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་དྲྭ་བ་ལྡེབས། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཐུགས་དམ་སྐོང་བའི་རིམ་ 
པ་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྦིན་དྲྭ་བ་ལྡེབ༧། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་་འདུ་ས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ད་ངོས་གཞི་ཟབ་དོན་མཚན་ 
བཅས་རྫོགས་པ་གནད་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལྡེབ༧། བདེ་གཤེགས་་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། 
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༄ །དངོས་གཞི་ཟབ་དོན་མཚན་མེད་ཛོགས་པ་གན་ད་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་སྣང་བཞིའི་དྲྭའི་བ་ལྡེབ༧། བདེ་གཤེགས་ཆུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་ 
སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལས་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཉི་ཟའི་དྲྭ་བ་ལྡེབཞ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ - 
བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ད་བང་བཞི་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་རྡོ་རྫེའི་སྤྱི་བླུགས་བྱིན་རླབས་སྐུ་བཞིའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ༣༩། བདེ་གཤེགས་ཚ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ 
བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ལྟ་དབང་ཡོངས་རྫོགས་བསྐྱར་བའི་དབང་བྱང་བྱིན་རླབས་སྦིན་ཕུང་རྡོ་རྗེའི་དྲྭ་བ་ལྡེབད། བདེ་གཤེགས་ 
ཀླ ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། དབང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྤྱི་བླུགས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་དྲྭ་བ་ལྡེབཞ༦། བདེ་ 
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གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། དབང་ཆེན་གྱི་ཡན་ལག་ཞལ་གསུང་ཤིས་པརོད་དགེ་ལེགས་དྲྭ་བ་ལྡེབས། 
; བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུ་ས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། དོན་གྱི་དབང་ཚོག་བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་དྲྭ་བ་ལྡེབས། བདེ་གཤེགས་ 
ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། དོན་དབང་གི་ཟུར་འདེབས་མེ་ཏོག་དྲྭ་བ་ལྡེབ༩། བདེ་གཤེགས་་གསུམ་ཀུན་ 
འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ད་མ་རྫས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐྱར་འདོད་འབྱུང་ད་ངོས་གྲུབ་དྲྭ་བ་ལྡེབབས། བདེ་གཤེགས་རྩ་ 


གསུམ་ཁུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་ཉྙིང་པོ་ལས། དམ་རས་གཏོར་མའི་དབང་བསྐར་ཟུར་འདེབས་མུ་ཏིག་དྲྭ་བ་ལྡེབ༩། བདེ་གཤེགས་ 
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བཞུགས་སོ། །གླེགས་བམ ༈ཐཾ] པ་ལ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། སྐྱེ་བདུན་རིལ་བུ་བུམ་སྦུབ་ 
| བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། 
| ཤིས་ལྷུན་ཆགས་གཟི་བཛིད་དྲྭ་བ་ལྡེབ༡༧། 


བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་དྲྭ་བ་ལྡེབ། 
བདེ་གཤེགས་ཚུ་གསུམ་ཀུན་ འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། 


སྦྱིན་སྲེག་བྱ་ཚུལ་ཉི་མའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། 


རབ་ཏུ་ 
བདེ་གཤེགས་ུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། 
བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ཁས། 





བྱེ་བྲག་ 


གནས་པའི་ཚོ་ག་བྲཀ་ ་ 
ལས་བཞིའི་སྤྱི་ཁོག་ཞི་ 

བྱེ་བྲག་རྒྱས་པའི་ 
དབངགི་སྦྱིནསྲག་བྱ' 

























སུ ག། །ཚུལ་སྒྱར་མྱོགས་འགུགས་བྱེད་གློག་འོད་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཚྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། བཾ 
ཐཾ བྲག་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་དཔུང་ཐོག་ཟེར་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་ ་ཊ་ 
( ཚོས་སྐྱོད་ལམ་རིམ་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུ་ས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ལུས་སྦྱིན་ཟུར་ 





















དཀྱིལ་ ཚོག་རྣ་མ་གྲོལ་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བབེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུ་ས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། བླ་མ་རིག་འཛིན་སྒྱུ་འཕྲལ་དྲྭ་བའི་ 
] ལྟ་དབང་བསྐར་བྱང་བྱེན་རླབས་ཀླང་ཡངས་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཤུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྙུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་བོ་ལས། དཀྱིལ་ཚོག་ ༨ 
རམ་གྲོལ་དྲྭ་བའི་གཞན་དོན་དབང་བསྐར་གྱི་ཟིན་བྲིས་བེ་ཌླ་ཆྨའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ 
ལས། ཟབ་གྲོལ་བཞི་ལྡན་གྱི་མན་ངག་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ 
ལས། བཏགས་པས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ 





1#89.=8.གླེ & ༦&. ཆི 



























༄༅ །ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། གནས་ཡུང་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་དྲྭ་བ་ལྡེབ བདེ་གཤེགས་ཅུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་ 
སྙིང་པོ་ལས། གཤིན་དོན་ཕུང་པོ་སྦྱོང་བའི་ཐབས་ུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་འབར་པའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ ༠ 
ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། སཚོའི་ཆོ་གྭ་བ་ཚུལ་ཆོས་དྲྭ་བྱིངས་དྲྭ་བ་ལྡེབ།[]། བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུ་ས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་ཆེན་ 
སྙིང་པོ་ལས། འཕགས་པ་སྡེདེ་སྒའི་ཚོ་ག་ཕན་བདེའི་ཆར་རྒྱན་གཞན་ཕན་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ | 
ཤཱ ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། འཕགས་པ་སྡེདེ་སྒའི་བྱིན་རླབ ས་གདོན་འགྲོལ་གྱི་རིམ་པ་ཕན་པབདེའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཚ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ 
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།ེསི་ལ- ལའི ུག་ཟེ ང་ི་ 








ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་བོ་ལས། འཕགས་པ་སྒེདེ་སྒའེ་ལས་མཐའ་ཀླུ་རྟེན་བཅའ་ཐབས་དགྱེས་ད་ཤུའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། 






ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། འཕགས་པ་སེདེ་སྒའི་བྱིན་རླབས་གདོན་གྲོལ་གྱི་ཟིན་བྲིས་ཤེལ་དཀར་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་ 


འདུ་སྭ་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། འཕགས་པ་སྡེདེ་སྒའི་བསྟེན་པའི་སྐབས་འདོན་ཆ་ཁོལ་ཕྱུང་ཀུན་གསལ་ཟླ་འོད་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་ 
གཤེགས་ཆྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། འཛགས་པ་སེངྒེ་སྒྲའི་ལས་ཚོགས་འཕྲུལ་གྱི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ར་ 
གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། སྤཧྱ་སི་ཧ་ན་དཱའི་ལས་ཚོགས་མན་ངག་ཐོག་མེའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཆུ་གསུམ་ 

















བདེ་ 
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གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་རྙིང་པོ་ལས། གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་གདུང་དབྱངས་བདུད་ཚི་ཆར་རྒྱུན་གྱི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། 
བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཟབ་དོན་གཉེན་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་མེའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་ ལཱ 


ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སླུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། 





༄༅། །གཤེགས་་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྙུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཆླུ་བསང་ཕན་བདེའི་གྲུ་ཆར་འདོད་ཡོན་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་ 








ཟབ་དོན་གཉེན་པོ་ལྟ་གསུམ་གྱི་གཞན་དོ་ན་ད་བང་བསྐྱར་གྱི་ཆིངས་ཕ་ལམ་དྲྭ་བ་ 




















ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཁྱུང་ནག་རིགས་ལྔའི་དགོས་སྙུབ་རྡོ་རྫེའི་རྫོང་ཆེན་མཚོན་ཆའི་ 
དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ྩ་གསུམ་ཀུན་ འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཁྱུང་ན་ག་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་བྱིན་རླབས་བདུད་ཚིའི་བྲྭ་བ་ * 
ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ཁྱུང་ཆེན་རིགས་ལྔའི་དབང་ཆིངས་ཨིནྡ་ཏཱི་ལའི་དཱྭ་བ་ལྡེབ། 
བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྙུབ་བདེ་ཆེན་རྙིང་པོ་ལས། ཕན་འདོག་ལས་མཐའ་ཚོ་སོ་ལྱེའུ་བཅུ་གསུམ་གྱི་གཟེར་ཁ་སྒྱུ་མའི་དྲྭ་' 
བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། བརྙེན་སྩུབ་ལས་གསུམ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཡི་གེ་འདོད་འབྱང་ 


98-༢ཅིཿ ཇུག & ༦༤8 


























.$,:%ེ་ ©. 


[2.=$ 








མཆོད་ཀྱི་ཁ་སབ་ལྡེབ། 


༄། །རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཁུན་འདུས་ཐུགས་སླུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་བརྒྱད་འདེབས་བསྡུས་པ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཅ་ 
གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སླུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ནང་སྒུབ་ཀྱི་བརྒྱད་འདེབས་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་ ‹ 
སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། ནང་སྒུབ་འཆི་མེད་དྲྭ་བ་བཀླག་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ 
ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། སྔགས་སུང་མའི་གསོལ་ཀ་བསུས་པ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། སྨན་ 
བདེ་གཤེགས་ར་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་བསྐང་བ་བསྡུས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཚུགས་མ་ལྡེབ། 
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ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཚོས་ཀྱི་མདོ་བྱང་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་ལྡེབ། 


བདེ་གཤེགས་ར་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། བ དུད་ཅི་སྨན་གྱི་སླུབ་པའི་ཕྱེ་སྒྲུབ་ཕྲིན་ལས་གཞུང་ཆིངས་པུཌྟ་རི་ཀའི་ 
དྲྭ་བ་ལྡེབ༩། བདེ་གཤེགས་ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སླུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས། བ ཏུད་ཅི་སྨན་གྱི་བྱིན་འབེབས་ངོ་མཚར་དྲྭ་བ་ལྡེབ6། 
བདེ་གཤེགས་ཆ་གསུམ་ཀུན་ འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལས་བཏུ་ད་ཛི་སྨན་གྱི་སྒྲུབ་པའི་ལག་ལེན་བལྟས་ཚོག་ཏུ་བཀོད་པ་མཐོང་ ༠༧༠བ་༡༤༠། ༥༥ 
གསལ་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་ལྡེབཞཞ་བཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ མི པ་ལ། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས་ཆོས་ཚན་གྱི་ཐེམ་ཡིག ། བི་མ་མི་ཏྲའི་ / 














། བི་མ་མི་ཏྲ འི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབ ས་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ 
































༄༅། །ནང་སྒུབ་ཐུགས་རྫེ་ཆེན་པོ་རྒྱཝ་བ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་གི་ཐུར་འདེབས་གཞན་ཕན་སྟིང་པོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཐུགས་ 
ད་མ་གསང་བ་ལྷ་ལྔའི་སྐོར་གསང་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ཀུན་བཟང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་ཆོས་ཉིད་སྙིང་པོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། + 
ཡི་དམ་གྱི་ལས་སྦྱོར་གཟེར་ལྔའི་དང་པོ་འཁོར་ཁོ་ཁ་བཉེན་ན་ས་སྲུང་བའི་གཟེར་།་རྡོ་རྫེ་རྫོང་གི་སྙིང་པོ་ལྡེབ། ། བི་མ་མི་ཏྲ་འི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། 

| ཡི་ད་མ་གྱི་ལས་སྦྱོར་གཟེར་ལྔའི་གཉིས་པ་གཏོར་མ་ལ་བཏེན་ནས་ཟློག་པའི་གཟེར་ཁ་ཐོག་མེའི་སྙིང་པོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ། 
} ཡི་དམ་གྱི་ལས་སྦྱོར་གཟེར་ལྔའི་གསུམ་པ་ཐུན་ཟོར་ལ་བཉེན་ནས་བསད་པའི་གཟེར་ཁ་མཚོན་ཆེན་སྙིང་པོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ 
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ཁས། 








ཡི་དམ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཟློག་བསད་འཁོར་ལོ་དྲག་སྔགས་སྟོབས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལྡེབ།]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཡི་དམ་གྱི་ལས་ 
སྦྱོར་གཟེར་ལྔའི་བཞི་པ་ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མནན་པའི་གཟེར་ཁ་རྡོ་རྫེ་རི་རབ་སྙིང་པོ་ལྡེབ།། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཡི་དམ་གྱི་། ‹ 
ལས་སྦྱོར་གཟེར་ལྔའི་ལྔ་པ་ཧོམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲེག་པའི་གཟེར་ཁ་བསྐལ་མེའི་སྙིང་པོ་ལྡེབ ཧ་ བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཡི་དམ་གསང་བ་ 
་ལྔའི་སྐར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཞི་ཁྲོ་སྒུ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཐིག་ལེ་སྙིང་པོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། སྒྱ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་དབང་ 
[] བེ་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་དབང་བསྐྱར་བྱང་འཁོར་ལོའི་སྙིང་པོ་ལྡེབ། བི་མ་མི་ཏའི་ 
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བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཡི་དམ་གསང་བ་ལྷ་ལྔའི་ལྔ་པ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ལས་རིམ་ཕྲིན་ལས་སྙིང་བོ་ལྡེབ། 
ཐིག་ལེ་ལས། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དབང་བསྐྱར་བཀའ་གཏད་ཀྱི་རིམ་པ་སྲོག་གི་སྙིང་པོ་ལྡེབ།[] བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། དམ་ཅན་སུང་ 
བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བླ་རྡོ་སྲོག་གི་འཁོར་ཁོའི་བཅའ་ཐབས་ 






| མའི་སྔགས་བྱང་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལྡེབ། 








གི་རིམ་པ་སྤྱི་ཁྲས་སྙིང་བོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་སྤོས་མེད་ཁྱས་དཀྱིལ་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་སྙིང་པོ་ལྡེབ། 
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༄༅། །ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་དབང་གི་ཟུར་འདེ་བས་སྨིན་ལམ་སྙིང་པོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། བཤགས་སྐོང་ 














། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ 
















མན་ངག་ཤི་སྙིང་པོ་ལྡེབ། དོ བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། སུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་གཏད་༡ཀྱི་ཟུར་འདེབས་ཡང་ཏིག་སྙིང་པོ་ལྡེབ། ྒ 
བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཡང་གསང་མཐའ་རྒྱས་ཚེའི་སྒྲུབ་ཐབས་གསང་བ་སྙིང་པོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། 
སྒྲུབ་གསང་བ་སྙིང་པོའི་དབང་ཆིངས་འཆི་མེད་སྙིང་པོ་ལྡེབ།[]། བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། 
འདེབས་ལྡེབ། ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་ཚོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་འོད་གསལ་སྙིང་བོ་ལྡེབ། 
བཀོལ་བ་ལྡེབ། བར་དོར་ར་མདའ་སྨན་པའི་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། 






































ཚེ་ ‹ 
ཞི་ཁྲོ་སྒྱ་འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་ | 
ཞི་ཁྲཾ་སྒྱ་ འཕྲུལ་སྙིང་པོའི་སྔགས་བྱང་རྣམ ས་ཟུ ར་དུ་ 
བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཚེ་སྒྲུབ་གསང་བ་སྟིང་པོའི་བརྒྱད་འདེབས་ 





,ཇི་9ེཅི་8་ུཝྱེ་ ༠༦ 
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_༄༅། །བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ་ལྡེབ། 
















བི་མ་མི་ཏྲའི་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། ཚེ་སླུབ་གསང་བ་ལྙིང་པོ་ཚོག་བསྒིགས་ཨུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལྡེབ་ 
བཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ ༈ཝིཾི པ་ལ། གསུམ་པ་ཟབ་མོ་དགོངས་གཏེར་གྱི་སྐོར་ལ། གུ་ཆུ་སྙུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། 
ཡབ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ཚོས་ཚན་གྱི་ཐེམ་བྱང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབཞ།། གུ་རུ་སྐ་གསུམ་ཡོན་ཏ་ན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། | 
ཡབ་བཀའ་བདེ་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེ་བས་ལྡེབ།[]། གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུ་ས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། ཕྲིན་ཁས་སྔོན་ 



































འགྲོའི་སྤྱི་ཆིངས་པདྨའི་དྲྭ་བ་ལྡེབ། དུ གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏ་ན་འདུ་ས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ཕྱི་སྒུབ་རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ 






























ཊུན་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྡེབ།[]། གུ་རུ་སྒྲ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ཕྱ་གཡང་འགུགས་པའི་བསྐྱལ་བྱང་པདྨའི་ 
ཞགས་པ་ལྡེབ།[] གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ཁས། ཕྲིན་ལས་ཆྗེས་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱང་དངོས་གྲུབ་ཚར་རྒྱུན་ * 
ལྡེབ།[] གུ་རུ་སྙུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་རེ་སྐོང་ལྡེབན། གུ་ཆུ་སྙ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ 
ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བསྐང་བཤགས་ད་གོས་འབྱང་སྙེ་མ་ལྡེབ། གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆུ་བོ་བདེ་ 
ཆེན་འཁོར་ལོ་རྣམ་རོལ་བདུ་ད་རྩིའི་ཐིག་པ་ལྡེབད།[]། གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། དབང་ཚོག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ཟུར་ 
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༄༅། ༄༅། །འདེ་བས་བདེ་ཆེན་ལམ་བཟང་ལྡེབ༩།0]། [ གུ་རུ་སྟུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ནང་སྒུབ་འགྲོ་འདུལ་རྒྱལ་མཆོག་སྩྱན་རས་ 
གཟིགས་ལོ་ཀ་ཤྭ་རའི་སབ་ཐབས་འགྲོ་དོན་ཕན་བདེའི་དྲྭ་བ་ལྡེབས། གུ་ནུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། ནང་སྙུབ་འཇིག་རྟེན་ ཤ་ 
དབང་ཕྱུག་གི་གཞན་དོན་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཕན་བདེའི་བུམ་བཟང་ལྡེབས།[། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། གསང་། ཏཾ 
སྒུབ་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་ཆེན་དྲྭ་བ་ལྡེབཝ། གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་ སྒུབ་ལས། ཡང་གསང་གནད་ ཀྱི ཤོག་ དྲིལ་ སྙིང ་ལས་སྐྱེས་ པའི་ ༧ཾ 
བྱང་བུ་པདྨ་འི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༨(]། གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ཐོད་འཁོར་སྐབས་མུ་ཁྱུད་ལ་འགུགས་སྔགས་བྲི་བྱང་ལྡེབ ༡ 
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[]། གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས། དངོས་གྲུབ་གཏེར་བུམ་བཅའ་ཐབས་ཚོགས་གཉིས་དངོས་ཐུབ་གཏེར་མཛོད་ལྡེབཞ།[། 
གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། དངོས་གུབ་གཏེར་བུམ་གྱི་གསང་བ་སྲག་གི་མན་ངག་གསྩི་ར་པདྨ་འི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༧།[]། གུ་རུ་། ‹ 
སྩ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། བསྙེན་ཡིག་བདེ་ཆེན་ལམ་བཟང་ལྡེབ༩། གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། 
ལས་སྦྱོར་སྐབས་ཉེར་མཁོའི་མེ་མཚོད་བསྙུས་པ་སྡོད་བཅུད་ལྕགས་རུལ་འགུགས་པའི་ཁབ་ལེན་ལྷན་པོ་ལྡེབཞ།[]། གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ 
ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། སྤོས་མེད་རྒྱས་པའི་སྲེག་བླུགས་རིན་ཆེན་མེ་འོད་ལྡེབཞ།[]། གུ་ཆུ་སྙུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུ་ས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བཀའ་སུང་། 

























༄༅། རརྒྱལ་ཆེན་ནམ་ཐོས་སྲས་རྒྱས་དབང་དྲག གསུམ་གྱོ་ཕྲིན་ཁས་དངོས་གྲུབ་གཏེའོ་གྱི་བུམ་བཟང་ལྡེབ། ཛྲབ་དགོངས་དམིགས་པའི་འྭབུལ་འཁོར་ 
དཔག་བསམ་སྟེ་མ་ལྡེབ།[]། གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ འདུ་ས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཁས། ཛྲབ་དགོངས་དཔག་བསམ་སྟེ་མའི་སྔགས་བྱང་གབ་སྦས་ཨུ་པ་དེ་ 
ཤ་ལྡེབཞ།[]།། གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏ་ན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས། གཡང་འགུགས་སྲིད་ཞིའི་དྭངས་བཅུད་ལྕགས་ཕྱེ་འགུགས་བྱེད་ཁབ་ལེན་ལྷུན་ 
པོ་ལྡེབ།]། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། རྒྱུན་ཁྱེར་ཕྲིན་ལས་བསུས་པ་ད་ངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་བུམ་ཆུང་ལྡེབ།[]། གུ་ཆུ་སྐ་ 
གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ།[། གུ་རུ་སྙྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ 
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ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བསྐང་བཤགས་ཡོངས་འདུའི་སྙེ་མ་ལྡེབ། 





གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། ས་ཅིདའདདདབུའིདཔལ་ 
སྟེར་ ལྡེབ༥།[]། གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། སོག་གཏད་སྟྙིང་།ཁྲག་དམར་ལེན་གསང་པའི་བཀའ་རྒྱ་མ་གསྩི་ར་ ་ལྡེབའ།]། - 
རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ད་བང་གི་ཟུར་འདེབས་དགོས་འདོད་བུམ་བཟང་ལྡེབ༡༡།[]། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་ ཡཿ 
པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། གསང་བ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་བཅའ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྡེབ༥།[]། གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་ ༧ 
སྒུབ་ལས། བཀའ་སུང་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས་དབང་དྲག་གཉིས་ཀྱི་སྲོག་འཁོར་བཅའ་ཐབས་ཁམས་གསུམ་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབཞ། | 
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༢༣ །སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། བྱི་རྟེན་འཛུགས་ཐབས་དངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་བང་མཛོད་ལྡེབ༥།[] གུ་ཆུ་སྙ་གསུམ་ཡོན་ 
ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། ནང་རྟེན་བཅའ་ཐབས་གཏེར་སྒྲུབ་རིན་ཆེན་ུང་པོ་ལྡེབས།]། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ ¬ 
ལས། གསང་རེན་བཅའ་ཐབས་ད་ངོས་གྲུབ་གཉེར་གྱི་ཝྔོན་ཤིང་ལྡེབ༡༦།[] གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏ་ན་འདུ་ས་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས། རྟགས་ཡིག་ 
དྲ་མིན་ཤན་འབྱེད་ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་པ་ལྡེབ༥།། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། འགོང་པོ་བཀར་ཐབས་ལྡེབཞ། 
'་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། གཏེར་སུང་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་ཞི་བའི་གསོལ་མཆོད་དགོས་འདོད་ཆར་འབེབས་ལྡེབཞ།(, 
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ས་གསུམ་ཡོན་ཏན་འཇུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ཁས། ཐང་ལྷའི་དབང་གི་ལས་ཚོགས་ཁམས་གསུམ་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྡེབ༦བཅས་བཞུགས། 
གླེགས་བམ ༈ཚིྟི པ་ལ། གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། ཡུམ་བཀའ་པདེ་ཆེན་པདྨ་མཁའ་འབྲོའི་ཆོས་ཚན་གྱི་ཐེམ་བྱང་ 
པདྨའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། གུ་ཆུ་སྐ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༡། གུ་རུ་སྱ་གསུམ་ 
ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ཡུམ་བཀའ་པདེ་ཆེན་པདྨ་མཁའ་འབྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་བའི་འཁོར་ཁོ་སློབ་དཔོན་ནཱ་ག་རྫུ་ན་། 
རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་དགོངས་བརྒྱུད་ཏནཱ་སྙིང་པོ་ད་མར་ཕྱུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལྡེབ༡༧། གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་ 
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ཞལ་སྐོང་ཐུགས་སྒུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོའི་སྤྱི་ཆིངས་ལྡེབ༨། གུ་རུ་སྐ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། 


གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ * 
གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ 
ཏྲུ ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། རིག་བྱེད་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲུབ་ཐབས་དཔག་བསམ་ལྔོན་ཤིང་དགོས་འདོད་མཚོག་སྩོལ་ལྡེབ༡༢། གུ་རུ་སྐྱྲ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ 


ངུ རིག་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲའི་ཤེས་རབ་བློ་གྲས་རྒྱས་བྱེད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་གསལ་བྱེད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡེབ 7༠ 
ཱ འདུ་ས་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས། ཇྲོ་ཇྗེ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་བསྐྱར་གྱི་ཟིན་བྲིས་སྐུ་བཞིའི་བུམ་བཟང་ལྡེབ། 


_ །འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། རིག་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་ནོར་རྒྱན་མའི་དབང་བསྐྱར་ཟུར་འདེབས་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་ལྡེབ༥། 


གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ 
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ཀཱ ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། གཏོར་དབང་ཕྲིན་ལས་འོད་འཕྲོའི་ཟུར་འདེབས་ཕྲིན་ལས་གསལ་བྱེད་ལྡེབཙ། གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ 


ཤཱ ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། སྒྲོལ་མ་ནག་མོའི་ལས་ཚོགས་མི་ཁའི་གཏོ་ཐབས་ལཁས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་ལྡེབ༩། གུ་ཆུ་སྟ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ 
ཱི གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བཀའ་སུང་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ 



















པདྨ་གར་དབང་གི་སྒེར་སྒྲབ་གསང་བ་པདྨའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༩། 
ཕྱུག་གི་ལས་ཚོགས་གསང་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༥། 










གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས། 
གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ལྷ་ཆེན་གྱི་སྲོག་དབང་ཟུར་འདེབས་ 
ད་བང་གི་ཞགས་པ་ལྡེབཙ། གུ་ཆུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བཀའ་སུང་ལྟ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཁམས་གསུམ་ 
དབང་སྙུད་རྱུར་མགྱོགས་ནུས་རལ་གློག་གི་ཞགས་པ་ལྡེབཙ། གུ་རུ་སྐ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ཚོགས་བདག་བཀའ་གཏད་མན་ 
ངག་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་སྲོག་སྟིང་མངོན་ཕྱུང་ལྡེབས། གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས། ཚོགས་བདག་གི་བཀའ་གཏད་ 


ལྷ་ཆེན་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ 
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༄༅། །ཟུར་འདེབས་མན་ངག་གསལ་བྱེད་ལྡེབ། གུ་ཆུ་སྤུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོའི་སྲོག་འཁོར་མན་ 
ངག་ལས་ཕྲན་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་མ་པདྨའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༧། གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བཀའ་སུང་དམ་ཅན་མགར་ 
དམར་གྱི་བསྐང་གསོལ་ཕྲིན་ཁས་ཀྱི་རིམ་པ་ཁམས་གསུམ་འགུགས་བྱེད་རླུང་གི་ཞགས་པ་ད་གོས་འདོད་རིན་ཆེན་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ ༡༡། གུ་རཆྭ་སྐྱ་གསུམ་ 
ཡོན་ཏ་ན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུའི་ནོར་སྲུབ་ལ་བརྟེན་ནས་ར་གསུར་རིན་ཆེན་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབཞ། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ 
འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། དམ་ཅན་མགར་དམར་གྱི་བཀའ་གཏད་སྲོག་དབང་ཐུགས་ཀྱི་ཞུན་ཐིག་ལྡེབཞ། སུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ 


,&. ༦ !¦©. 1; 
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གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། 
¡ དམར་བཀའ་གཏད་སྲོག་དབང་གི་ཟུར་འདེབས་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལྡེབད། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ 
* ཆེན་པོའི་གསང་ཉྟེན་བཅའ་ཐབས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཅན་གསང་བའི་གསྟི་ར་ལྡེབ༥། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བཀའ་སྡོད་ 
¦ དམ་ཅན་སྡེ་གསུམ་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བའི་ཕྲིན་ལས་དཔང་བྱེད་གློག་གི་ཞགས་པ་ལྡེབ༦། གུ་རུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། 


མགར་ 





















མཁའ་འགྲོའི་སྲེག་བླུགས་གསལ་བྱེད་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་མ་སྡུད་བྱེད་ལྕགས་གུའི་རྡུལ་སྟེད་ལྡེབ༩། གུ་ཆུ་སྙ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སླུབ་། 


ཨེ.354----ལེ 



























| །ལས། 








ངུ 1:92. 
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| ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། 








མཁའ་འཕྲོའི་སྦྱིན་སྲེག་སྐབས་ཁྱད་པར་གྱི་རྫས་བྱང་བུ་འབུལ་བ་ལྡེབཞ། 


རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་གཡང་སྡུབ་ཚེ་སྦྱིན་བདག་ལ་གཡང་གཏད་སྐབས་སྤོ་བསྐྱེད་ ལོ་རྒྱུས་ལྡེབ ༡། 


གུ་ཆུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། 
པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་བསྟེན་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐིན་བྲིས་ཨུཏྤ་ལའི་དོ་ཤལ་ལྡེབ༡༢། གུ་ཧུ་སྐྱ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། འགྱོར་སྤེལ་རིན་ཆེན་ ‹ 
མཁའ་འགྲོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རིན་ཆེན་ཆར་འཛིན་ལྡེབ༡། 
འགྲོའི་ཚོག་བསྒིགས་སྡོད་བཅུད་འགྱོར་སྤེལ་ཕྱ་གཡང་འགུགས་པའི་ཚོ་ག་དགོས་འདོད་གུན་འབྱང་ལྡེབ ༡༥} 


གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། 





རིན་ཆེན་མ།འ་ 


གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ 


གུ་རུ་སུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་ 





























[28༦.28ིུགེྷ ཅི 





























འདེབས་ཕན་བ དེ་འི་ལམ་བཟང་ཉི་མའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལྡེབཞ། 





འདུས་པའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྟའི་ཕྱ་འཕྲིན་སྐབས་གཡང་གཏད་ལྡེབ༡། གུ་རུ་སྐུ་གསུམ་ཡོན་ཏན་འདུས་པའི་ཐུགས་སྒུབ་ 
ལས། ཤིས་བརྫོད་དགེ་ལེགས་ཉི་འོད་ལྡེབ༡བཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ ཁཾ པ་ལ། ཚ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུ་ད་འདུལ་ + 
རྒྱལ་པོ་ལས། ཐེམ་བྱང་སོ་འབྱེད་རྡོ་རྫེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབས།]། ར་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ད་བང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཡིད་ཆེས་ཁུངས་ 
བཙུན་གྱི་ཁོ་རྒྱུས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྡེབ། ། ཙ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་ད་བང་དྲག་བཏདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། བརྒྱད་རིམ་གསོལ་ 


རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུ་ད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། 















ལས་གབྱང་ 
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གན་མ་ལྕགས་འབར་པའི་རྒྱ་ཅན་གྱི་ཟུར་འདེ་བས་རྡོ་རྫེའི་ཐོག་ཕྲེང་ལྡེབ༢ ༡། 
ལས། ནང་སྒུབ་ཞི་བར་བསྙེན་པའི་རིམ་པ་འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་ལྡེབ༡ ༡། 

















: 








[ཀ། ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་གཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས 





༄༅ །བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྫམ་སྒྲ་ལྡེབཞ༨། ཙ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་གཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། སྨིན་ | 
ཚོག་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༡༤།[། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཧཱ་གུ་ཆུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། སྨིན་བྱེད་དབང་ཆོག་ ¬ 


སཾ 








ཅྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུ་ད་འདུ་ལ་རྒྱལ་པོ་ | 
ནང་སྒུབ་བྱིན་རླབས་ད་བང་ཚོག་ད་ངོས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་བུམ་བཟང་ལྡེབ། 
ན་ང་སྒྲུབ་ཞི་བའི་ད་བང་ཚོག་གཏེར་གྱི་བུམ་བཟང་གི་ཁུར་འདེབས་ 








































བདུད་ཙིའི་རྒྱུན་བཟང་ལྡེབ༧།། ་གསུམ་ཁུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། 
དྲྭ་བ་ལྡེབ༩།[]། གསང་སྙུབ་ཚེ་ཡི་དབང་ཚོག་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྤར་ཁབ་ལྡེབ། 


ལས། 





གསང་སྒུབ་འཆི་མེད་སྲོག་འཛིན་པདྨའི་ 
དེ རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་ཆུ་ད་བང་དྲག་བཏུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ སེ 
གསང་སྒུབ་དབང་ཚོག་རྔོ་རྗེའི་སྤར་ཁབ་ཀྱི་ཟུར་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲ་ཚོམ་ལྡེབ༧།། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཧཱ་གུ་རུ་ད་བང་དྲག་བདུ་ད་ 
འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཡང་གསང་ྩུཾ་སྒྲབ་ཤོག་གཅིག་མ་ཨོཾ་རྒྱན་སྲོག་ཕུར་ལྡེབ༣། ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བཏུད་འདུ་ལ་རྒྱལ་པོཿ, 
ལས། ཨོ་རྒྱན་སྲོག་ཕུར་ཡང་དག་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་མཚོག་སྒུབ་ཟླ་གམ་དབང་གི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༡༩།[། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་ 
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༄༅། །བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཐུགས་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ད་པལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལྡེབ།]]། གཉེན་པོ་ཁྱུང་ནག་གི་དགོས་སྙུབ་ 
ཁྱད་པར་ཅན་གུ་ྱ་གསྩི་ར་ལྡེབས།]། ར་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། དཔལ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་རྫོགས་ ‹ 
རིམ་ཕྱག་རྫོགས་ཟུང་འཇུག་སྙིང་པོ་ཆིག་དྲིལ་འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་ལྡེབ ༡7 ༡།བ ར་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བཏདུ་ད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ 
ལས། མཚོག་སྒུབ་ཡང་དག་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི་ཟབ་གནད་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བཀའ་རྒྱ་མ་ལྡེབས།]། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་ཆུ་ 
དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཡང་དག་མཆོག་སྒུབ་ཟླ་གམ་རྒྱ་ཅན་གྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་མཚོག་ལམ་སྒོ་འབྱེད་ལྡེབ༧།[] རྩ་གསུམ་ཀུན་། 
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འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ད་བང་དྲག་བཏདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཕྲེན་ཁས་ཕུར་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་རྐྱང་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་གན་མ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག་སྲོག་གི་ཆོ་ 
། ག་ལྡེབད། ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུ་ད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཕྲིན་ལས་ཕུར་གཅིག་སྲོག་གི་ཚ་གའི་སྒིན་བྱེད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ 
ྲུ ཕྲིན་ལས་སྣང་བྱེད་ལྡེབ༧།། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་ཆུ་ད་བང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཕྲིན་ལས་ཞལ་སྐོང་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་ 
༼ པོའི་སྔོན་རྗེས་སྤྱི་ཆིངས་ལྡེབ༨། ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ད་བང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་མན་ངག་བཅོ་ལྔ་གུ་ 
| ཧྱའི་རྒྱ་ཅན་ཨུར་མོའི་ལས་ཕུར་ལྡེབ ༡༠།། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བ དུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། གཏོར་མར་བཉེན་པའི་ལས་ 
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རྒྱལ་པོ་ལས། གདུ་ག་པ་མེའི་ལས་མཐའ་བ དུད་འདུལ་སྲེག་བྱེད་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་ལྡེབ༩ རཱ 
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འདུས་མ་བཱ་གུ་ཆུ་དབང་དྲག་བཏུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། འཛམ་གསུམ་གྤི་ཁོག་ཞི་བའི་ཕྦྱིན་སྲེག་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་དོན་ཀུན་མྱུར་འགྲུབ་ལྡེབ༨། 
ཐཾ ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུ་ས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། སྱྱིན་སྲེག་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་རྒྱར་འགྲུབ་ཀྱི་རྒྱས་པའི་ཟུར་རྒྱན་ ྐ 
དཔག་བསམ་སྟེ་མ་ལྡེབཞ།] ཙ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། སྦྱིན་སྲེག་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་དོན་ཀུན་ 
མྱུར་འགྲུབ་ཀྱི་དབང་གི་ཐུར་རྒྱན་ཁམས་གསུམ་མྱུར་འགུགས་གློག་གི་ཞགས་པ་ལྡེབཞ།[]། ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བཏུད་འདུལ་ 





རྩ་ ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་ཆུ་དཔང་དྲག་བདུད་ 



































/༄༅། །འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། བསད་པ་ལས་ཀྱི་མཐའ་སྲུད་མནན་པ་རི་རབ་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབད།[]། ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་གཱ་གུ་རུ་དབང་། 
དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། བཀའ་སྡོད་བོད་སྐྱོང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྲོག་དབང་བསྟན་པའི་མཆོན་ཆ་ལྡེབ ༡༢།]། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུ་ས་ ‹ 
མ་ཧཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། བོད་སྐྱོང་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གསོལ་བསྐང་མདོས་ཀྱི་ལས་འིམ་སྣང་སྲིད་དགྱེས་སྐོང་སྒྱུ་མའི་ 
འཕྲུལ་ཚ་ལྡེབ༢༠།[]། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་ཆུ་ད་བང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། བོད་སྐྱོང་བརྟན་མའི་དྲག་མདོས་བསྐྱལ་བྱང་ཉམས་ 
པ་ཁྲག་སྱག་བདུད་དགྲའི་ཀླད་འགེམ་ལྡེབ༧།[] ཙ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་གཱ་གུ་ཆུ་དབང་དྲག་བདུ་ད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། བརྟན་མའི་དྲག་མདོས་ཀྱི་ 
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གནད་བྱང་ཟོར་ལས་བསྐྱལ་པ་ཕྲིན་ལས་སློག་གི་ཞགས་པ་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༧།[] 


རྩ་གསུམ་གུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་ 
འདུལ་རྒྱལ་བོ་ལས། 


བརྟན་མ་སོགས་བོད་སྐྱོང་གཞི་བདག་བརྟེན་བཀོད་རྡོ་རྗེའི་བ་གམ་ལྡེབས།། ཙ་གསུམ་གུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་ 
བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། མཐའ་དམག་ཟླག་བྱེད་གནད་ཀྱི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་དང་། མཐའ་འདྲེ་བཀར་ཡས་འགོང་པོ་བླ་འདེད་ལྡེབ༩།[]]] ཅ་གསུམ་ 
ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་མཐའ་དམག་ཟློག་ཐབས་གནད་ཀྱི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལས་ལྷ་སྲིན་དམ་འདོགས་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་ནན་ 
ལྡེབ།]། ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་མཐའ་དམག་ཟློག་ཐབས་ཀྱི་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལས་རི་རབ་ཐེ་ཟློག་གཡུལ་ལས་ 


ང་དང་བ 


ཨེ-364---ཝ 
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གསང་གསུམ་གྱི་བསྙེན་ སླུབ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་རབ་ཏུ་གསལ་པའི་ཡི་གེ་རིག་འཛིན་ད་གོངས་རྒྱན་ལྡེབ༤ཞ།[]། 


༄༅། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གྱད་མཁར་ལྡེབ༥།]]། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ད་བང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། ཟབ་དོན་བྱི་ནང་། 


ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་ ‹ 





དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ཁས་བྱ་ཚུལ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་ལྡེབ།  ཅ་ 
གསུམ་ཀུན་འདུ་ས་མ་བཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། གཏོར་ཟློག་གན་མ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་ལག་ལེན་རབ་གསལ་བེ་ཌཱཆླའི་ལྡེ་མིག་ 


ལྡེབཞ༥།[]། ཅ་གསུམ་ཀུན་འདུས་མ་གཱ་གུ་རུ་དབང་དྲག་བདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོ་ལས། 





ཟབ་དོན་གནད་ཀྱི་བྱང་བུ་མན་ངག་བཀའ་རྱ་མ་རྡོ་རྗེའི་ཐ་ 




































རམ་ལྡེབ༡༡[]བཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ བལ པ་ལ། བླ་མའི་ཐུགས་སྒུབ་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འབྱུང་གི་ཆོས་ཚན་གྱི་ཐེམ་བྱང་ལྡེབ༡། 
་གི་བརྒྱུད་འདེབས་ལྡེབ༡།]། ཡང་གསང་ད་གོངས་པ་ཟབ་མོའི་ཀློང་ནས་བྱུང་བའི་གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔའི་ཐུགས་སྒུབ་ཡིད་ 
། ཚ་གསུམ་སྒྱི་བསྐུལ་ལྡེབ༡།[]། གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འབྱུང་ལས། བཀའ་སུང་གཏེར་སུང་གི་གསོལ་ཁ་ 
[]། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འབྱུང་ལས་དབང་ཚོག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ཁོ་ལྡེབ༦།[]། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་ 


 སྒྱབ་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འབྱང་ 
 བཞིན་ཀུན་འབྱུང་ལྡེབ༡༩། 
དཱ ཕྲིན་ལས་མྱུར་འགྲུབ་ལྡེབ༣ 
བཞིན་ཀུན་འབྱུང་ལས། 





























སྨིན་གྱེད་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ཆིང ས་བདེ་ཆེན་རྒྱན་བཟང་ལྡེབ༩། 





























དཱ 


ཐུགས་ 





| བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ཀུན་འབྱུང་ལས། 





















| སུ་བཀོད་པ་རིག་འཛིན་རྗེའི་ཞལ་ཁུང་ལྡེབ ༡༢ ཡང་གསང་དཀགོང ས་པ་ཟབ་མོའི་ཀློང་ན ས་བྱུང་བའི་གུ་ཆུ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔའི་ ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་། 
ངཱ བཞིན་ཀུན་འབྱུང་གི་རྒྱན་ཁྱེར་ཡིད་བཞིན་སྙིང་པོ་བཅས་བཞུགས། † ཨོཾ་རྒྱན་རྩ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས་ཚོས་ཚན་གྱི་ཀ་ཐེམ་ལྡེབ༡།[]། ཨོ་ 
° རྒྱན་རྩ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྲིན་ཕུང་ལྡེབ༣། ཨོཾ་རྒྱན་རྩ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས། | 
ཟུ ཕྲེན་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒུབ་པ་རྔོ་རྫེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབཞ༣། ཨོཾ་རྒྱན་རྩ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། སྨིན་བྱེད་ད་བང་གི་ཆུ་བོ་ཕྲིན་ཁས་སྒོ་འབྱེད་ 
ལྡེབ༡༢། ཨོཾ་རྒྱན་ཆ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། བཀའ་སུང་བདུད་མགོན་རྡོ་རྗེ་སེང་གདོང་གི་ཕྲིན་ལས་གནམ་ལྱགས་སྤུ་གྲི་ལྡེབ༡༢། ཨོཾ་ 
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༄༅། །རྒྱན་རྩ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བཀའ་སྲུང་བདུད་མགོན་ཀུན་དགའ་གཞོན་ཆུའི་གསོལ་ཀ་དམ་ཅན་དགྱེས་པའི་རོལ་མོ་ལྡེབཙ། 
ཨོཾ་རྒྱན་ཅ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒུབ་ལས། རཅ་གསུམ་སྤྱིའི་བསྐང་བ་ཀུན་བཟང་མཚོད་སྤིན་ལྡེབ༧། ཨཾ་རྒྱན་ཅ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། 
བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཆེན་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་སྲོག་དབང་བཀའ་གཏད་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལྡེབད།[]། ཨོ་རྒྱན་ཆ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བཀའ་ 
སུང་བདུ་ད་མགོན་རྡོ་རྗེ་སེང་གདོང་ནག་པོའི་དྲག་པོའི་ཡང་གློག་རྡོ་རྗེའི་སྤྱོགས་ཆེན་ལྡེབཞ༠། ཨོ་རྒྱན་རྩ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བཀའ་ 
སུང་ལྷ་ཆེན་ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུའི་དྲག་མདོས་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ཁོ་ལྡེབ༡༠། ཨཾ་རྒྱན་ར་གསུམ་དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལས། བསྐུལ་བྱང་གི་རིམ་པ་ 



































ཟབ་ཆོས་སྱའི་གཏེར་སུང་མཐུ་ཆེན་དྲེགས་པ་སྡེ་དགུའི་གསོལ་མཆོད་ཁྲིན་ལས་མྱར་མགྱོགས་སློག་གི་ཞགས་པ་། 
ཟབ་ཚོས་སྤྱིའི་གཏེར་སུང་མཐུ་ཆེན་དྲེགས་པ་སྡེ་དགུའི་སྲོག་གཏད་ཀྱི་ཆིངས་གནམ་ལྕགས་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༧།[]། ཨོཾ་རྒྱན་ཙ་གསུམ་དྲག་བོའི་ པ 

ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལྡེབ།}། གཏེར་བདག་སྒྱིའི་བསང་མཚོད་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྟེར་ལྡེབཞ།[]། ཨོཾ་རྒྱན་ར་གསུམ་ ཏཾ 
དྲག་པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བདུད་འདུལ་མ་བཧཱ་ཀཱ་ལའི་གར་འཚམ་གྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བསྟན་པ་རྡོ་རྫེའི་རྣམ་རོལ་ལྡེབཙ། ཨོ་རྒྱན་ར་གསུམ་དྲག་ ༧ 
བོའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ལས། བདུད་མགོན་ཞིང་སྐྱོང་དཔང་པོའི་གར་འཚམ་སྟངས་རྟབས་ཀྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བསྟན་པ་རྡོ་རྫེ་རྣམ་རོལ་གྱི་ཟུར་རྒྱན་རྐང་ 











།=8.༄8ཿངུཆེ ༦ ཅི 


































ཡང་གཏེར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེས་ཚན་གྱི་ཀ་ཐེམ་ལྡེབ ༡། 


༄༅ །གངས་ཞིབ་ཅུ་བཀོད་པ་བདེན་དོན་རང་ཤར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་བ་ཞྡེབ༩། 
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| དཔུང་འཇོམས་ལྡེབ༨། 








། ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ལས། ནང་སྒུབ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ལྡེབཞ།[ 


༈ བཞི་པ་ཟབ་ཆོས་ཡང་གཏེར་གྱི་སྐོར་ལ། 





། ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་། ྐ 








ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་།ཁུ་ལས། 


ཁུ་ལས། གསང་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་ལྡེབཞ།[]| ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ལས། དག་སྣང་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཨུཏྤ་ལའི་གདུང་སེལ་ལྡེབ༡། 
ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ལས། ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་བསུས་པ་གང་ཟག་ཀུ་ཨུ་ལུ་པའི་ལུགས་ལྟར་བཀོད་པའི་སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒུབ་སྐོར་བདུད་བཞིའི་ 
ཕྲིན་ལས་ལམ་ཁྱེར་བསྡུས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཀུ་སུ་ལུ་པའི་ལུགས་ལྟར་སྨད་ 
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ལས་དུག་ཕུར་ནག་བོའི་གཏོར་ཟློག་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་ལྡེབ༡༢། ཕུར་པའི་ཟོར་འཕེན་སྐབས་དྲག་སྔགས་དང་དྲང་སྲོང་དམོད་སྔགས་ལྡེབ༡། 


[]། ཕུར་གསོལ་བསྡུས་པ་ལྡེབཞ། ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་ཆ་ལག་བདེན་སྟོགས་འགུགས་གཞུག་གན་མ་ལྩགས་ཐོག་མདའ་ལྡེབཞ། ཕུར་པ་ཐུགས་ 


ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་སྦོས་མེད་ དྲག་པོའི་མེ་ཧོམ་ཤིན་ཏུ་བསྣུས་པ་བ དུད་འདུལ་མེ་འོད་ལྡེབཞ། ཚྲོ་རྗེ་ཡུར་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་བསྡུས་གང་ལ་སྦྱར་རུང་བ འི་སྲི་ 
གནོན་འཕྲལ་ཁྱེར་རི་རབ་འོད་འཕྲོ་ལྡེབ༧། ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་ད་བང་བསྐྱར་རྡོ་རྫེའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༥།[]། ཕུར་པ་ཐུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་དབང་ 











བསྐར་རྡོ་རྫེའི་རྒྱ་ཅན་གྱི་ཟུར་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༡༣ བཅས་སོ། ༈ །ལྔ་པ་ཡང་ཟབ་རྗེས་དྲན་གྱི་སྐོར་ལ། གསེར་ཆོས་བླ་མ་དགོངས་པ་ 
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༄༅། །འདུ་ས་པའི་འདུ་བ་ཟབ་མོ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོང་ཐུན་ཅུང་ཐད་གསལ་བ་ཚངས་པའི་གད་མོ་ལྡེབད། དཱ བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཚོགས་སྒུབ་གཙོ་ 
བོར་གྱུར་པའི་ལས་རཔ་འབྱམས་ཀུན་གྱི་སྐབས་སུ་ཟབ་མོ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་དང་འབྲེལ་བའི་རོལ་པ་གར་གྱི་ལག་ལེན་ཅུང་ཟད་གསལ་བ་ཨུ་དུམ་ཝ་* 
རའི་ཆུན་པོ་ལྡེབ༡༢།]། བླ་མ་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་གསེར་ཚོས་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྐབས་ད་ངོས་གྲུབ་དཔལ་གྱི་ཟས་ལ་ཁོངས་སྩྱོད་པའི་ 
ཆེ་སྨོན་ལམ་གད་བ་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་གད་རྒྱངས་ལྡེབ༥། ཟབ་ཚོས་བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཟུར་རྒྱན་ནང་གར་ཁ་སྐོང་དྲུག་འགྱུར་གྱི་ཐ་མ་བཀྲ་ཤིས་ 











མཆོད་པའི་གར་གྱི་ཕྱག་ལེན་གསལ་བར་ཕྱེ་བ་ཀུན་བཟང་སྒྱ་མའི་རོལ་མོ་ལྡེབ༩ླབཅས་བཞུགས། གླེགས་བམ ༈ཨིྟ པ་ལ། དྲུག་པ་ཟབ་ཚོས་དག་ 
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¦ སྒྲུབ་ལས། འཁྲུལ་སྡང་བདེན་བཟུང་རྫུན་བྲིས་ད་ང་པོ་ཚོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་དད་པའི་ས་བོན་ལྡེབ༨། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲུབ་ལས། ར་ 







སྣང་གི་སྐར་ལ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲུབ་ལས་ཐེམ་ཡིག་ནོར་བུའི་ཆར་འཛིན་ལྡེབ༡། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཅ་ 


འཁྱུལ་སྣང་བདེན་བཟུང་རྫུན་བྲིས་བར་པ་ཚོས་ཀྱི་འགྲོ་དོན་སྤྱོད་ཚུལ་ཞལ་གདམས་གུ་བྱ་གམྦྷི་ར་ལྡེབ༤། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཚ་ 


སྒྲུབ་ལས། འཁྲུལ་སྣང་བདེན་བཟུང་རྫུན་བྲིས་ཐ་མ་གསང་བའི་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་རྩ་སྒྱུབ་ལས། གནུབས་ཆེན་། 
སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཏིག་ཡེ་ཤེས་རྙིང་པོ་ལྡེབ༧། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཅ་སྒུབ་ལས། ད་གེ་སློང་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོའི་ཐུགས་ 


















༄། །ཏི་ག་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ལྡེབ༡༠། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཅ་སྒྲུབ་ལས། གཉགས་ཆེན་དྲི་མེད་ཟླ་ཤར་གྱི་ཐུགས་ཏིག་བདེ་ཆེན་ 
བདུད་ཚི་ལྡེབ༡༥། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཅ་སྒྲུབ་ལས། རྒྱལ་བ་མཚོག་དབྱངས་ཀྱི་ཐུགས་ཏིག་པདྨ་འི་སྙིང་པོ་ལྡེབ༡༠། བདེ་ 
གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཚ་སྒུབ་ལས། རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཐུགས་ཏིག་བདུད་ཙི་ཐིག་ལེ་ལྡེབ༡༡། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་ 
འཛིན་ར་སྒྲུབ་ལས། ད་པལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཏིག་ཡེ་ཤེས་མངོན་རྫོགས་ལྡེབ༩། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ར་སྒུབ་ལས། རིག་ 
འཛིན་ཚོ་རྗེ་ཚོས་རབ་ཀྱི་ཐུགས་ཏི་ག་འཁོར་འདས་རོ་གཅིག་ལྡེབད། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་་སྒྲུབ་ལས། རླངས་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་ 
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གེའི་ཐུགས་ཏིག་དྲེགས་པའི་གྲོག་ལུར་ལྡེབ༦། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འཇུས་རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲུབ་ལས། རྣམ་སྣང་ལོ་ཙའི་ཐུགས་ཏིག་དྲག་སྔགས་གཅིག་ 
3 བསྲུས་ ལྡེབ༧། བདེ་ གཤེགས་ཀུན་འདུས་ 'ངིག་ འཛིན་ རྩ་སྒྲུབ་ལས། ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ ལྷའི་ ་ཨི་ ཏོག་ གི་ ཐུགས་ཏིག་ བདེ་ གཤེགས་ ཡོངས་དྲིལ་ལྡེབཙ། 
7 བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཙ་སྒྲབ་ལས། ཞལ་སྐང་རྒྱལ་བ་སྤྱི་སྒུབ་ཀྱི་སྒོམ་ཁོག་ཆེན་མོ་བྱིན་རླབས་བཅུད་ཐིག་ལྡེབ༡༦།  བདེ་གཤེགས་ 
ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཅ་སྒྲུབ་ལས། བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་ཟླབས་ཚར་རྒྱན་ལྡེབ༡། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཚ་སྒྲབ་ལས 
ཁ་སྐང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་རིག་འཛིན་དགོངས་བཅུད་ལྡེབ༡༡། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཅ་སྒྲབ་ལས། 





19ཅི་ང-༄:ིང་ུག་ཆ ཛ་ཡ 











ཐོ བ་ར 














སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བྱིན་ 





༄། །རླབས་རྒྱལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ལྡེབས། ° བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་་སྒྲུབ་ལས། སྨིན་བྱེད་རྒྱལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ཀྱི་ཟུར་འགེབས་སྐ་བཞེའི་། 
ཆར་འཛིན་ལྡེབ༡༦། པདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲུབ་ལས། བླ་སྒུབ་སྤྱིའི་ལས་མཐའ་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཚོས་དྲུག་འཁོར་འདས་ - 
ཡོངས་གྲོལ་ལྡེབས།  བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཅ་སྒུབ་ལས། བླ་སྒུབ་སྤྱིའི་ལས་སྦྱོར་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ཞལ་གདམས་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལྡེབ། 

བདེ་གཤེགས་ཁུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཙ་སྒྲུབ་ལས། སྨན་བྱེད་རྒྱལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ཀྱི་ཐུར་འགེབས་སྐྱ་བཞིའི་ཆར་འཛིན་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ 
རེག་འཛིན་རྩ་སྒུབ་ལས། བླ་སྒྲུབ་སྤྱིའི་ལས་སྦྱོར་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ཞལ་གད་མ ས་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལྡེབ། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཅྩ་སྒྲུབ་ལས། 


ཀྭ 
ཟླ 
ཤེ 
སཱ 
ཤྲ 
ཐྲ 
ཤྲ 
ལེ 
ཤྭ 














སིང 























།ངངི-༢༠ི ཚེང ༦༦ ི་ 





བླ་སྒུབ་སྤྱིའི་རྣོ་སོ་ལས་བཞིའི་སྲེག་བླུགས་ཀུ་སུ་ལུ་ལྟར་བཀོད་པ་གཟི་བརྗིད་དཔལ་འབར་ལྡེབའ། ན་རག་དོང་སྦུགས་སྙིང་པོའི་བཤགས་པ༧། 
བཀའ་སྱང་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཛུའི་གཏོར་འབུལ་ལྡེབཞ། བདེ་གཤེགས་རུན་འདུས་རིག་འཛིན་རྩ་སྒྲུབ་ལས། སྙོམ་ཁོག་ཆུང་བ་མངོན་ 
རྟོགས་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་ལྡེབ༦། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་ཙ་སྙུབ་ལས། བསྟེན་སྒུབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་མཚོག་ཐུན་གྲུབ་པའི་ཤིང་ར་ 


ལྡེབ༤བཅས་སོ། །† 





མཛད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས། 











བཏུན་པ་ཡང་ཟབ་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། སྟན་བརྒྱད་སྐོར་གྱི་ཚོས་ཚན་ཐེམ་ཡིག་ལྡེབ༡།[]། ཨོཾ་རྒྱན་སྐལ་ལྡན་འདྲེན་ 
ཨོཾ་རྒྱན་སྐལ་ལྡན་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་ལྡེབ༧། ཨོཾ་རྒྱན་སྐལ་ལྡན་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་གཞན་ 
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སྐས་ལྡེབ༡༥། ལྟོ་བྲག་མར་པའི་སྙན་བརྒྱད་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུ་ད་སོལ་མའི་གསོལ་ཁ་སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ལྡེབ༥། _ མ་མོ་འཁུག་བསྐང་ 

ྲུ བསྡུས་པ་རྡོ་རྗེ་བ དུད་ཅིའི་ཆར་སྦིན་ལྡེབཞ། དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་དུད་སོལ་མའི་སྙན་བརྒྱད་ཟབ་དོན་སྐོར་བདུན་གསང་བའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ལྡེབ༧།[]། * 
མར་པའི་སྙན་བརྒྱད་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་གསོལ་མཆོད་བརྒྱ་རའི་རིམ་པ་སྙན་བརྒྱད་ རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་ལྡེབ༡༡། ལྟོ་བྲག་ ་མར་པའི་སྙན་བརྒྱད་དཔལ་ 
དྲ ལྡན་ལྷ་ མོ་དུད་སོལ་མའི་མངག་གཞུག་འཇིག་རྟེན་མ་མོའི་ཐུགས་ད་མ་སྐོང་བའི་ཁྲག་མདོས་སྣང་སྲིད་དགྱེས་སྐོང་ལྡེབ༡༩། མར་པའི་ སྙན་བརྒྱད་ལྷ་ | 
 མ་ངུད་སོལ་མའི་མངག་གཞུག་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཏི་འི་ཁྲག་མདོས་ཞལ་ཤེས་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལྡེབན།  སྟན་བརྒྱད་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་ཕྲིན་ལས་བརྒྱ་ཚའི་གཏོར་, 



















དྷ ༄༅། །འགུལ་གབས་རོལ་ཆེན་དེ་ལ་ཀཱ་ལིའི་དྲག་བརྡུང་གི་གྲངས་ལྡེབ༡། ཇག་ཆིང་སྙན་བརྒྱུད་མ་ལྡེབཞ། ད་བྱིངས་ཕྱུག་ལྟ་མོ་ཚོས་ཀྱི་སྒོལ་མའི་སྲོ་ 
| ནས་ཞི་མཛད་དཀར་མོ་སྨན་གྱི་རྒྱལ་མོ་ནད་ཡམས་ཞི་བའི་བསང་མཆོད་བཏུད་ཚི་བུམ་པ་དངོས་གྲུབ་རེ་སྐང་ལྡེབཞ། བཀའ་བརྒྱུད་ཡོངས་ཀྱི་བསྟན་ 
ཱ སུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དཔལ་ལྡན་དུད་སོལ་མའི་སྒེར་བསང་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ༤། གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩི་མཚོད་སྦིན་ལྡེབས།  འདོད་ 
ཁམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་རྗེས་གནང་བརྒྱད་སྲོལ་ཁུན་དྲིལ་ཡོངས་འདུའི་སྙེ་མ་ལྡེབ༡༠། དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་ཤོག་དྲིལ་བཀའ་ 
: རྒྱ་མ་ལྡེབཞ།]། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བཀའ་སུང་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་མེ་འད་གློག་གི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ༡༧། 






































| དཔལ་ 





ཨེ--381---%@ 



















]། །ཕྲིན་ལས་རེ་སྐོང་ལྡེབཞ། དཔལ་ལྡན་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་གསོལ་ཁ་ཤིན་ཏུ་བསུས་པ་ལྡེབཞ། ཡང་འདས་རྗེས་སྐོར་སོགས་ལ། ཟབ་ལམ་ 
ཿ བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། ཕྱི་གསོལ་འདེབས་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བདེ་སྟོང་རང་འབར་ལྡེབ། ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒུབ་པ་ལས་བརྒྱུད་འདེབས་ ‹ 
ཿ མོས་གུས་རང་འབར་ལྡེབ༣། ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། ནང་ཚོགས་ཞིང་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མ་མཆོད་པ་ཚོགས་གཉིས་རང་འབར་ལྡེབ༡༢། 
ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། གསང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྲིན་ལས་བྱིན་རླབས་རང་འབར་ལྡེབ༡༠། ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས་སྐོང་ 
2 བཤགས་འདོད་ཡོན་རང་འབར་ལྡེབཞན། ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས། བླ་མ་རྒྱང་འབོད་གསོལ་འདེབས་དད་གསུམ་རང་འབར་ལྡེབ<། ཟབ་ལམ་ 
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རོལ་མཚོ་ལྡེབ༦། 


བའི་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་གསུང་གད་ངས་དབྱངས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་རཱ་གའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། རིག་འཛིན་ཨཾ་ཧན་ཆེ་མཆོག་དས་ པ 





ལྡན་རྡོ་རྫེའི་ད་གོངས་ཀློང་ལས་བྱུང་བའི་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་རྫ་ཆིངས་རོལ་ཚོགས་སྙན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་རྡོ་རྗེའི་རང་ཤར་ལྡེབ༦། 


བླ་མ་སྒྲུབ་པ་ལས་སྨིན་བྱེད་དབང་བཞི་རང་འབར་ལྡེབ༧།[] ཟབ་ལམ་བླ་མ་སྒུབ་པ་ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་རང་འབར་ལྡེབ༥། 
| ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལྡེབཞ། དམ་ཅན་རྱ་མཚོ་སྦྱིའི་རྒྱན་གསོལ་བསུས་པ་ཕྲིན་ལས་ ཤ་ 


གཞན་ཡང་ད་གོངས་ཟབ་ལས་བྱུང་བའི་སྐོར་ལ། 







རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྫེའི་དགོངས་ཀློང་ལས་བྱུང་ ཚཱ 





རིག་འཛིན་ 




















རིག་འཛིན་ ་ཨཾ་རྒྱན་ཆེ་མཚོག་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་དང་གཉེར་ཚོས་བ ཅས་གླེགས་བམ་ཉེར་གཅིག་གི་གྲབས་ལྡན་དཀར་ཆག་ཏུ་བཀོད་པ་འདི་འང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཚེའི་སློབ་བུའི་ཐ་ཤལ་དུ་” 
གཏོ་གས་ཤིང་། མཚོག་སྤུལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡོངས་འཛིན་གྱི་མིང་ཙམ་ཐོགས་པ་སྤོང་བ་པ་སྐལ་བཟང་བློ་ལྡན་གྱིས་བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་སུ་དམིགས་ཏེ། ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒུབ་གླིང་དུ་བྲིས་པ་ 
དགེ་ལེགས་འཕེལ། } 


ཤས 
ཤཱ 
-ེེ 
༧, 
དལ 
རཿ 
་ 
ཤྭ 
ཤྭ 
༡ 
ཤཱ 
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